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本؄ンド׸؋クは、 「民ภ委員 ・ 児ၔ委員、 ೗႞児ၔ委員 、ऀࡒ） 「民ภ委員」 という。）

がඛにૢபできる؄ンド׸؋クをఢถしよう」 という৫बのもと、 ፭Ꭼ㕲年֊ら໑ॿけ㕳年

を֊けてଙ၀をഓ֬てきました。

できる଺׉、 民ภ委員のኬ๦で、 ད׃ࡰ活動ַの向き஽い方をは֗め、 ሞኴ活動֩֨の

ભ໲࿨֩೘׉ຎみ、 དࡰのᆵ౵ड༎に໴する活動上のؒיント֩֨を೘׉まとめました。

また、 ഌ጖のੱ本スי״ルでは֩く、 ॉさגಛිが活動をする中で、 শ֗たこと׃ଣྐき

したこと、 ࿊፯会でᎭし஽֢た内ዴをിき௔ֿことができるワーク׬ート׃、 ભ໲࿨֩׸ל׶

ク׬ート֩֨もૡఐしています。

ցら֊֗めごጽ࡝いただきたいことは、 この؄ンド׸؋クには活動するうևでおさևてお

きたいৰ本࿨事ஶיؒ׃ントをૡఐしていますが、 ᅢずしもॉさגのདࡰにဴてはまること

。ฝशがി֊れているとは଺ら֩いという࿾です׃

ད׃ࡰそこにᇿらすഉ民、 དࡰᆵ౵に৘׎る৘૒৿৘、 དࡰにցるؗר・؃ト （དࡰಃଳ）

によ֢て、 ৘׉׎方もその౫࣍方ሓも་きく׉֩ࡣます。 ॉさגが、 ࿊፯会֩֨でこの؄ン

ド׸؋クの内ዴについてᎭし஽いをഓ֬֩がら、 ॉさגのད֩ࡰらではの民ภ委員活動⿜活

動のདँࡰ⿜に向けてଙ၀をഓ֬てください。 この؄ンド׸؋クは、 そのؒתートをするた

めのものです。

そういう࡝ታでは、 本ఱ౤は活動のདँࡰに向けて、 ॉさגの 「活動をֿࡱ本」 といև

る֊もしれませג。

また、 この؄ンド׸؋クのఢถとց׎せて、 市町村民児協ᇠHPのఢถ׃、 ශ႞委員向け

に؄ンド׸؋クश๊動ब等をఢถしています。 （Pӽ） 「本ఱ౤のౚい方」 をごౄ൴のうև、

ֱ֛ご活用ください。

ૢபするには൛しഓፘのցる؄ンド׸؋クではց׉ますが、 ॉさגの活動とࡴഽにᇶみ֩

がら、 たくさ׃ؗؖגॲևിきをしていただき、 ಛᇀだけの 「マי ・ ؄ンド׸؋ク」 としてご

活用いただけれ֯と౩います。

፭Ꭼ㕵年㕳ଈ

୰ࢽఖཆሓ෗　๑ጃଡ民ภ委員児ၔ委員協ਢ会

֪׀֮֗
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֭֜໢

»市町村ኁಋ੤㖁㖉 ӡ㖉140 Ք 141Ӣ

ኬӠӠ಑

Å各ൻ内のஶኬਸֲそのૡఐページについては、 ൻト؞؈をごౄ൴ください。

»༌㕱ൻト؞؈ ӱ 㖉㕵　�　»༌㕲ൻト؞؈ ӱ 㖉㕲㕵　�　»༌㕳ൻト؞؈ ӱ 㖉㕶㕳
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༌㕱ൻ֊らവをྩ֢てၥみුめると、 よ׉ጫशがෆまるஓถと֢֩ています。 ༌㕳ൻは、 ࿊፯会֩

֨の場で、 、上֑て׉ーマを೘׻つֱとつのࡴ ॉさגでଙ၀できる内ዴに֢֩ています。 また、 本ఱ

౤とց׎せて、 श๊動ब׃市町村民児協㖁㖉、 本会㖁㖉、 ֠֯民児協だよ׉もご活用ください。

቎ఱ子֭ౚいሑ

פ׸؋׾יס

቎ व
㖁 㖉

၌ ब

֠ ֯

ኁ ಋ ੤

֟ ׇ ׉

市町村

ኁಋ੤

㖁Ӡ㖉

　本会㖁㖉では、 民ภ委員

に৘するሓ፭ྫྷ׃知、 ฑ

ဗの፾ౝ、 ᆵ౵のこと֯

のश๊、 ଡ内の民ภ委員

活動֩֨をૡఐ。 ඈ఍は

㖉ӻӼ ・ ӻӿ ・ 㕲㕱ౄ൴。

　本会㖁㖉の中に、 ॉさגの市町

村民児協のページをఢถ。 本

ページには、 市町村民児協が管

内委員向けに೮知したい情報を

ૡఐしています。 アクセス方ሓ

等のඈ఍は㖉ӻӾӺౄ൴。

　活動ַの向き஽い方׃ৰ本࿨ዂআをは֗め、 活動

のዓ๐വࡔ等をૡఐ。 民ภ委員として活動をౡめる

にցた֢て、 まず໑ଭを確認する内ዴ。

༌１ൻզኁ生࡙ࡿՔಋၔ࡙ࡿঊ၌֭؄آיէ

　ሞኴ活動଼׃෗情報の೘࠿׉い֩֨、 ད׃ࡰそこ

にᇿらすഉ民を໴ඉとしたৰ本࿨֩活動⿜外に向け

た活動⿜をணևる内ዴ。

༌㕲ൻզৰ቎࿨֩ঊ၌ַ֭୶֌஽いሑէ

　དࡰにցるᆵ౵׻ーマ׃ड༎に൳࿾をցて、 その

ଵඡ׃活動のؒיント֩֨のֺ֊、 ࿊፯会等で活用

できるワーク׬ートをૡఐ。

༌㕳ൻ զၟตᇠ׻՛֧ؓ
ӠӠӠӠӠӠӠӠӠӠኁ生࡙ࡿ Ք ಋၔ࡙ࡿঊ၌է

　ශ႞委員向けに、 ؄ンド

。クのश๊動बをఢถ׸؋

༌㕱 ・ 㕲ൻのጅ࿾を׉֊׎

、֊すくश๊しているֺ׃

࿊፯会で活用できる事፯

をたくさגૡఐしていま

す。 ඈ఍は಑ᇛౄ൴。

　本会ஃ報ಁ。 ቚ஼ၟആ

事׃ーマを設けそのॗጅ׻

፯ଙ၀֩֨をૡఐ。 年㕲ष

ᄇப。 ඈ఍は㖉Ӽӻ ౄ൴。
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ျ一ᅳ਋

»民ภ委員 ・児ၔ委員、 ೗႞児ၔ委員Ө Ç　「民ภ委員」

»民ภ委員児ၔ委員協ਢ会Ө Ç　「民児協」

»ೂ会ᆵ౵協ਢ会Ө Ç　「ೂ協」

»๺ே民ภ委員児ၔ委員ᎌ஽会Ө Ç　「๺民児ᎌ」

» 「དત （༳ࡔ ・ሓ࿊） 民ภ委員児ၔ委員協ਢ会」Ө Ç　「དત民児協」

» 「児ၔ委員、 ೗႞児ၔ委員」 に৘する活動についても、 「民ภ委員」 とᅳ記。

» （「ᇍく」 と 「ྐく」 のౚいᇀけ） 民ภ委員に৘することは 「ྐく」 とᅳ記。

» （「ඏ॔」 と 「ඏがい」 のౚいᇀけ） ሓ፭等に৘することは 「ඏ॔」。 それࡒ外 「ඏがい」 とᅳ記。

၌ब֭פ׸؋׾ب؄

ශ႞委員׃ৼの๝い委員向けに、 本؄ンド׸؋クのश๊動बをఢถしました。 ༌㕱 ・ 㕲ൻの内ዴに

ついて、 വをྩ֢てጅ࿾をႾ࠶できるஓถと֢֩ているֺ֊、 ఱ౤には֩い動बだけの内ዴもご用

。しています࡝ また、 ࿊፯会で活用できるように、 これまで本会ஃ報ಁ 「֠֯民児協だよ׉」 にૡఐ

してきた事፯をたくさגૡఐしています。 動बのૡఐ場സは、 本会㖁㖉内のऀ記ページです。 ーマ׻

ごとにᇀけられていますので、 ֱ֛お時間のցる時にご活用ください。

ౄண Ք ዿᇌଝ့ࢂ

本؄ンド׸؋クのఢถにցた֢ては、 ேの঱୰ྃ㖁㖉をは֗め、 ๺ேのဒၗᆒଡ׃市町村のபท ・

ೂ協 ・民児協がᄇபするಃፍ等をౄணにさせていただきました。

また、 ၟにࢂ用等させていただいていた内ዴについては、 ဴड़ཆ໲の੔ईのもと、 各ページにそ

の౯をᆋ記しています。

URL 　　ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹԸԱՂԴԲՃՃԽӹ
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�章章章
ຽੜҕһɾࣇಐҕһ
ಈͷΠϩϋ׆

本ൻでは、 民ภ委員としての活動をౡめるにցた֢て確認しておきたいこと׃、 活動ַの向き஽い

方、 活動のዓ๐വ֨֩ࡔをணևる内ዴに֢֩ています。

ॉさגが、 ଌஅ׃ऌ໖、 ಛᇀた֠の時間を་โにし֩がら、 ௗଢ଼֨のように活動していくの֊。 ။

き֩がらでも、 ऴ୦をし֩がらでもできる׃児ࡱ 「དત民児協の活動」 について、 ශ႞委員も؎׻

、ഽに֢֩てࡴン委員も؞ ցցでも֩い、 こうでも֩いと、 ࿊፯会֩֨の場でॼしくᎭし஽֢てもら

うための༎ఔです。

また、 ֨ういう活動をしていきたいの֊Ꭽし஽いをഓ֬る中で、 ಛᇀ֩׉の׉׃がい׃ॼしみを༷

してみてください。

Ҧ． ঊ၌בౡ׊׀๶֪ ��Ӡ㖉6⿤9

㕱ӧ ඾がけること ・ ၃まևておくこと （P 㕶）　�　㕲ӧ 活動ַの向き஽い方 （P 㕶）　�　 ワーク׬ート 　๐

ე委員に ՞まֵ֬՟ ӻӿஶኬ （P 㕸）　�　 ワーク׬ート 　活動時にമᅏしておきたいӻӿᆾᆀ （P 㕹）

ҧ． ኁ生࡙֭ࡿጵ֠ࡔམ֧ৰ቎࿨֩ዂআ ��Ӡ㖉10⿤12

㕱ӧ 民ภ委員のጵ֠ࡔམ （PӻӺ）　�　㕲ӧ ৰ本࿨֩活動 （Pӻӻ）　�　㕳ӧ ৰ本࿨֩ዂআ （Pӻӻ）

Ҩ． ঊ၌֭ዓ๐വࡔ ��Ӡ㖉13⿤19

㕱ӧ ዓ๐വࡔのணև方⿜ශ႞委員׃ৼの๝い委員⿜ （Pӻӽ）　�　 ワーク׬ート 　「㕱ഃ間の活動時間໷　ଙ

၀׬ート」 （PӻӾ）　�　㕲ӧ ዓ๐വࡔのணև方⿜中଒ࡒ上の委員⿜ （PӻԀ）　�　 ワーク׬ート 　（㖌㖍㕾㖉㕱）

ଵఓの活動を確認する（Pӻԁ）　�　ワーク׬ート 　（㖌㖍㕾㖉㕲）㕳つのዂআをணևる（Pӻԁ）　�　ワーク׬ート 　（㖌

㖍㕾㖉㕳） がい׉׃ ・ ᅢጅตをணևる （ైᆑ෨） （PӻԂ）　�　 ワーク׬ート 　（㖌㖍㕾㖉㕴） ዓ๐വࡔをணևる

（Pӻԃ）　�　 ワーク׬ート 　（㖌㖍㕾㖉㕵） ௻ଢ଼はདત民児協で確認 （Pӻԃ）

ҩ． ኁಋ੤֭ࢪࢥ ��Ӡ㖉20Ք21

㕱ӧ ࿊፯会の活用 （PӼӺ）　�　㕲ӧ כؐ ・ ンء ・ כײ （報ெ ・ᎌጛ ・ະཎ） （PӼӺ）

»དࡰ௺ᄇଣ ��Ӡ㖉12Ք15Ք21

»቎वԒԟ֦Ւ ኁ生࡙ב֧֭֒ࡿॺֻօj ��Ӡ㖉22Ք㕲㕳
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本ஶでは、 民ภ委員としての活動をౡめる๶に、 ցら֊֗め඾がけておきたいこと׃മᅏして

おきたいもの֩֨を確認しまし׆う。 དત民児協としても、 。う׆つֱとつ確認していきましࡴ

1 ඾֋֧֒׊֐ Ք ၃ֽև֥։֎֧֒

まず、 ಑の㕳࿾を඾がけるようにしまし׆う。

❶ಛි֧ऌ໖֭ଌஅבዓ๐ׇ֖օj

「民ภ委員をࢂき೥けた֊らには」 と、 ฽႞শをಏつことは་โですが、 それࡒ上にಛ

、ऌ໖のଌஅ׃ි ภ活ৰᄯがःよ׉も་โです。

❷ऌ໖֭ጫश Ք ੤፛בၜׇօj

これまでのภ活の中に、 民ภ委員活動が入֢てくると、 ဴ๹ภ活ؕׯ؟にもᇥँがภ֗

ます。ഉ民の方֊らのဃᎭ׃ሞኴ֩֨もցるでし׆う。ごऌ໖のጫशと協力はᆊईଁです。

❸ケ׃סᅸਂ֮Ւ ᇸൌ Ք ଣᆧઞ໴ඉj

ቮがࡴ、 ケס等をした場஽は、 「๺ே民ภ委員ୗൃ੢፱事઄」 ׃ 「民ภ委員 ・ 児ၔ委

員活動ᇱ଩」 の੉ᆋ （ᇸൌ） ໴ඉと֩׉ますので、 དત民児協会ྙまでご報ெください。

Åඈ఍は、 ऀ記本会㖁㖉をごౄ൴ください。

Ҧ． ঊ၌בౡ׊׀๶֪

»「๺ேୗൃ੢፱事઄ ・活動ᇱ଩」

ፊ事઄のॗጅ׃෇ษのጺれ、 ዻಠ等をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՄԱՆՈԺԳԺՄԱՂՈՇӹԺՂՇՉՆԱՂԳԵӹ

2 ঊ၌ַ֭୶֌஽いሑ

民ภ委員として活動に೘׉ຎֿ఑、 ಑の㕴࿾をႪ၈に、 ད׃ࡰそこにᇿらすഉ民と向き஽う

ようにしまし׆う。

օ֮֜֙בেᄜֽ֦֭׋֒❶

民ภ委員にᅢጅ֩ことは、 དࡰഉ民に৳׉࿸うౣฒをಏつことです。 そのためには、 こ

れまでの ՞েᄜ （ଢി）՟ はࡴဗவ׌し、 ౫࣍する ・ されるというኬ๦では֩く、 ၍֗ད
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。でᇿらすഉ民としてไするように඾がけますࡰ

❷ ՞ֵֽ֬ ӡॺֵ�ֽ֬׊Ӣ՟ ౣฒ֦取׉ຎׁօ

௻ഷ֊ら、 ःも֊もスؕーׯにできるものではց׉ませג。 まずは、 ๐ე委員֊ら、 ད

、ഉ民のこと׃ࡰ 活動ַの向き஽い方֩֨をྐいて ՞まֵ֬՟ こと֊らౡめまし׆う。

（㖉㕸） 「๐ე委員に ՞まֵ֬՟ ӻӿஶኬ」 を活用し、 ๐ე委員が事๶മᅏ׃౶ภ活との

、ンス؞؅ ሞኴ活動֩֨を、 ֨のように೘׉ຎגでいるの֊ྐいてみまし׆う。

❸ਂಏ֧֧֭֠בև׊

民ภ委員として活動をౡめると、 ഉ民だけでは֩く、 དࡰで活動する町会 ・ ಛಓ会׃

དતೂ協、 ॺ஑֩֨、 ዻy֩ᆵ౵৘૒ೄとお会いする৿会をಏ֠ます。 こうした෗との

つ֩が׉がց֢てこそ、 民ภ委員としての活動ができるとସ֢てもथସでは֩いでし׆う。

དࡰでの活動׃、 ഉ民とไする৿会をಏつ఑は、 ಑の㕳࿾をౄணに、 できるだけ๶向

き （෉ឋ） ֩ౣฒを඾がけるようにしまし׆う。 また、 この㕳࿾のඈ఍は、 （㖉ӼԀ） 「（༌

㕲ൻ） Ҧӧ ሞኴ活動」 をごౄ൴ください。

❹ි౫ဗ֧֧֭בև׊

活動時にૢ໷するಏ֠ᆾは、 民ภ委員֩らではのもの׃、 ሞኴ活動の఑にዂጵつもの

֩֨がց׉ます。 市町村׃དત民児協としてಏ֠ᇶくようにしているものもցるでし׆う。

๐ე委員がདࡰをषる఑のૢபᆀ֩֨もྐき֩がら、 （㖉㕹） 「活動時にമᅏしておきた

いӻӿᆾᆀ」 に、 ಛᇀ֩׉のᅢጅ֩ಏ֠ᆾをととのևていきまし׆う。

Ғർ৩

ർ৩はະ೚のગ྅をֺ֏しਂಏ֠をᎬら֑てくれます。 ःよ׉ॉさגಛි

のਂಏ֠も๶向きにしてくれます。

ғි֖֟֩み

ֱとึ๶の民ภ委員のॉさגは、 フォーマル֩ᆴົで活動に፣גでいる

（኎ዮධの） 時༉もց׉ましたが、ௗはよנ׉ジュアル֩६୻で活動しています。

会ਢ׃࿊፯会、 ଞೲ会֩֨、 その活動に࿪したᆴົを඾がけてください。

Ҕସጃଧい

民ภ委員活動中のସጃଧいも་โです。 ૣ୤ོ׃Ⴅす֍るସጃଧいだと、 ֊

և֢て଒નしく੕ጱをশ֗させてしまうこともց׉ます。 ሞኴ活動֩֨、 ഉ民

とお会いする఑は、 そのഉ民にࣤ֗て、 ֢֕く֯らגに ՞ർ৩՟ でᎭすことが

できる、 ະ೚がᆊऻに֩ら֩いସጃ๰ֲを඾がけるようにしまし׆う。



8

༌㕱ൻ 民ภ委員 ・児ၔ委員活動の؄آי

第
１
章

第
２
章

第
３
章

๐ე࡙֪ࡿ ՞ֵֽ֬՟ 15 ஶኬ

１． ಈ๶മᅏ

¿　Ғ活動時にૢ໷するもの （಑ᇛ 「活動時にമᅏしておきたいӻӿᆾᆀ」 ৞ֿ）

¿　ғᆴົ

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

㕲． ঊ၌๺ᄤ

¿　Ҕ活動する時間 （໷） ・ ᆇဗ

¿　ҕዓ๐വࡔのᆋけ方

¿　Җ活動と౶ภ活の؞؅ンス

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

㕳． ሞኴす׊ಐ

¿　җ事๶മᅏ （ဃᎭᎌጛ ・ಏ֠ᆾ ・ဍすもの）

¿　Ҙሞኴするᆇဗ׃時間໷

¿　ҙಛୂൾऴ ・会Ꭽの入୵

¿　Қᅢず࿿ևること ・会Ꭽ時にਂをᆋけること

¿　қະཎされた時の໴ࣤ方ሓ

¿　Ҝᆊఓ時の໴ࣤ

¿　ҝતࡰをषる఑のጽ࡝࿾

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

㕴． ད֣֧֭ࡰ֌ցいሑ

¿　Ҟདࡰのष׉方 ・ଣておくؒיント

¿　ҟདતೂ協との৘׉׎方

¿　Ҡ町会 ・ಛಓ会との৘׉׎方

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

ऀ記ӻӿஶኬについて、 ๐ე委員が֨のように೘׉ຎגでいるの֊ྐいてみまし׆う。

ᅢጅにࣤ֗て、 ՞まֵ֬՟ ஶኬをྩइしてください。
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༌㕱ൻ 民ภ委員 ・児ၔ委員活動の؄آי

第
１
章

第
２
章

第
３
章

ঊ၌ಐ֪മᅏ֖֥։֌֞い 15 ᆾᆀ

ऀ記ӻӿᆾᆀࡒ外にも、 ๐ე委員がૢபしているもの֩֨もྐき֩がら、 ಛᇀ֩׉の

ಏ֠ᆾをととのևていきまし׆う。

１． ଁ֊֚֩いׁ֭

¿　Ғ民ภ委員 ・児ၔ委員ිᇀආ

¿　ғ民ภ委員೚ྂ

¿　Ҕਉൻ （ジ׸؅）

¿　ҕૢ໷ဃᎭ

¿　Җᆊఓᎌጛᅲ （Åଣ本は㖉ӽԀౄ൴）

¿　җؖؗ用౸ ・ᅤ記用ભ

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

㕲． ց֧׊ᇬጦׁ֭֩

¿　Ҙ （༶ဴતࡰの） ད෨

¿　ҙ෯္

¿　Қ࿵୭にࣤ֗たි౫ဗ （ራ౤ ・ （႘） ృ ・ 上ཧ ・ （ル等ן״

¿　қ৘૒৿৘のᎌጛ๐ࡴ覧 （ዂ場༶ဴड ・དࡰህউセン״ー ・ೂ協等）

¿　Ҝഉ民に情報提供するᆵ౵תー؈スに৘する׬؞׶等

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

㕳． ኁಋ੤֧֖֥മᅏ֦֌ׁ֭׊

¿　ҝᎽൻ

¿　Ҟءןンジؑ؟ン׸؅ジ （児ၔਲ໸ሻ౱ࢥ動の׬ンؑル）

¿　ҟདࡰのי؎ント等の׬؞׶

¿　Ҡ市町村 ・དત民児協の活動㖉㖋׃׬؞׶ஃ報ಁ （༶ဴ؟םア ・委員ൾऴ等）

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………

¿　………………………………………………………………………………………
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༌㕱ൻ 民ภ委員 ・児ၔ委員活動の؄آי

第
１
章

第
２
章

第
３
章

本ஶでは、 民ภ委員がདࡰの中で、 ֨のよう֩ 「ጵ֠ࡔམ」 でいるָき֩の֊。 ֨のよう֩

ৰ本࿨֩ዂআ׃活動をৼ໸されているの֊をଣていきまし׆う。

1 ኁ生࡙֭ࡿጵ֠ࡔམ

民ภ委員は、 ၍֗དࡰにᇿらすഉ民のࡴ員として、 ഉ民がಛጵしたภ活をֿࢪことができる

よう活動に೘׉ຎגでいます。 そして、 དࡰの௻もිઝ֩ະཎະ೚として、 ഉ民のጵ場にጵ

֠、 。࿸い֩がら活動をすることが求められています׉৳に׉෗ֱとࡴ

その活動は、 ሞኴ活動׃ଣ೙׉活動をは֗め、 ੍場സ֤く׃׉பท ・ ೂ協等の৘૒৿৘と

ᎌૢ ・ 協力した活動֩֨、 ಲに໣৴にဍ׉ます。 こうした活動の中で、 民ภ委員はഉ民が

ྞኜするዻy֩Ⴔみ׃ᆊࡊと向き஽うことがց׉ます。

དࡰにᇿらすഉ民は、 ዻy֩ᆊ׃ࡊႴみ、 ड༎をሎևています。 ଌஅ׃ऴ୦のႴみ、 ႟ර

、ࡊてのᆊࡱ౤׃ ಪ઄׃૪అ࿨௘੅によるภ活上の௘ႍ֩֨、 ዻy֩ະཎにࣤ֗る場ኜが

ցるでし׆う。

民ภ委員には、 そうしたະཎ内ዴにࣤ֗て、 ᅢጅ֩౫࣍が೥けられるように、 དࡰの৘૒

৿৘ ・ 専኷ධַ 「つ֩֏」 ዂআをৼ໸されています。 ഉ民֊らのະཎ内ዴを৘૒৿৘ ・ 専

኷ධַ 「つ֩֏」 には、 ད׃ࡰഉ民のこと、 ภ活 ・ ᆵ౵に৘するתー؈スのॗጅ֩֨を、

ցら֊֗めႾ࠶しておくᅢጅがց׉ます。

ဴ๹、 ഉ民の৿ᅑに඲れるະཎ内ዴにไする民ภ委員には、 民ภ委員ሓによ׉೙ᅃਟ務׃

ทಓ࿨中ጵ֩֨が࿊められてお׉、 ୴ภ᎕။་෍֊ら委ඨされるという࿾֊らも、 その໢

。ኜをಏ֢ていますࡴる֩ࡣアとはט׻ン؞ؑ

こうしたต६をಏつ民ภ委員は、 （பทಲ፯として） 「ᅋඛઌ ・ ၟᇠධのད方୰務員」 にࡔ

མ֤けられています。

また、 ୰࿨໊֩ኜがցるࡴ方、 「ለ౗ೄ （ûؑ؞ンט׻ア）」 としてのต६もዛしていること

֊ら、民ภ委員のことを 「பท委ඨ૙ؑ؞ンט׻ア」 ׃ 「ฑဗؑ؞ンט׻ア」、「୰࿨ؑ؞ンט׻

ア」 とൺすことがց׉ます。

ҧ． ኁ生࡙֭ࡿጵ֠ࡔམ֧ৰ቎࿨֩ዂআ

»

»

»

»

»

»

»
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༌㕱ൻ 民ภ委員 ・児ၔ委員活動の؄آי

第
１
章

第
２
章

第
３
章

2 ৰ቎࿨֩ঊ၌

民ภ委員の೗たる活動は、 「଼ᇠのະཎ ・ ಛጵ౫࣍」 です。 民ภ委員活動の๺໲ໂをணև

る఑、 この 「଼ᇠのະཎ ・ ಛጵ౫࣍活動 ་ኪの঴」 とணև、 その໢の活動はよ׉঴をถ

ྙさせるための౰ጃとணևると׃׉֊׎すいでし׆う。

ֱとସに 「଼ᇠのະཎ ・ ಛጵ౫࣍活動」 とい֢ても、 ցれもこれも民ภ委員が༶うことは

できませג。 民ภ委員の活動は、 ୰࿨໊֩ኜがցるものの、 その本ಱはցくまでもདࡰの

。アですט׻ン؞ؑ

ഉ民がሎևるႴみごと׃ड༎をशଂに၏くまで、 民ภ委員が๺てのዂআを༶うᅢጅはց׉

ませג。 また、 その฽႞をᆟうᅢጅが֩いことはସうまでもց׉ませג。

शଂまでには、 ྙいৼ間、 専኷࿨֩知ಡ、 ૫໗࿨֩৘׉׎をᅢጅとします。 そのため、 民

ภ委員はड༎の 「௻೸शଂೄ」 に֩るָきではց׉ませג。 民ภ委員のዂআは、 དࡰに๠

ఓするഉ民のႴみ׃ᆊࡊをႾ࠶し、 ৘૒৿৘׃専኷ධ、 ࿪โ֩תー؈スにつ֩いでいくと

こ׌にց׉ます。

»

»

»

»

»

3 ৰ቎࿨֩ዂআ

ৰ本࿨֩活動でցる 「଼ᇠのະཎ ・ ಛጵ౫࣍活動」 に೘׉ຎגでいく఑、 ඾がけたい㕳つ

のৰ本࿨֩ዂআがց׉ます。

Ғଣ೙׉໴ඉೄ等のጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るഉ民、 དࡰの

情報 ・؀ーׯを 「Ⴞ࠶する」

ғႾ࠶した情報をもとに、 （ᅢጅにࣤ֗て） ഉ民を 「ଣ

೙る」

Ҕ （ඡੳにࣤ֗て） ഉ民がሎևるड༎を、 ᆵ౵の৘૒

৿৘׃専኷ධに 「つ֩֏」。

また、 ภ活 ・ ᆵ౵に৘すること׃དࡰの情報をഉ民

に 「つ֩֏」

Ⴞ࠶
す る

つ֩֏ଣ೙る
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章

第
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すでに、 ໣くの民ภ委員は、 பท׃ೂ協等がಲ౮する事઄ַのᎌૢ ・ 協力֩֨をྫྷして、

この㕳つのዂআをִまևた活動をப֢ています。 ၟに、 この㕳つのዂআにဴてはまるのは、

民ภ委員の௻もৰ本࿨֩活動でցる 「ሞኴ活動」 です。

民ภ委員によるྞไցるいは間ไでのሞኴは、 ഉ民のઝੳ׃ภ活ඡੳを 「Ⴞ࠶」 し、 「ଣ

೙る」 ことにもつ֩が֢ています。 ሞኴ時にະཎを೥けれ֯、 ඡੳにࣤ֗て、 பท׃དࡰ

ህউ౫࣍セン״ー、 ೂ協֩֨に 「つ֩֏」 ዂআをऐたしています。 また、 会Ꭽの中で、 ད

のภ活ࡰ ・ᆵ౵の情報をഉ民に࿿ևる （ つ֩֏） こともしています。

活動に೘׉ຎֿ఑は、 ただ 、「ጘされた֊らࡕ」 「ቚ年֢׃ている֊ら」 というጫዡで૫໗

していくと、 。ます׉らされ౗事としてᆟ༶শをশ֗てしまうことがց׃ 委員ࡴ෗ֱと׉が、

「ःのために、 この活動にౄइしているの֊」、 そのኬ࿨׃活動のࡔམ֤けを確認し֩がら

ුめていくことが་โです。

そうしたጫशをෆめ֩がら活動に೘׉ຎגでいくことは、 委員の׉׃がいにもつ֩が׉ます。

民ภ委員が׉׃がいをも֢て、ኅጫの֩いᄧࡗで活動していくためには、དત民児協の中で、

ଵఓப֢ている活動が֨のዂআにड़ဴするの֊ธጫ ・ 確認していくᅢጅがց׉ます。 （㖉

ӻԀ） 「㕲ӧ ዓ๐വࡔのணև方⿜中଒ࡒ上の委員⿜」 のワーク׬ート （㖌㖍㕾㖉㕱⿤㕵） をఢถし

֩がら確認してみまし׆う。

»

»

»

»

»զኁ生࡙ࡿi ಋၔ࡙ࡿiէ

民ภ委員のॗጅ׃೗֩ต६、 ვམৰമ、 委ඨのጺれ等をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՁԺՂՇԵԺӹՋԸԱՈՇӹ

»զኁ生࡙ࡿ Ք ಋၔ࡙ࡿ੤ਢव֧֮iէ

民児協のॗጅ、 ຎද෨、 ଡ内のདત ・委員෾等をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՁԺՂՇԵԺӹՃՆԷԱՂԺՎԱՈԺՃՂӹ

»զฑဗ֭፾ౝէ

అฌ୔ኴฑဗ׃方ኜ委員等、 ӻӺӺ年にဍる民ภ委員の፾ౝをश๊。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՁԺՂՇԵԺӹՁԺՂՇԵԺӷԸԺՇՈՃՆՍӹ

቎व㖁㖉֦Ւ ኁ生࡙ב֧֭֒ࡿॺֻօӠ１
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དત民児協内の委員は、 民ภ委員の૪ଫ年෾はも֠ג׌、 ऴ୦ࡱ׃児、 ౗事をし֩がら委員

活動をしている方֩֨、 ภ活׃活動ৄ੩はࡴ෗ֱと׉་きく׉֩ࡣます。

本ஶでは、 ৄ੩の֩ࡣる委員၍ౠが၍֗方向ตをಏ֠、 ੢ྫྷして೘׉ຎֿ活動の 「時間の೘

「方׉ ׃ 「ዓ๐വࡔ」 についてணևていきます。 その時、 དત民児協として 「။き֩がらでも

「ऴ୦をし֩がらでも活動できる׃児ࡱ 内ዴ׃活動ፘについてもଙ၀していきまし׆う。

Ҩ． ঊ၌֭ዓ๐വࡔ

1 ዓ๐വ֭ࡔணևሑӠ⿜ශ႞࡙׃ࡿৼ֭๝い࡙ࡿ⿜

ශ႞委員׃ৼの๝い委員は、 ֨のように、 ֨の࿘ဗ活動してよいの֊が׎֊ら֩いでし׆

う。 民ภ委員に֢֩た֊らとい֢て、 ภ活ؕׯ؟を་きくᇥևるᅢጅはց׉ませג。 き֠

、とג ಛිとऌ໖の౗事׃ೡታの時間を確ᇱしたうևで、 ኅጫの֩い活動ፘをணևてい

きまし׆う。

ৰ本࿨には、そうした時間を確ᇱしたうևで、֨の時間໷֩ら活動することができるの֊、

ಛᇀ֩׉にኅጫの֩い活動ፘ׃ 「よいइଲ」 をணևてみまし׆う。 ऀ記記入፯をౄணに、

಑ᇛ 「㕱ഃ間の活動時間໷ଙ၀׬ート」 をఢถしてみまし׆う。

༶ဴતࡰのඡੳ׃活動の๺໲ໂがྯめてくると、 ᆟ༶শは֏֢とଲ֢てきます。 また、

དࡰに৩ଣ知׉がໃևてくると活動がഊಲしてきて、 よ׉׃׉がいをশ֗られるように֩

。ます׉ そう֩るまでは、 、をつけてࡔಡ࿨に活動のዓ๐വ࡝ できるᄧࡗでの活動にጽ

めておくᅢጅがց׉ます。

»

»

»

❶ঊ၌֦֌׊ಐ৖בணև׊

1． ঊ၌֦֌׊ಐ৖໷

ዹ
႘

ঊ၌֦֌׊ಐ৖໷ ࿊ৼ࿨֩
ዿಈ Ք ೡታ

ᆊ࿊ৼ Ք ऌ໖
֭ዿಈ Ք ೡታ୙๶ ୙ଢ଼

ଈ { Á ཥၗ

औ × × パート （ᆍ） ¿¿À

෯ × { ໤ઇଗ

ኪ × × パート

ઞ × × パート （ໝ） ¿À¿

ဘ { { ࿊፯会

႘ { {

その໢ »ྋ （㕸時） ・ ዪ （㕱㕸時） はଜのైᇶ

㕲． ಐ৖֭॰ᇱ

॰Ⴁす׊ஶኬ ᆚ஼

Ғ ऌ໖との時間の確ᇱ {

ғ ೡታの時間の確ᇱ Á

Ҕ ౗事の時間の確ᇱ {

ҕ ଌஅ （໲力） ኜでのᆟ༶ ¼

Җ ย්࿨֩ᆟ༶ Á

¼ ӱഋᇀ時間が೘れている ・ᆟ༶֩し
{ ӱ まցまց೘れている ・ցま׉ᆟ༶֩し
Á ӱցま׉೘れてい֩い ・൛しᆟ༶ց׉
㕪 ӱ๺๹時間が֩い ・ᆟ༶་
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զ１ഃ৖֭ঊ၌ಐ৖໷Ӡଙ၀׬՛׽է

1． ঊ၌֦֌׊ಐ৖໷

ዹ
႘

ಐ৖໷
࿊ৼ࿨֩

ዿಈ Ք ೡታ

ᆊ࿊ৼ֩

ዿಈ Ք ೡታ
୙Ӡ๶ ୙Ӡଢ଼

ଈ

औ

෯

ኪ

ઞ

ဘ

႘

その໢

Å「時間໷」��活動できるዹ႘の時間໷（୙๶・୙ଢ଼）に「{」׃「Á」。 活動でき֩い場஽は「㕪」を記入。

Å「ᆊ࿊ৼ֩用事 ・ೡታ」 ��たまにցる用事׃ऌ໖のこと֩֨を記入。

㕲． ಐ৖֭॰ᇱ

上記㕱は、 ցくまで 「活動できる時間໷」 です。 よいइଲで活動するためにも、 ऀ記ஶኬに৘

する時間の確ᇱ׃ᆟ༶শについてணևてみまし׆う。 また、 「ؖؗጡ」 は、 ཀྵ間とᎭし஽֢た内

ዴू׃๷࿾֩֨をിいていきまし׆う。

॰Ⴁす׊ஶኬ ᆚӠ஼ ؖؗጡ

Ғ ऌ໖との時間の確ᇱ

ғ ೡታの時間の確ᇱ

Ҕ ౗事の時間の確ᇱ

ҕ ଌஅ （໲力） ኜでのᆟ༶

Җ ย්࿨֩ᆟ༶
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ঊ၌֮i֭׀֮֗❷

ශ႞委員׃ৼの๝い委員は、 ༶ဴતࡰ内で、 ಑のこと֊らౡめてみまし׆う。

Ғ ӡ༶ဴતࡰၾ֦Ӣ ಛි֋ኁ生࡙֦ࡿցב֧֒׊ཐׁ֢֥׈օ

アሞኴঊ၌

»౫࣍がᅢጅ֩ഉ民 、ऀࡒ） 「ጅ౫࣍ೄ」 という。） ・ ਂに֩るഉ民をሞኴする

イव஽׃பಈ Ք ౄइ֪׽ب؎י

»町会 ・ಛಓ会 （会஽ ・ఋ׉ ・ሻᄠパトآール ・ᅊႍોᎉ等）

»དࡰの੍場സ （ஸ፼ೄ׃౤ࡱてآתン、 ଌஅੱಬ等）

»ॺ஑ ・ᆵ౵৘૒৿৘ （会஽、 ப事 ・ （ント等؎י

ғᆵ౵֭ኬ๦֦༶ဴતבࡰଣ׊

ウైᇶ֦དבࡰष׊

»༶ဴતࡰのഉ民༔ （ऌのዻ౤׃ภ活ৄ੩等、 外֊ら׎֊るᄧࡗ）

»୰੢౮設 （୰ࣆ ・ॺ஑ ・பทの౫സ ・ᆵ౵౮設等）

»༶ဴતࡰ内のಛ๹ৄ੩ （౅ ・๖ ・ဂᄂ） とᅊႍ場സ

»ഉ民がആう場 （スーパー ・୰ࣆ ・൒࿷等）

ӨӨӨӨӨӨӨ　　（㖉ӼӼ） 「དࡰ௺ᄇଣ」 ౄ൴

エᆵ౵৘૒ೄ ӡ๶႞ೄ Ք பท Ք ೂ੤့Ӣ ֪Ꭽྐב֎

» （તࡰցるいはདત民児協؟םアの） ᆵ౵תー؈ス等の利用ඡੳ、 利用ᆇဗの

ஸい୰࿨৿৘׃౮設等をႾ࠶

ౄண

»զሓ፭Ք ྫྷཐէ

民ภ委員ሓ׃児ၔᆵ౵ሓをは֗め、 民ภ委員に৘ᎌするሓ፭ ・ ྫྷ

知 ・ᆵ౵ฑဗ等をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՄԱՆՈԺԳԺՄԱՂՈՇӹՀԱՋӹ

»զኁ生࡙֧ࡿᆵ౵֧֭֒֯է

民ภ委員の৘ᎌ用୤をは֗め、 ᆵ౵ᇀኾの各೟ฑဗ ・ ׃ス؈ーת

専኷ධ等に৘する用୤をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՄԱՆՈԺԳԺՄԱՂՈՇӹԷՀՃՇՇԱՆՍӹ

቎व㖁㖉֦Ւ ኁ生࡙ב֧֭֒ࡿॺֻօӠ㕲
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2 ዓ๐വ֭ࡔணևሑӠ⿜ཨ଒ࡒඑ࡙֭ࡿ⿜

中଒ࡒ上の委員の活動をணևる఑も、དત民児協として 「これだけは֢׃てֺしい （ᅢ෦の）

活動」 を㕱つ֩いし㕲つに஠׉௔ֿこと、 ցるいはዓ๐വࡔをつけていくことが་โです。

ዓ๐വࡔの࿃い活動ַの向き஽い方は、 各委員が໲力・ย්・時間࿨にዬዣがցれ֯பう、

「ӵɂ」 の活動としてとらևまし׆う。

ዓ๐വࡔをணևる఑は、 ऀ記㖌㖍㕾㖉㕱⿤㕵に֢࣎てணևていきまし׆う。

この時、 民ภ委員がபうᅢጅのցる活動֩の֊、 「㕳つのዂআ」 にဴてはまる活動֩の֊と

い֢た౽࿾でもย௮していきまし׆う。

このワーク׬ートは、 ༌㕲ൻ׃༌㕳ൻの内ዴを確認し、 民ภ委員活動の๺໲ໂがଣևてきて

֊らでもஓいませג。 また、 ଼෗ワークとして活用しても、 ࿊፯会֩֨でᎭし஽い֩がらଙ

၀してもよいですが、 ௻ଢ଼はདત民児協としてみ֩גで確認するようにしまし׆う。

»

»

»

»

֞֊׀ු֭،׸׻׮

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨଵఓ֭ঊ၌ב॰Ⴁす׊

、覧の中֊らࡴ ଵఓ೘׉ຎגでいる活動に׸ל׶クしていこう。

㖌㖍㕾㖉2 ӨӨզ㕳֣֭ዂআէ ׊ணևב

㖌㖍㕾㖉㕱で׸ל׶クした活動が、 民ภ委員の㕳つのዂআ 「Ⴞ࠶する ・

ଣ೙る ・つ֩֏」 の中で、 ֨のዂআにड़ဴするの֊ව׉ᇀけてみよう。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨ׉׃֋い֧ᅢጅตבணև׊ ӡైᆑ෨Ӣ

㖌㖍㕾㖉㕱・㕲でธጫしたࡴつֱとつの活動について、「׉׃がい」 と 「ᅢ

ጅต」 をணևてみよう。

㖌㖍㕾㖉4 ӨӨዓ๐വבࡔணև׊

㖌㖍㕾㖉㕳でව׉ᇀけた 「がい׉׃」 と 「ᅢጅต」 のஸい活動の中で、

ዓ๐വࡔをつけていこう。

㖌㖍㕾㖉5 ௻ଢ଼֮དતኁಋ੤֦॰Ⴁ
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㖌㖍㕾㖉1 ӨӨଵఓ֭ঊ၌ב॰Ⴁす׊

ऀ記ࡴ覧の中֊ら、 ଵఓ೘׉ຎגでいる活動を׸ל׶クしてみまし׆う。 ड़ဴするஶኬ

が֩い場஽は、 Ң⿤ҥにിき出してみまし׆う。

¿　Ғሞኴ活動　Ө �　　¿　ғ各೟ฌ໷ྔ௮

¿　Ҕଣ೙׉ ᄵ確認Өࡊ・ �　　¿　ҕဎऀ஑時の児ၔのଣ೙׉

¿　Җஸ፼ೄ ・౤ࡱてآתン੍֩֨場സ֤く׉Ө �　　¿　җ໢ཆ໲の׬؞׶等ვᆑ

¿　Ҙこ֨も （དࡰ） ඳ၎Ө �　　¿　ҙॺ೺౫࣍

¿　Қ႙ዲ児ଌෑ ・฾ׂ֠גሞኴӨ �　　¿　қሻᄠ活動

¿　Ҝሻఆ活動Ө �　　¿　ҝ੢၍ᇻઞの協力

¿　Ҟցてධ （民ภ委員が଍務するዂ員） の活動Ө�　　¿　ҟვඳתー؈ス

¿　Ҡᆵ౵৘ᎌの会ਢ ・ଞೲ会 ・஬೺会ַのౄइӨ�　　¿　ҡᆵ౵৘ᎌப事・י؎ントの協力

¿　Ңその໢㕱 （　　　　　　　　　　　　）Ө �　　¿　ңその໢㕲 （　　　　　　　　　　　　）

¿　Ҥその໢㕳 （　　　　　　　　　　　　）Ө �　　¿　ҥその໢㕴 （　　　　　　　　　　　　）

㖌㖍㕾㖉2   զ㕳֣֭ዂআէ ׊ணևב

㖌㖍㕾㖉㕱で׸ל׶クした活動について、 それ֝れの内ዴၟ׃ตをணև֩がら、 ဴड़活動

が民ภ委員の㕳つのዂআのう֠、 ֨のዂআにड़ဴするの֊ව׉ᇀけてみまし׆う。

ዂӠআ ዂআ֭ॗጅ ᄮӠ஼

Ⴞ࠶する

ଣ೙׉໴ඉೄ等のጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るഉ

民、 དࡰの情報 ・؀ーׯを 「Ⴞ࠶する」 た

めの活動。

ଣ೙る
Ⴞ࠶した情報をもとに、 （ᅢጅにࣤ֗て）

ഉ民を 「ଣ೙る」 ための活動。

つ֩֏

（ඡੳにࣤ֗て） ഉ民がሎևるड༎を、 ৘

૒৿৘׃専኷ධに 「つ֩֏」。 また、 ภ活・

ᆵ౵に৘すること׃དࡰの情報をഉ民に

「つ֩֏」 ための活動。
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㖌㖍㕾㖉3 ӨӨ׉׃֋い Ք ᅢጅตבணև׊ ӡైᆑ෨Ӣ

㖌㖍㕾㖉㕱 ・ 㕲でธጫしたࡴつֱとつの活動について、 その活動が （ࣧತ） 「がい׉׃」

が་きいの֊、 （ഒತ） 「ᅢጅต」 がஸいの֊をணև֩がら、 ֨の؟םア （ア⿤ם） にड़

ဴするの֊ᄮ஼ （Ғ⿤ҥ） を記入してみまし׆う。

Å㖌㖍㕾㖉㕳 （ైᆑ෨） のඈ఍は、 本会ஃ報ಁ 「֠֯民児協だよ׉༌ԁԂ஼」 をౄ൴。

ח؟ם ᄮӠ஼ ৘׉׎ሑ֭ኬࡊ

ア このまま૫໗していこうj

י がいをஸめるにはi׉׃

כ ዓ๐വࡔは࿃くしよう。

ם 活動中౱を౽ኾに。

֋い׉׃

ᅢጅต

൚

ஸ

֋い׉׃

ᅢጅต

大

ஸ

֋い׉׃

ᅢጅต

൚

࿃

֋い׉׃

ᅢጅต

大

࿃

ஸい

ᅢጅต

࿃い

ᅢጅต

大֌い

֋い׉׃

൚֔い

֋い׉׃ יח

םכ
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㖌㖍㕾㖉4 ӨӨዓ๐വבࡔணև׊

㖌㖍㕾㖉㕳 がい٪ᅢጅตをணևる׉׃」 （ైᆑ෨）」 で、ア・יに記入したものを中඾に、「ዓ

๐する活動」 と、 「�ɂの活動」 をそれ֝れ記入していきまし׆う。

ӡ਋ႚ፯Ӣ

No. ঊ၌኎ ᎌૢ Ք ੤፛๐ ᆇӠဗ

ዓ๐㕱 Ғሞኴ活動 பท ・དࡰህউ౫࣍セン״ー ࿪ਗ

ዓ๐㕲 Җஸ፼ೄآתン དતೂ協 ଈ㕲ष

�ɂҒ Қ႙ዲ児ଌෑ பท （౤֨もड） 年㕳 ・ 㕴ष

�ɂғ ҕဎऀ஑のଣ೙׉ ॺ஑ ᇓ႘

ᅏ　ண 「ሞኴ活動」 は、 ૣᎡങઞのვᆋ׃、 பท֊らのྔ௮ࡕጘを৞ֿ。

ӡ਋ႚ׬՛׽Ӣ

No. ঊ၌኎ ᎌૢ Ք ੤፛๐ ᆇӠဗ

ዓ๐㕱

ዓ๐㕲

�ɂҒ

�ɂғ

ᅏ　ண

㖌㖍㕾㖉5   ௻ଢ଼֮དતኁಋ੤֦॰Ⴁ

㖌㖍㕾㖉㕱⿤㕴の内ዴについて、 み֩גでᎭし஽֢てみまし׆う。 また、 その中で、 確認し

たことをിき出してみまし׆う。
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「民児協のࢪࢥ」 に৘するඈ఍は、 ๺民児ᎌᄇபの 「༳ࡔ民児協 「きࢂの೚ࢪࢥ （፭Ꭼ㕴年㕳

ଈᄟ） をごౄ൴ください。 ၟに、 དત民児協の಩பᆪは、 。う׆ဗኬをྫྷすようにしましࡴ ここ

では、 ৰ本࿨֩ணև方׃ጽ࡝࿾等を中඾にૡఐしています。

1 ࿊፯व֭ঊዿ

࿊፯会は、 དત内の委員がࡴ၎に会すዑࡴの場です。 ೙ᅃਟ務をዛす民ภ委員၍ౠでし֊

Ꭽせ֩いことをະཎしցևる਌ഓ֩場です。

また、 委員၍ౠだけでは֩く、 ᆵ౵৘૒ೄ （பท ・ དࡰህউ౫࣍セン״ー ・ ೂ協等） と、

ンを೘る؜׬ュ؀ケーؔר ・ ᎌૢをෆめる場でもց׉ます。 དࡰで活動するうևでは、 ᆵ౵

৘૒ೄと৩ଣ知׉に֩ることはとても་โです。 活動の中で、 にশࡊᆊ׃としたਝኴ֢׆֠

֗たこと֩֨を࿿ևることができる৘૒֤く׉をしていきまし׆う。

ः֊ց֢たらະཎできるະ೚をᇀኾᇠにணևておくとよいでし׆う。 「༌㕳ൻ ၟตᇠ׻ーマ

と民ภ委員 ・ 児ၔ委員活動」 ૡఐのまとめワーク׬ートを活用し֩がら、 ᇀኾᇠに৩ଣ知׉

。う׆ະཎະ೚をธጫしておきまし׃

དત民児協の಩பᆪは、 ࿊፯会のဒဗ、 ၟに་โ֩事ஶ （ሞኴ時のጽ࡝࿾଼׃෗情報の管

ጫ ・೘࠿׉い֩֨） をૅ׉ᇪし࿿ևるようにしまし׆う。

࿊፯会では、 委員၍ౠでᎭし஽う時間を໣く೘るようにしまし׆う。 ンが೘؜׬ュ؀ケーؔר

れている （ցるいはその時間を೘֢ている） དતֺ֨、活動ַの׉׃がいをশ֗ている委員が໣

い૓向にց׉ます。 事፯ଙ၀をபう఑は、本؄ンド׸؋クのश๊動ब׃、 本会ஃ報ಁ 「֠֯民児

協だよ׉」 にቚ஼ૡఐする 「ԀӺᇀでできるಲ๯活動ଙ၀」 ֩֨もご活用ください。

ҩ． ኁಋ੤֭ࢪࢥ

»

»

»

»

»

»

Å上記ఱ౤׼ー״は、 ๺民児ᎌ HP 「民ภ委員 ・ 児ၔ委員�民児協৘૒ೄ　専用ページ （ՁԻ ԋԢԢԔԢԣ）」 にૡ

ఐされています。 入ಬパスワードは、 「ӼӺӻӽӻӼӺӻ」 （Åᄖॳ෾ಌ） です。

2 כؐ Ք بء Ք כײ ӡሇெ Ք ᎌጛ Ք ະཎӢ

དત民児協として、 ցら֊֗め、 ֨のよう֩時に כؐ」 ・ ンء ・ כײ （報ெ ・ ະཎ ・ ᎌጛ）」

をするの֊、 またその内ዴ׃方ሓ等について確認しておきまし׆う。
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༶ဴત׃ࡰདત内での活動は、 民ภ委員として၃まևておく

ָき方ሓ׃೚വ等がց׉ます。 དત民児協として、（ࢌ）「報ெ・

ᎌጛ ・ ະཎ 記入用౸」 のよう֩ዻಠをఢ֢ておくと、 ड༎の

ธጫ׃དત民児協๺໲で੢ྫྷ認ಡをಏつ఑にዂጵ֠ます。

כؐ」 ・ ンء ・ 「כײ は、 ශ႞委員׃ৼの๝い委員だけでは֩

く、 ๐ე委員がጴ๐して、 ಛිがౄइした会஽׃ப事 ・ ؎י

ント等の内ዴについて、 थੌのඡੳも၃まև֩がら情報提供

にဖめることが་โです。

»

»

»զஃሇಁէ

本会ஃ報ಁ「֠֯民児協だよ׉」の׸؅ク׿ン؅ーをૡఐ。ቚ஼ၟആ׻ー

マを設࿊し、 ࿊፯会でଙ၀できる事፯ଙ၀もૡఐ。

（೗֩׻ーマ）民ภ委員活動�児ၔ委員活動�ఆ॔にᅏևた活動�ؖン״

ル؍ルスࡴ�ฮू๰�དࡰ੢ภೂ会　ԵՈԳ

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՄԱՆՈԺԳԺՄԱՂՈՇӹՁԱԷԱՎԺՂԵӹ

»զ֭֜໢ఱ子 Ք է׽׸ء؊ب؆

本会ਸֲ๺民児ᎌでఢถしたఱ౤等をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՄԱՆՈԺԳԺՄԱՂՈՇӹԴՃԳӹ

»զց֭֩֞街֭ኁ生࡙ࡿঊ၌է

ଡ内市町村׃དત民児協でಲ౮し、 ഉ民がౄइできる約ӼӶӺӺӺଉの

活動をૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՍՃՉՆՈՃՋՂӷԺՂԶՃӹ

»զᆵ౵֭ະཎັ୵է

市町村ᇠのະཎັ୵׃、 ே׃ଡのภ活 ・ ᆵ౵に৘するະཎັ୵をᇀኾ

ᇠ （ஸ፼ೄ ・౤֨も ・ඏがい等） にૡఐ。

ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӷՁԺՂԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹԳՃՂՇՉՀՈӹՋԺՂԴՃՋӹӬԳՃՂՈԵՂՈՇ

቎व㖁㖉֦Ւ ኁ生࡙ב֧֭֒ࡿॺֻօӠ㕳
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第１章 民生委員 ・児童委員活動のイロハ

第
１
章

第
２
章

第
３
章 場 所

どのような所？

スタート

その１

あなたの街を再確認

どのような人が

暮らしてる？

ひ と

その２

地 理

交流の場

居場所

歴 史

暮らす人

関わる人

地域は人材の宝庫。

どんな個性豊かな住民が

いますか？

定期的に集うことができる場所は？

昔と今、

変わったところは？ ふらっと立ち寄る・

世間話をする ・

自然と集う所は？

どんな地理的な特徴がある？

地域の担い手は、

そこに暮らす人以外にも？

ど
ん
な
世
代
や
世
帯

構
成
が
多
い
？

●街の成り立ち／●歴史

遺産／●10 年前との街の

変化　等

●高齢者サロン／●食事会／●地域食堂／

●健康教室／●その他定期的な集いの場　等

●病院 ・診療所／●スーパー／●コ

ンビニ／●公園／●集会所／●公民

館／●ゴミ出し場／●学校／●幼稚

園 ・保育園／●寺 ・神社／●河川敷

／●バス停留所／●郵便局／●日用

品販売店／●飲食店／●運動施設／

●喫茶店／●図書館　等

（自然）●気候／●山 ・川 ・海／●公

園／●田畑／●自然災害　等

（人口）●人口／●男女比／●世帯数

／●高齢化率　等

（産業・交通）●産業／●交通 （電車・

バス） 等

（世 代 ・属 性）●高 齢

者／●子ども／●障

がい者／●成年等

（構成）●夫婦世帯／

●子育て世帯／●ひと

り暮らし／●３世代／

●ひとり親世帯　等

（福祉サービス）●行政／●社協

／●福祉専門職 （保健師 ・ホー

ムヘルパー ・介護支援専門員 ・

社会福祉士 ・介護福祉士等） ／

●医師 ・看護師／●保護司等

（イベント）●祭り／●観光／●Ｎ

ＰＯ等　　（関係人口）●地域を行

き来する人／●ルーツを持つ人

（遠居 ・近居） ／●勤務／●

過去居住／●教師 ・学生等

地域再発見

～自分の街を再探訪！～

　皆さんは、 現在住んでいる地域のことを、 どのくらい知ってい

るでしょうか？　活動で地域を回っていると、 地域の意外な一面

やこれまで知らなかったモノ ・ コトを発見することがあると思い

ます。 下図は、 地域を構成する様々なモノ ・ コトをスゴロクに見

立ててマップ化したものです。皆さんの生活・活動圏である「地域」

のモノ ・ コトについて一つひとつ話し合ってみましょう。

（※ちば民児協だより第82号の掲載内容を再編）
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定期的に集うことができる場所は？
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？
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遺産／●10 年前との街の

変化　等

●高齢者サロン／●食事会／●地域食堂／
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ンビニ／●公園／●集会所／●公民

館／●ゴミ出し場／●学校／●幼稚

園 ・保育園／●寺 ・神社／●河川敷

／●バス停留所／●郵便局／●日用

品販売店／●飲食店／●運動施設／

●喫茶店／●図書館　等

（自然）●気候／●山 ・川 ・海／●公

園／●田畑／●自然災害　等

（人口）●人口／●男女比／●世帯数

／●高齢化率　等

（産業・交通）●産業／●交通 （電車・

バス） 等

（世 代 ・属 性）●高 齢

者／●子ども／●障

がい者／●成年等

（構成）●夫婦世帯／

●子育て世帯／●ひと

り暮らし／●３世代／

●ひとり親世帯　等

（福祉サービス）●行政／●社協

／●福祉専門職 （保健師 ・ホー

ムヘルパー ・介護支援専門員 ・

社会福祉士 ・介護福祉士等） ／

●医師 ・看護師／●保護司等

（イベント）●祭り／●観光／●Ｎ

ＰＯ等　　（関係人口）●地域を行

き来する人／●ルーツを持つ人

（遠居 ・近居） ／●勤務／●

過去居住／●教師 ・学生等

地域再発見

～自分の街を再探訪！～

　皆さんは、 現在住んでいる地域のことを、 どのくらい知ってい

るでしょうか？　活動で地域を回っていると、 地域の意外な一面

やこれまで知らなかったモノ ・ コトを発見することがあると思い

ます。 下図は、 地域を構成する様々なモノ ・ コトをスゴロクに見

立ててマップ化したものです。皆さんの生活・活動圏である「地域」

のモノ ・ コトについて一つひとつ話し合ってみましょう。

（※ちば民児協だより第82号の掲載内容を再編）

ゴール

どのような組織

がある？

組 織

その３

地域の課題
と良い所

その４

多様性

支援組織

地 縁

良いところ

地 域
課 題

生活福祉
課　題

どんな個性や価値観、 嗜好を持った人が

暮らしている？

地域に暮らす人達が組織するものや

昔から続く地縁的な集まりは？

地域を支援する組織は？

地域は、 いろいろな組織の

活動で支えられています。

地域の良いところ、

解決すべき課題は？

自分で感じる・友人から言われる良いところは？

地域には、 どん

な課題がある？

地域で共有する課題は？

●世話焼き／●話好き／●サークル主催

（アクティブ） ／●国籍／●動物飼育 （犬・

猫） ／●人種／●宗教／●政治／●性的

指向等

●町会 ・自治会／●防犯 ・防

災／●寺 ・神社／●（冠婚葬祭

等の） 組 ・講／●消防団／●

婦人会／●おやじの会／●こど

も会　等

●健康づくり／●

介護予防／●住ま

い／●近隣関係／

●生活困窮者／●

認知症／●難病／

●ＤＶ／●虐 待 ／

●消費者被害　等

●人／●場所 （シンボル） ／●環境 （自然・公園・

施設） ／●住み心地／●名産 ・名品等

●空き家／●社会的孤立／●ゴミ屋敷／●ご近所

トラブル／●防犯 ・防災／●つながりの持ち方等

（小域組織）●民児協／●社協／●地域包括支援センター

／●社会福祉施設／●青少年育成団体／●老人クラブ／

●日赤奉仕団／●サークル／●ＰＴＡ　等

（広域組織）●市町村民児協／●市町村社協／●市町村防

犯 ・防災組織／●県健康福祉センター／●中核支援セン

ター／●市町村青少年育成団体／●市町村老人クラブ／

●食生活改善推進員／●農協／●ＮＰＯ／●地域づくり団

体／●ボランティアセンター／●シルバー人材センター等

地域のモノ ・ コトは何度話し合っても、 新しい発見や気づ

きがあります。 相手を代えながら、 定期的に話し合う場

を持つようにしましょう。
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༌㕱ൻ 民ภ委員 ・児ၔ委員活動の؄آי

第
１
章

第
２
章

第
３
章

༌１ൻ֭ॲևി֌ Ք ؖؗ

ごಛිのॲևിき׃、 Ꭽし஽う఑のؖؗിき、 ಃፍ಼׃෉の࿻ᆋ֩֨、 ಛዡにご活用く

ださい。

ӡؖؗӢ

ӡ෨ Ք ಃፍ࿻ᆋӢ
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༌㕲ൻ ৰ本࿨֩活動ַの向き஽い方

第
１
章

第
２
章

第
３
章

���章章章
ಈ΁ͷ׆ຊతͳج
ํ͍߹͖޲

༌㕱ൻでは、 民ภ委員としてのৰ本࿨֩ዂআ׃活動ַの向き஽い方֩֨、 まず໑ଭのことをଣてき

ました。 この༌㕲ൻでは、 ሞኴ活動଼׃෗情報の೘࠿׉い֩֨、 ད׃ࡰそこにᇿらすഉ民を໴ඉとし

たৰ本࿨֩活動⿜外向きの活動⿜をଣていきたいと౩います。

དત民児協の࿊፯会等を活用し、 本ൻで೘׉上֑るࡴつֱとつの׻ーマについて、 ભ໲࿨֩方ሓ

をᎭし஽֢てみてください。

Ҧ． ሞኴঊ၌ ��Ӡ㖉26⿤45

㕱ӧ まずഷめは 「Ⴞ࠶する」 こと （PӼԀ）　� 㕲ӧ Ⴞ࠶する情報  「ภ活শのցる・౫࣍につ֩がる情報」

（PӼԁ）　�　㕳ӧ Ⴞ࠶するᄧࡗはi（PӼԂ）　� 㕴ӧ ଣ೙る方ሓはi（PӼԂ）　�　㕵ӧ ሞኴする๶・ሞኴ中・

ሞኴଢ଼にபうこと （Pӽӻ）　�　㕶ӧ ગ਼時の໴ࣤ方ሓ （Pӽԃ）　�　 ート׬ク׸ל׶ ᇥᇠࡣ　 「ਂ֤き」 ؒ

ントי （PӾӻ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　ሞኴ時　ᇀኾ ・ગ਼ဗᇠ 「ਂ֤き」 スト؟ク׸ל׶ （㖉ӾӾ）

ҧ． ଼෗ගሇ֭取࠿׉い ��Ӡ㖉46⿤49

㕱ӧ ଼෗情報と民ภ委員 （PӾԀ）　� 㕲ӧ 「଼෗情報」 のணև方 （PӾԀ）　�　㕳ӧ ଼෗情報と،׬؅י؞ー

の࡫いはi （PӾԁ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　଼෗情報の೘࠿׉いӻӺのؒיント （PӾԂ）

Ҩ． ৘૒৿৘֧֭୶֌஽いሑ ��Ӡ㖉50⿤54

㕱ӧ ᎌૢと協力 （PӿӺ）　�　㕲ӧ 「ೂ協」 とのᎌૢ （Pӿӻ）　�　 ワーク׬ート 　ᎌૢ ・ 協力するኬ࿨をண

ևようj （Pӿӽ）　�　㕳ӧ 町会 ・ ಛಓ会との৘׉׎方 （PӿӾ）　�　 ワーク׬ート 　町会 ・ ಛಓ会との৘׎

ート׬方　記入׉ （PӿӾ）

ҩ． ઞ๲֪৘す׊ະཎ Ք ໴ࣤ ��Ӡ㖉55Ք56

Ҫ． զධኃඑ֭དࡔէ ֧ኁ生࡙ࡿঊ၌ ��Ӡ㖉57

ҫ． ఆ֪॔ᅏև֞取׉ຎみ ��Ӡ㖉58⿤61

㕱ӧ ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみと民ภ委員 （PӿԂ）　� 㕲ӧ ৰ本࿨֩ணև方 （Pӿԃ）　�　㕳ӧ 民ภ委員ができ

ること （PԀӺ）
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民ภ委員のৰ本࿨֩活動のࡴつに 「ሞኴ活動」 がੑ֑られます。

このሞኴ活動には、 ༶ဴતࡰの໴ඉೄ༔をሞኴし、 そのഉ民のଌஅඡ໺׃ภ活ඡੳを 「Ⴞ࠶

する」 こと׃、 ᅢጅにࣤ֗てภ活のዻ౤を 「ଣ೙る」 こと、 ಛጵしたภ活をຽることができるよ

うᆵ౵תー؈スに 「つ֩֏」 ዂআが৞まれています。

ただし、 ༱ᄸஓ׎ず、 。גませ׉けではց׎みくもにሞኴするという׃ 民ภ委員としてሞኴす

る໴ඉೄ׃ሞኴする方ሓ、 ਂをᆋけるָき࿾֩֨、 ցら֊֗めጽ࡝しておきたい࿾がց׉ます。

こうした࿾をִまևて、 民ภ委員だ֊らこそできる 「ሞኴ活動」 をጫशしたうևで、 ഉ民༔ַ

ሞኴすると、 よ׉໣くのਂ֤きがց׉ます。

本ஶでは、 「ሞኴ活動」 のભ໲࿨֩೘׉ຎみ方ሓについてଣていきます。

1 ֽ֙ഷ֮׀ զႾ࠶す׊է ֧֒

民ภ委員のධ務が規࿊される民ภ委員ሓ༌㕱㕴ඞ༌㕱ஶには、಑のようにነ記されています。 　　

「しておくこと࠶ഉ民のภ活ඡ໺をᅢጅにࣤ֗࿪โにႾ　ࡴ」

民ภ委員は、 ༶ဴતࡰのഉ民のう֠、 ጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るฌ໷をႾ࠶します。 ໴ඉと֩る

ഉ民のଌஅඡ໺׃ภ活ඡੳを確認し、 そのଢ଼も૫໗࿨にႾ࠶するようにဖめます。

༶ဴતࡰの情報をႾ࠶する方ሓは、 ೗に಑の㕴つの方ሓがੑ֑られます。 ऀ記Ғ⿤ҕの活

動をྫྷして、 ጅ౫࣍ೄਂ׃に֩る෗の情報を 「Ⴞ࠶」 しては֗めて、 「ଣ೙る」 こと׃、 ᅢ

ጅ֩תー؈スに 「つ֩֏」 ዂআを༶うことができます。

Ҧ． ሞኴঊ၌

»

»

»

Ғபท့֊֭׈኎ሁ֭࿓੝

Àጅ౫࣍ೄ኎ሁ （{Áఄࡒ上ஸ፼ೄ、ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ）�À 「ᅊႍப動ጅ౫࣍ೄ኎ሁ」 �Àᆵ౵

ス利用ඡੳに৘する኎ሁ　等؈ーת

ғሞኴঊ၌

Àଣ೙׉活動�Àࡊᄵ確認�Àபท׃ೂ協֊らࡕጘされるฌ໷ྔ௮�À׬؞׶ვᆑ （௹ᆾ ・ ᆵ౵

ス等の೮知）　等؈ーת

Ҕᆵ౵৘૒ೄ׃੤፛ೄ֧֭वਢ ӡवᎭӢ

À౫࣍ೄがആう会ਢ�Àଣ೙׉協力ೄとの会Ꭽ　等
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ҕད֭ࡰव஽׃பಈ Ք ׽ب؎י

À町会 ・ ಛಓ会のଈ፯会�Àఋ׉�Àሻᄠ ・ ሻఆの೘׉ຎみ�Àೂ協等のآתン�Àଌஅੱಬ�

À୰民৛のי؎ント　等

2 Ⴞ࠶す׊ගሇ զ生ঊশ֭ց׊ Ք ౫֣֪֩࣍֋׊ගሇէ

ଡ内の市町村では、 பท֊ら民ภ委員に໴して、 ༶ဴતࡰのഉ民に৘するःら֊の଼෗情

報が提供されています。 （๐ഠの）「Ғபท等֊らの኎ሁの提供」のことです。 市町村によ׉、

提供内ዴ׃そのᄧࡗ ・ 方ሓ等は׉֩ࡣますが、 この提供される଼෗情報は民ภ委員が༶ဴ

તࡰ内で活動するためのৰຉ׼ー״と֩׉ます。

このৰຉ׼ー״֊らは、ಛᇀが活動するતࡰ内に、֨のよう֩ฌ໷が໣いの֊、֨ういうתー

、スを利用するฌ໷がいるの֊とい֢た情報を確認することができますが؈ この情報はցく

までฌ໷ஓถ （፯ӱ「ֱと׉ᇿらし」） スの利用ඡੳ؈ーתᆵ౵׃ （፯ӱ「ऴ୦תー؈ス」・「児

ၔᆔጊ೚ဴ」） に৘する情報にጽま׉ます。

この情報に、 ଌஅඡ໺׃ภ活 ・ ૪అඡੳをは֗め、 そのฌ໷の౫࣍にᅢጅと֩るऀ記のよ

う֩情報を൛しずつइևていくᅢጅがց׉ます。

»

»

»

（೗֩Ⴞ࠶する内ዴ） Àි໲のこと�Àഉまいのዻ౤�Àऌ໖ ・ ැ໖�Àગ਼ᎌጛ๐�Àೡታ�À඾ვご

と�Àॼしみにしていること�Àᆊࡊにশ֗ていること�Àઝസでཀྵのፕいഉ民　等

、る֩ࡣ׉෗ֱとࡴ そうした 「ภ活শのցる ・ ౫࣍につ֩がる情報」 に֢֩ては֗めて 「Ⴞ

「した࠶ ということができます。 ໴ඉと֩るഉ民が、 その෗らしくಛጵしたภ活をདࡰでお

くるためには、 ᅢጅと֩る情報です。

こうした情報をႾ࠶するには、 ഉ民と৩を஽׎せ、 ଌஅඡ໺׃ภ活ඡੳを࢔い知ることができ

る 「ሞኴ活動」 が௻も࿪した活動です。 また、 この活動をྫྷしてႾ࠶した情報は、 ഉ民の඾ვ

、ごと׉௘׃ ภ活ड༎等を、 ວৼにᄇଣした׉事໺のෆ௅ँをሻ֏ことにもつ֩が֢ています。

。にဖめます࠶ශた֩情報のႾ׃࿊ৼ間ごとに情報のஏශࡴ、した情報も࠶ဗ、Ⴞࡴ ፯և֯、

࿊ৼ࿨֩各೟ฌ໷ྔ௮׃ 「਽਼࡭ፑ情報׸עト （Å）」 のஏශ時֩֨がணևられます。

»

»

»

Å （ஸ፼ೄ ・ ඏがいೄ等の） ໴ඉฌ໷で、 ցら֊֗め਽਼࡭ፑ情報׬ートをఢถし、 ္に入れて፰ໆୃ等

にᇱ管。 ਽਼活動時に、 ਽਼༆員がい֠ວく঵ೄの情報をႾ࠶し೥け入れ๐の࡭ፑ৿৘の๰࿊等にዂ

ጵてています。 このಲ౮方ሓ׃民ภ委員の৘׉׎方は、 市町村によ׉֩ࡣ׉ます。
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3 Ⴞ࠶す׊ᄧ֮ࡗi

༶ဴતࡰの๺ฌ໷をႾ࠶するᅢጅはց׉ませג。

市町村は、 それ֝れ౫࣍をᅢጅとする 「ጅ౫࣍ೄ」 を࿊めています。 ৰ本࿨には、 このப

ทが࿊める 「ጅ౫࣍ೄ」 を、Ⴞ࠶するฌ໷の中඾にམきまし׆う。 ፯և֯、ఆ॔時にᅏևて、

市町村பทでธᅏする 「ᅊႍப動ጅ౫࣍ೄ኎ሁ」 ໴ඉೄ等がணևられますが、 「ጅ౫࣍ೄ」

のᄧࡗが׎֊ら֩い場஽は、 この৿に確認してみまし׆う。 このጅ౫࣍ೄに、 「ಛිがਂに

֩るഉ民 （ฌ໷）」 をइևていくというؖיージです。

もし、 市町村がଣ೙る໴ඉೄ׃Ⴞ࠶するᄧ֨֩ࡗをଂめている場஽֩֨は、 そのᄧࡗを中

඾に 「ಛිがਂに֩るഉ民」 をइևていきまし׆う。

この 「ਂに֩るഉ民」 は、 民ภ委員としての૪ଫをഓ֬ていくう֠に、 そうしたশॲがጊ׎

れていくものですが、ශ႞委員׃ৼの๝い委員は （PӾӻ） ᇥᇠࡣ」 ըਂ֤きթ 「ントיؒ ׃ （㖉

ӾӾ） 「ሞኴ時 ᇀኾ・ગ਼ဗᇠ ըਂ֤きթ 「スト؟ク׸ל׶ にड़ဴするഉ民を、 ಡ࿨に࡝ 「ਂ

に֊ける」 ようにしまし׆う。

»

»

»

»

4 ଣ೙׊ሑሓ֮i

❶ሞኴ໴ඉೄ֮Ւ զਂ֪֊׊֐෗է û զଣ೙׊໴ඉೄէ

民ภ委員がሞኴする໴ඉೄは、 （ྔ௮等はᇠとして） ৰ本࿨にはጅ౫࣍ೄਂ׃に֊ける

෗֩֨、ଣ೙る໴ඉೄです。 ଣ೙る໴ඉೄは、಑のようにธጫすると׃׉֊׎すいでし׆う。

ۙॴަྲྀ

ଟ
ۙॴަྲྀ

গ

ཁࢧԉ౓

௿

ཁࢧԉ౓

ߴ

෱ࢱઐ໳৬のݟकΓ

民
生
委
員

ཁࢧԉ౓
௿

ۙॴަྲྀ
গ

ཁࢧԉ౓
ߴ

஍ Ҭ
ۙ ॴ

ۙॴަྲྀ
ଟ

見守り͕ऑいʂ
（ࣾձ的ݽ ・ཱੜ活ੈځࠔଳ）
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Ғད֭ࡰ զኬէ ֋ၫい֥い׊ฌ໷֧֮

すでに、பท等のᆵ౵תー؈スを利用し、専኷ධが৘֢׎ているฌ໷ （๶ᇛӱ෨上໊）

、׃ ઝസ֤きցいの໣いഉ民 （၍෨໊ࢌ） ֩֨は、 དࡰの 「ଣ೙るኬ」 がたくさגց

。ます׉

ғጅ౫࣍ဗ֋࿃֎Ւ ઝസ֤֌ցい֋֩いฌ໷࡝בಡす׊

上記Ғのฌ໷ࡒ上に、 民ภ委員としてၟに࡝ಡしたいのは 「ጅ౫࣍ဗが࿃く、 ઝസ

֤きցいが֩い෗ （๶ᇛ ӱ ෨௬ऀ؟םア）」 ַのଣ೙׉です。 ฑဗ׃དࡰの中ではቖも

れが֠֩ഉ民を、 。するようにします࠶ಡ࿨にႾ࡝

また、 こうしたฌ໷ַのሞኴの఑は、 「ௗは་ඒᆍそうだけ֨、 ൙጖こうしたड༎が

出そうだ֩」 と、 ᆵ౵ड༎を 「ያሻ」 する౽࿾をಏ֠֩がらሞኴするようにしまし׆う。

Ҕଣ೙׊໴ඉೄבଂ׊׀఑֭ጽ࡝࿾

ଣ೙る໴ඉೄをଂめる఑、 ฌ໷ஓถだけではଂめ֩いようにしまし׆う。 ፯և֯、 ၍

੍ऌ໖がいても、 ႘中はֱと׉ᇿらしの場஽֩֨は、 「དࡰのኬ」 がၫいてい֩いケー

スもց׉ます。໴ඉೄのภ活ඡੳ׃、֨ のよう֩৘૒ೄ׃ઝസの方が৘֢׎ているの֊、

確認するようにしまし׆う。

❷㕳֣֭ଣ೙׊ሑሓ֧֭֜ணևሑ

民ภ委員としてଣ೙る方ሓは、 ೗に಑の㕳つの方ሓがց׉ます。

ゆるやかな
見守り

しっかり
見守り

間接的な見守り

あいさつ・声かけ

交流の場

訪問活動

住民宅前を通った時や、街中で見
かけた時等。直接的な会話はない。

街中や地域のイベントで出会った
時に、簡単なあいさつ・声かけ。

サロン等の交流の場で会った際、
健康状態や生活状況を直接確認。

住民宅を訪問し、健康状態や生活
状況を確認。

専門的な
見守り

地域包括支援センター
児童相談所
相談窓口等　専門機関

困難な課題（家族による虐待や
認知症、対応拒否等）を抱えて
いる世帯を支援する専門職と、
協力して見守る。

（１）

（２）

（３）
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Ғଣ೙׊ሑሓ֮എႌ֪

໴ඉと֩るഉ民ごとに、 （๶ᇛ） （㕱）⿤（㕳） いずれ֊の方ሓにցてはめてଣ೙るケー

スもցれ֯、 ຎみ஽׎せ֩がらଣ೙ることもցるでし׆う。 また、 本෗とྞไ会Ꭽをす

る 「（㕲） し֢֊׉としたଣ೙׉」 でਂ֤くؒיントもցれ֯、 「（㕱） ׅる׃֊֩ଣ೙׉」

でਂ֤くこともたくさגց׉ます。

ଣ೙る方ሓは、 ໴ඉೄのภ活ඡੳ׃、 ሎևるड༎の૴ഓ、 ต६、 ሞኴされることַ

のணև方、 ଣ೙׉協力ೄのዛኅ֩֨を၃まև、 よ׉എႌにᇥևていくᅢጅがց׉ます。

ғᆷ෾֭ኬ֦ଣ೙׊

ଣ೙׉活動は、 民ภ委員だけでபうものではց׉ませג。 དࡰのい׌い֩׌෗が৘

、がら֩׉׎ それ֝れの౽࿾でଣ೙ることで、 ෗ではਂ֤֊֩֊֢たことがଣևてくࡴ

ることもたくさגց׉ます。

ःよ׉、 དࡰにはଣ೙׉協力ೄと֩׉うるഉ民がたくさגいます。 そのฌ໷に࿪した

協力ೄ （Å） と協力し、 そのฌ໷に৘׎るདࡰの 「ኬ」 をໃ׃していくことをணևてい

きまし׆う。

Ҕ๔኷ධ֧੤፛す׊

དࡰህউ౫࣍セン״ー׃児ၔະཎസ等のᆵ౵の専኷ධが৘֢׎ているฌ໷は、（๶ᇛ）

「（㕳） 専኷࿨֩ଣ೙׉」 をᇸうように、専኷ධがᆊఓのྋ・ዪ׃ഃቨでのଣ೙׉のֺ֊、

ዹ႘׃時間໷がഓ֩ら֩いようにვፄします。

この場஽は、 専኷ධとଣ೙׉方ሓについて、 よくະཎするᅢጅがց׉ます。

ҕᆵ౵৘૒ೄ֧৩ଣཐ׊֪֩׉

ᆵ౵৘૒ೄ׃協力ೄとの会ਢ （会Ꭽ） 、׃ དࡰの会஽、 ப事 ・ 、ントには؎י ูઇ

࿨にౄइし、 དࡰに৘׎る専኷ධ؞ؑ׃ンט׻ア等と৩ଣ知׉に֩ることも་โです。

དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨が೗௹するଣ೙׉౫࣍に৘する会ਢ等には、 ᆵ౵の専኷

ධ׃དࡰのעーパーײンと֩るഉ民が৩を໛ևます。 こうした場をྫྷして、 ಛිが民ภ

委員でցることを認ಡしてもらい、 ଣ೙׉活動ַの協力׃ 「ਂに֩る෗」 のઝੳ等を

知らせてくれるようにᎭしておきまし׆う。

Å 「そのฌ໷に࿪した協力ೄとはi」

À町会 ・ ಛಓ会�Àདતೂ協の協力員�Àདࡰህউ౫࣍セン״ー�Àऴ୦事઄സ�À市町村のᆵ

౵委員�ÀᎡ෗ク؋؞�ÀདࡰのฌᎭ൲きࣴさג�Àଣ೙׉໴ඉೄとபき጖のցるഉ民　等
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❸ զଣ೙׊է ঊ၌֦ਂבᆋ֞֐い֧֒

Ғ զଣ೙׊է ֧ զଣ྅׊է ׊֩ࡣ֮

「ଣ೙る」 とは、 「ະ೚のଌஅඡ໺׃ภ活ඡੳにਂをვ׉、 ཯࡝し֩がらଣる」 こと

です。 そこには、 ະ೚ַのਂଧい׃おୗいのමጘ৘૒がց׉ます。

、方ࡴ 「ଣ྅る」 とは、 「཯࡝ෆくኬをვ֢て৆౽する」 ことです。 そこには、 ະ೚ַ

のૣ׃࡝ვፄはց׉ませג。 ಛᇀ֩ら֨うଣ೙られたいの֊i　をணևて、 ະ೚との੕

ጱশ、 ଣ೙る方ሓ ・ᆇဗをணևまし׆う。

ғഉኁ֭ต६ׁ֪ვፄす׊

ഉ民の中には、 ෗との৘׉׎がન೚֩方もいます。 こうした方は、 、෗でのሞኴࡴ 㕱

໴㕱での会Ꭽを඾がけ֩がら、 時間を֊けてමጘ৘૒をཝいていきまし׆う。

そうしたഉ民ࡒ外は、 ᆷ෾෗でのଣ೙׉をଙ၀しまし׆う。 ᆷ෾のኬでଣ೙ると、 ໣

くのਂ֤きもց׉ますし、 そのฌ໷のことをࡴ෗でሎև௔ֿこともց׉ませג。 ःよ׉

ଣ೙られる໊にࡊ඾শをይևることができるでし׆う。

Ҕගሇ੢ዛ֧੢ྫྷጫश

೙ᅃਟ務をಏつᆵ౵の専኷ධと、 協力してଣ೙׉活動をபう場஽は、 ࿊のルールࡴ

のもと、 ଣ೙る方ሓ׃໴ඉೄ、 、ᇥ時の໴ࣤࡣ ະཎັ୵等の情報を੢ዛするようにし

まし׆う。

また、 町会 ・ ಛಓ会֩֨で、 市町村பท等がಲ౮する 「ଣ೙ؒת׉ー״ーጊถ஬௶」

等を೥஬する৿会をಏつと、 དࡰഉ民み֩גでଣ೙׉活動に৘する੢ྫྷጫशをෆめる、

よい৿会と֩るでし׆う。

5 ሞኴす׊๶ Ք ሞኴཨ Ք ሞኴଢ଼֪பօ֧֒

ここ֊らは、 ሞኴ活動における 「ሞኴ๶ ・ ሞኴ中 ・ ሞኴଢ଼」 にபう内ዴについて、 時૩፿に

ଣていきます。

ሞኴす׊๶

❶ሞኴ֭ኬ࿨֧ಏ֠ᆾב॰Ⴁす׊

民ภ委員のሞኴ活動は、 ࿊ৼ࿨֩ሞኴ׃、 பท等֊らࡕጘされた各೟ฌ໷ྔ௮のため

のሞኴ、 、ントの೮知؎י ᆵ౵תー؈スのൾऴ等、 その時yでሞኴするኬ࿨がց׉ます。

ሞኴする๶は、 き֠גとそのኬ࿨を確認したうևで、 その内ዴにց׎せたಏ֠ᆾも （㖉㕹）

「（༌㕱ൻ） 活動時にമᅏしておきたいӻӿᆾᆀ」 ֩֨で確認しまし׆う。
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❷๶षሞኴಐ֭ၾዴ׃Ւ ๶႞ೄ֭ࢂ֌૫֍ಃፍב॰Ⴁす׊

ഉ民༔には、 、ဗだけでは֩くࡴ ࿊ৼ࿨にૅ׉ᇪしሞኴすることに֩׉ます。 ๶षሞኴ

した時の記Ꭹ׃ॲևിき֩֨をցら֊֗め確認しておくと、 ๶ሞኴした時とのᇥँにਂࡒ

֤くこともցるでし׆う。 こうしたഉ民との׉׃೘׉のูみഓ֬が、 ৘૒ตをෆめること

にもつ֩が׉ます。 また、 時ๆ、 ๶႞ೄのࢂき૫֍ಃፍ֩֨も確認してみまし׆う。

❸ሞኴす׊ଉ෾ Ք ಐ৖ Ք വᄮבଂ׊׀

଺られた時間の中で、 ሞኴ活動をするためには、 㕱႘でषるおよそのଉ෾׃സጅ時間、

時間໷、വᄮ֩֨をଂめておくとよいでし׆う。 その఑、಑のよう֩࿾にもጽ࡝しまし׆う。

❹ᆴົב॰Ⴁす׊

ሞኴ活動時のᆴົのؒיントは、 「ැしみ׃すさ」 です。 ञᅖ֩ᆴົົ׃ඪᆀ֩֨はᅊ

けまし׆う。 。඾শをይևますࡊジュアルでภ活শのցるᆴົだとנ また、（㖉㕶） 「（༌㕱ൻ）

Ҧӧ 活動をౡめる๶に 㕲ӧ 活動ַの向き஽い方」 のૡఐ内ዴも確認しておきまし׆う。

❺ಈ๶ᎌጛ

ցる࿘ဗ、 මጘ৘૒をཝくまでは、 ःの๶඲れも֩くሞኴするよ׉も、 ցら֊֗めဃᎭ

でᎌጛをする֊、 ৊༳֩೚౸をဨჹしておく֩֨、 事๶にሞኴする౯を知らせておくとよ

いでし׆う。

À୲ጴのፕいルート�Àׅと׉のցるスケジュール�À各ฌ໷でのസጅ時間

Àሞኴに࿪したؔי״ンץ （ఓ༔のईႷตがஸい時間໷を๰ֵ （ต༔にኻ間ሞኴは஋ևるࡣ・ 等

ሞኴཨ

❶वᎭ֭ႚ୵֮Ւ Ꭽ֖׃すいᎭ༎֊׈j

ഉ民とお会いしてす֏、 ሞኴした用ଉをโ׉出すのでは֩く、 まずは಑のよう֩Ꭽ༎֊

ら会Ꭽをஃ֑ていきまし׆う。 ৰ本࿨には、 ነるいᎭ༎׃ഉ民が੹ታ ・ ৘඾のցること、

๶向き֩ਂಏ֠に֩るᎭ༎を࡝ಡしていきまし׆う。

Ғಛୂൾऴ

「民ภ委員の{Áです」

Åઝസのኬをਂにする方もいるので、 ་き֩ฤで 「民ภ委員」 とはସ֩׎いようにします。

ғኬ֪ଣև֧֒׊ ӡ࿵ਂ Ք ࿍๐ Ք ഉኁ༔೮ᇩ֧֭֒Ӣ

「ௗ႘はいい࿵ਂです֬」　�　「௻ઝ、 ցそこで୿事をౡめたגです֬」
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Ҕད֧֭֒ࡰ ӡఋ׃׉։࿷֩֨Ӣ

「጖ଈは{Á්ೂの፯་ఋです֬」

「௻ઝ、 {Áྫྷ׉に、 ¿Áのお࿷ができたגですよ」

ҕࡒ๶ሞኴ֖֞ಐ֧֭ᇥँ ӡ࿍๐֭ຶच׃໲ྔ့Ӣ

「お࿍のభがተ्に֩׉ました֬」

❷ౣฒ ӡጵ੍֠ව׊ᆧいӢ ֧वᎭ

Ғ一෗֭ഉኁ֧֖֥୶֌஽օ

民ภ委員は専኷ධではց׉ませג。 ၍֗དࡰにᇿらすഉ民として、 ごઝസの౽࿾で、

「ಛጵしたภ活」 をおくることができるよう৳׉࿸うౣฒを඾がけます。 ਂをᆋけたい

࿾は、 ౫࣍する ・ されるという৘૒ตをಏ֠௔ま֩い ・ শ֗させ֩いようにすることで

す。 ၍֗དࡰにᇿらす、 。う׆෗のഉ民として向き஽いましࡴ

ғ զ૓ྐէ ׊֐඾֋ב

民ภ委員活動のၟྙのࡴつとして、 ഉ民のႴみ׃ᆊࡊにশ֗ていることを、 ࿪โ֩

ᆵ౵תー؈スに 「つ֩֏」 ことがੑ֑られます。 ただし、 ਂをᆋけたいのはᅢずしも

「ಛጵに向けた౫࣍ ᆵ౵תー؈スにつ֩֏」 という׎けでは֩いという࿾です。

民ภ委員は、 ഉ民と会Ꭽをする中で、 本ဴにᆵ౵תー؈スの利用をሰגでいるの֊、

ただ౩いのඒをྐいてֺしいだけ֩の֊、 よくその෉࡝を෮しፘるᅢጅがց׉ます。

民ภ委員が、 ഉ民のጵ場にጵ֢た౫࣍をபううևで、 ௻も་โにしたいことはഉ民

のᎭにಚを૓けるౣฒ׃その໴ࣤ⿜ 「૓ྐ」 ⿜です。

ᆵ౵תー؈スの利用を৵ሰする場஽は、 この଺׉ではց׉ませגが、 ഉ民の中には

൛֩֊らずᎭをྐいてֺしいだけという方がいます。 また、 ၍֗ະཎ内ዴでも、 ෆ

௅にᎭす෗もいれ֯、 ဖめてነるくᎭすഉ民もいるでし׆う。 民ภ委員は、 ഉ民のᎭ

をྐき֩がら、 時ๆಱኴを୪և、 ड༎をธጫし֩がら、 ഉ民の෉࡝を෮しፘ׉ます。

ಛිがሎևるᆊ׃ࡊႴみを໢෗に໫֠ነけることは、 ᅋඛにዔਂがいることです。

それでも、 ॉさגに、 そうした඾の内をଣせてくれたഉ民のਂಏ֠を་โにしてくだ

さい。 ֱ֛、 ಑ᇛӻӺ֊ඞを඾にጽめて、 ഉ民の඾情に৳׉࿸うようにဖめまし׆う。

「૓ྐ」 のౣฒを඾がけると、 ഉ民は 「ಛᇀのᎭをྐいてくれる෗がいる」 というࡊ

඾শをሎくことができます。 そういう࡝ታでは、 དࡰに民ภ委員がいるだけで౫࣍

につ֩が֢ているともணևることができます。

»

»

»

»

»
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૓ྐ֦඾֋֧֒׊֐Ӡ10֊ඞ

Ғະ೚のਂಏ֠をணև、 ֩るָくᆊऻにさせ֩い。

ғସጃଧいにਂをᆋける。

Ҕ࿪ဗにະ೚のኬをଣる。

ҕցる࿘ဗళしはついても、 Ꭽの௎をๆら֩い。

Җະ೚のᎭしたく֩いことはኅጫにྐ֊֩い。

җࣙፄ֩くᎭせるᇋਂࡗをఢる。

ҘᎭをྐく時に、 ࿪ဗにう֩ずいた׉、 ցい֤֠を໫֢た׉する。

ҙ਼がせ֩い。

Қおうֿᇪしで確認する。

қർ৩j

Å本会 「ະཎਙሓଞೲ会」 ಃፍよࢂ׉用ᄌෲ。 。ᆪ本会ᇨࡴ

஬౧ ӱ アク׸؟ةט׻スン༉ᅳ ᦁ村 ྞ೩ ౳

Ҕସጃଧい֧Ꭽ֖ሑ֪ਂבᆋ׊֐j

民ภ委員としてሞኴする఑は、ഉ民をお年৳࠿׉い、または౤֨も࠿いすること֩く、

「{Áさג」 とૣൺをつける֩֨、 。う׆をಏ֢てไするようにしまし࡝ૣ

また、 ஸ፼ೄの場஽は、 「ׅ֢く׉ ・は֢き׉ ・ོႥ」 にᎭすようにしまし׆う。

ҕֺ׊׀ Ք Ⴁ׊׀ Ք օ֧֒֋大โj׈֍֬

、׉২྅֢ていることをֺめられた׉は׃ 認められるとうれしいものです。 ஸ፼ೄの

場஽は、 でき֩いことがໃևる中で、 ૫໗していること֩֨׃向上している࿾׉๶よࡒ

をຍྞにおᎭししてみまし׆う。 また、 ౤ࡱて中のැ׃౤֨もに໴しても、 「དࡰの౤

ཆ࣍てࣤࡱ ・ ිઝ֩おと֩ （Å）」 として、 「ֺめる ・ 認める ・ ֬֍らう」 ことを඾が

けてไするようにしまし׆う。

Җᆊבࡊश൯す׊

මጘ৘૒ができるまでは、 ሞኴされる໊もગ྅した׉ᆊࡊをሎく֊もしれませג。 ऀ

記のよう֩࿾をおᎭししたਂ׉をვる֩֨して、 ഉ民のᆊࡊश൯にဖめまし׆う。

（Å） 「児ၔ委員ฑဗຕ設ԁӺ೮年　๺ே児ၔ委員活動੫ँ෮ු方పӼӺӻԁ」 （๺民児ᎌ ・ ᇓถӼԃ年

ӻӻଈᄇப） では、 ௗଢ଼の児ၔ委員活動のഓ࿾として、 「౤֨もた֠の ըිઝ֩おと֩թ に֩׉、

དࡰの ը౤ࡱてࣤ࣍ཆթ と֩る」 ことがಘされている。

Àሞኴのኬ࿨を๊ነ�À民ภ委員のጵ場を๊ነ�À೙ᅃਟ務を๊ነ�À๶႞ೄに၍பしてもらう　等
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❸ሞኴཨ֪॰Ⴁす׽بיؒ׊

ഉ民༔をሞኴする時に、 確認する・ਂに֊けるؒיントは、 ऀ記ページを確認しまし׆う。

❹ഉኁ֧֭वᎭ֦࡝ಡす֧֒׊

ഉ民とᎭしている時׃、ภ活ৄ੩֩֨をኬにしている時には、「この෗は֨のよう֩תー

֊スが利用できる؈ （࿪している֊）」、 「֨のよう֩י؎ントにౄइできる֊」 ֩֨、 ᆵ

౵תー؈ス׃དࡰにցるؗר・؃ト （ऀ記Å）につ֩֏ことをணևるようにします （ऀ記Ғ）。

また、 ਂに֩ることがց֢たら、 ભ໲࿨にྐいてみるのもよいでし׆う （ऀ記ғ）。 そ

の時、Ꭽしたく֩いຍව׉をଣせたら、ಱኴをૅ׉ᇪした׉せずෆ入׉し֩いようにします。

ֱとつਂをᆋけたいのは、 Ꭽをྐいてֺしいだけということも໣いので、 ः֊をফめ

る場஽にはະ೚がཉ׃׉すいようਂ૴に提ࡎするようにしまし׆う。

（Å） དࡰにցるؗ؃ ・ トר （དࡰಃଳ） は、 （㖉ӼӼ） 「（༌㕱ൻ） དࡰ௺ᄇଣ」 をౄ൴。

❺ഉኁ༔בଢ଼֪す׊ಐ

ሞኴしたጅଉ׃会Ꭽを೸ևたら、 ௺ሞする౯を࿿ևます。 まだ、 ࿊ৼ࿨֩ሞኴに֢֩

てい֩いཌॎでは、 ဒ஽のよいዹ႘׃時間໷等をྐいておくとよいでし׆う。

ӡౄண؏՛׭Ӣ

À （㖉Ӿӻ） ᇥᇠࡣ」 ըਂ֤きթ 「ントיؒ �À （㖉ӾӾ） 「ሞኴ時 ᇀኾ・ગ਼ဗᇠ 「ਂ֤き」 「スト؟ク׸ל׶

�À（㖉ԁӼ） 「ը認知൵թວৼᄇଣӼӺのめ׃す」�À（㖉ԁӽ） 「ը認知൵թ໴ࣤのؒיント」�À（㖉Ԃӿ） 「౤

֨ものᆅ௘等 ըਂ֤きթ 「ート׬ク׸ל׶ �À （PԃԂ） ඏがいᇠ　໴Ꭽの఑֩֨でვፄすָきӻӺのؒי

ント�À （㖉ӻӼӿ） 「ஸ፼ೄਲ໸ያሻ・ᄇଣ׸ל׶ク׬ート」�À （㖉ӻӼԀ） 「児ၔਲ໸にਂ֤くための׸ל׶

ク׬ート」 �À （㖉ӻӼԂ） 「ඏがいೄਲ໸ᄇଣ׸ל׶ク؟スト」　等

Ғ ӡवᎭ፯Ӣ ഉኁ֭Ꭽ֊׈෮໐す׊

ѷ 「（ഉ民） ௻ઝᎭす෗がい֩くて೔しい」　Ç　Ѹ （ౄइできるי؎ントはः

がցるだ׌うi）　Ç　ѹ 「（民ภ委員） ൛し๶֊ら、 そこの୰民৛で、 ቚഃ

औዹ႘にཥᎭ会を֢׃ていますよ。 དࡰのॉさגもたくさגౄइされていま

すし、 「ဗౄइしてみます֊iࡴ

ѷ 「（ഉ民） ි໲の{Áがྫくて௘֢ている」　Ç　Ѹ （利用できるתー؈ス

ౄइできるଌஅੱಬはց֢た֊֩i）　Ç　ѹ׃ 「（民ภ委員） そういև֯、

{¿でଌஅະཎとଌஅੱಬを֢׃ていますけ֨、 ဗおᎭだけでもᇍいてみࡴ

ます֊i」

ғഉኁ֪ભ໲࿨֪ྐ֎

　「ოいᆾは、֨うされています֊i」 � 「出しは、֨うされています֊iؔש」



36

第
２
章

36

༌㕲ൻ ৰ本࿨֩活動ַの向き஽い方

第
１
章

第
２
章

第
３
章

ሞኴཨ֪௘֢֞඘஽

ऀ記 （㕶）⿤（ӻӽ） は、 ሞኴ中に௘֢た場஽の໴ࣤ方ሓ׃、 ਂをᆋけたいؒיントです。 ໴

ࣤに௘֢た時は、ଂしてኅጫはし֩いようにしまし׆う。 また、ፕ֊れと౩֢て֢׃たことでも、

ഉ民の৵ሰに֩׎࣎いこともց׉ます。 ഉ民の࡝౩をໞഓし、 ࿪ဗ֩੕ጱশを೘る ・ ᇱつよ

うにしまし׆う。

❻ሞኴׁ֖֥वև֩֊֢֧֞֌

ሞኴ๐のഉ民がጽ೙だ֢た場஽は、 「ᆊఓᎌጛᅲ」 にؖ׸セージをിいてዧᇬؒストに

ဨჹする֩֨してሞኴしたことを࿿ևるようにしまし׆う。 また、 ഉ民のઝੳをႾ࠶した

い場஽֩֨は、 ଣ೙׉協力ೄ׃ （ಛිが民ภ委員でցることを知֢ている） ৩ଣ知׉の

ഉ民にዻ౤をౙ֢てみてもよいでし׆う。

֩お、 ஸ፼ೄは、 ಚがࣙくて、 ฤ֊けי׃ン״ーフォンのࣿがᇍこև֩い場஽׃、 ᇶப

に時間が֊֊ること֩֨もணևられるので、 ࣤးが֩い場஽でもし֯らく໸つようにしま

し׆う。 　「ᆊఓᎌጛᅲ」 のዻಠは、本会HP֊らכ׵ンآードできます。 （㖎㖋㖅は㖉㕴ૡఐ）

❼ሞኴב੏ᄵ֧֔֞׋֌

ሞኴされるጵ場でணևてみると、 は֗めは૳ी඾がցるのはဴ๹です。 ሞኴのဒဗ、

༽い会Ꭽをഓ֬る中で、 ഉ民のต६׃ணևのࡴ༾をॢ間ଣる؇ントがᅢずց׉ます。 ଂし

てኅጫ੫いはせず、 ցせらずに、 ൛しずつਂಏ֠をֺ֏していくようにしまし׆う。

਀る఑には、 ؒストにᆊఓᎌጛᅲをဨჹする֩֨して、 ଢ଼႘௺ሞする౯を࿿և、 ಑ष

　民生委員・児童委員の　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　です。
　下記内容で伺いましたが、ご不在のようでしたので、不在連絡票を投函し
ました。

□　上記メモの内容をご確認ください。
□　後日、あらためて再訪します。
□　ご連絡ください。　（電話）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

令和　 年　 月　 日（　 ）

午前・午後　 時　 分頃

訪問した時間帯

（メモ欄）

（今後について）

不 在 連 絡 票
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ሞኴするき֢֊けをఢ֢ておきまし׆う。

ሞኴがうまくい֊֩いときは、 ๐ე委員の׉׃方をྐいてみた׉、 பท׃དࡰህউ౫

。う׆ーの専኷ධにະཎするのもよいでし״セン࣍

֌֧׊ሞኴすבต༔ࡣ❽

ሞኴ๐のഉ民と၍ตの委員׃、 ፥ไતࡰの委員に၍பしてもらうのも㕱つの方ሓです。

❾Ꭽ֋長ࢂい֥਀֩׋い֧֌

ցら֊֗め໾ఓ時間を࿿ևる֊、 ցらためてሞኴする約໏をしてもよいでし׆う。

❿वᎭ֋໗֊֩い Ք ཈ֽ֩い඘஽

Ғ्֊֞׋ಱኴבす׊

「्֊れたಱኴ」 とは、 ಱኴされたະ೚がભ໲࿨にးևをᇪすことができるኴい֊け

のことです。 、方ࡴ 「ᇘ֗られたಱኴ」 とは、 ಱኴに໴して 「はい」 ֊ 「いいև」 だけ

でषးすることができ、 そのଢ଼の会Ꭽが໗֊֩いኴい֊けのことを౪しています。

できるだけ、 ഉ民との会Ꭽは、 「्֊れたಱኴ」 を඾がけるようにしまし׆う。

ғጵ֣඘സבᇥև֥み׊

まだ৘૒ตができてい֩い中で、 向֊い஽֢てᎭをすると、 おୗいગ྅してしまうも

のです。 ࣧにᇖֲ、 ၍֗方向にցる （౽ैに入る） ものをᎭ༎にすると、 い׌い׌と

Ꭽのไ֍ᇺがց֢てᎭし׃すく֩׉ます。

⓫ྞไ࿨֩౫ב࣍ጘֽ֧֞׋֌

ৰ本࿨には、 ૴ᅑ֩内ዴ׃ગ਼の場஽をൊき、 ྞไ࿨֩౫࣍はபいませג。 きࢂဗࡴ

೥けると、 ಑षࡒவもཉ֤׉らく֩׉ますので、 き֠גとཉるようにしまし׆う。

ただし、 ኅऀにཉ֢た׉、 みくもに׃ 「でき֩い」 というだけでは、 ഉ民とのමጘ৘૒

をཝいていくことはႍしく֢֩てしまいます。 できるだけ、 ༉׉׎と֩るתー؈スをൾऴ

できるように、 ሞኴ時はபท׃ೂ協֩֨の؟ーフ׸ءトをૢபするとよいでし׆う。

ሞኴַ֭ب؜׬بؓ⓬

マン؜׬ンをሞኴした時、 セעュט׻؟のために、 ੍ഉ確認׃お会いすることができ֩

いこともցるでし׆う。 こうした場஽は、 ആ஽ؒストにᆊఓᎌጛᅲをဨჹした׉、 管ጫ෗

ӡ्֊֞׋ಱኴӢ　　「ௗ႘のྋごᄫは、 ःをඳָました֊i」

　　　　　　　　　　　　 Ç 「ྋは、 「をඳָました׶׸טכンドת

ӡᇘ֗֞׋׈ಱኴӢ　「ௗ႘はྋごᄫをඳָました֊i」

　　　　　　　　　　　　 Ç 「はい」
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にऀ記のよう֩࿾について။き֊けていきまし׆う。 ၟに、 管ጫ෗と৩のଣևる৘૒֤く

。は་โです׉

⓭ሞኴཨ֪ਂבᆋ֧֒׊֐

ഉ民༔をሞኴした఑には、 ಑のよう֩ことにਂをᆋけまし׆う。

ഉ民との׉׃೘׉は、 ଴৘๐でபう。 ऌにはցがら֩い。

ઞ๲の༃しೊ׉はし֩い。

ᇱආ෗に֩るとい֢たະཎにはࣤ֗֩い。

ᆾᆀをもら֩׎い ・ց֑֩い。

षး׃ᄕཉにኒ֢たら໌းし֩いで、 ଢ଼႘षးする。 　　等

ӡ৉ጫ෗֪။֌֊֧֒׊֐Ӣ

»ਂに֩るஸ፼ೄがいる場஽は、 ௧఍֩ことでもᎌጛしてもらうよう࿿ևる。

»࿊ৼ࿨にマン؜׬ンをሞኴし、 དࡰህউ౫࣍セン״ー׃ະཎັ୵等の׬؞׶ვ

ᆑを଍֬て、 ਂに֊けてֺしいؒיントを࿿ևる。

» （管ጫ෗をྫྷして） 管ጫຎ஽の会஽に出าし、 マン؜׬ンは外֊らのଣ೙׉が

ႍしいこと׃ഉ民၍ౠのଣ೙׉がዛ୲でցること、 ः֊ਂに֩ることがց֢た

らᎌጛしてֺしいこと֩֨を࿿ևる。

»

»

»

»

»

❶਋Ꭹ׊֧ב

ಛ༔に਀֢たら、 ሬれ֩いう֠に಑षሞኴ時のために、 会Ꭽのॗጅ׃ሞኴ႘時֩֨を

記Ꭹしておきまし׆う。 ङඞിきでؒיントを৊ଃにിくようにします。

❷ಱኴ֔׃֧֒֞׋षးבጅす֧֮֒׊

ሞኴした఑に、 ഉ民֊らのಱኴ׃ଢ଼႘षးをጅすることは、 上記 （㕱） と၍ዻに、 き֠

。う׆と記Ꭹにౖすようにしましג ൛しでもᆊነ֩࿾׃ᄕཉにኒうことがց֢た場஽は、

பท׃དત民児協の಩பᆪ֩֨にኴい஽׎せのうևषးするようにしまし׆う。

❸ഉኁ֭Ⴔみַ֧֭֓୶֌஽いሑ

ड༎をशଂするᅢጅはց׉ませג。 民ภ委員の活動は、 ഉ民がಛጵしたภ活をຽるこ

とができるようにお೚࿿いをすることです。 そのため、 ഉ民のႴみをおྐきした場஽は、

、෗でशଂしようとはせずࡴ そのႴみに֢࣎たᆵ౵תー؈スをൾऴした׉、 利用できるよ

うにபท׃ೂ協等につ֩֏ことをணևます。 ଂしてࡴ෗でሎև௔ま֩いようにしまし׆う。

ሞኴଢ଼
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6 ગ਼ಐ֭໴ࣤሑሓ

ሞኴ活動中に、ቮがࡴગ਼をጅする場ኜに຾઴した場஽の໴ࣤ方ሓです。 こうした時にᅏևて、

事๶に市町村民児協事務局׃དત民児協で、 ગ਼時の໴ࣤについて確認しておきまし׆う。

❶๶࿓

ሞኴ๐のഉ民が、 ऀ記Ғ⿤җにड़ဴしગ਼をጅする場஽は、 ગ਼ྫྷ報 （「ӻӻԃ」 また

は 「ӻӻӺ」） をしまし׆う。 ്೚にഉ民のඡ໺をᄕཉせず、 ෗኏਽ൃを௻ዓ๐にします。

❷ભ໲࿨֩໴ࣤሑሓӠӡÅ զ119է ৘૒Ӣ

Ғ൯ሻാ ӡ１１㕹Ӣ ֪ᎌጛす׊

アӧ ਽਼でցることを࿿ևる。

ӧי 場സを࿿ևる。

ӧכ ભ஽が࠵い方の൵ඡを࿿ևる。 （ಡのዛኅ等࡝）

ӧם ભ஽が࠵い方の౳኎ ・ 年፼ ・ ตᇠ等を࿿ևる。 、ら֩い時は֊׎ 「ԁӺ༉ ・ ཌྷต」

֩֨་ま֊֩情報でई。

ӧן ಛිの኎๶とᎌጛ๐を࿿ևる。

ғᅸ֦֭ࢇ໴ࣤ

ंに、 ᅸࢇまでᆋき࿸うことに֢֩た場஽、 ᅸ໊ࢇ֊ら （ᄚຽされたഉ民に਽਼ശ

¢ગ਼בጅす׊඘஽ ӡ֭֜ਝいב৞ֿӢ£

Ғ෗がရれている。

ғケסをしている。

Ҕ࡝ಡがお֊しい ・᠁᠂としている。

ҕࡣ೻がしてዻ౤がお֊しい。

Җ૽しいယኔ׉ฤ׃੧ֲฤ、 ੁきฤがする。

җ଴৘は઱いているのにःဗାגでもࣤးが֩い。

ӡզ119է ֪ྫྷሇׇ֖֥い֊ኒ֢֞׈Ӣ

਽਼ࡊ඾セン״ー事઄ （čԁӻӻԃ） にဃᎭしまし׆う。 ে୦౧等の専׃౧࡭

኷ऌが਽਼ະཎにࣤ֗てくれます。 㕲㕴時間年中ኅ਷です。

ӡ਽਼ೆַ֭໴ࣤӢ

਽਼ೆが጖ると၍ඔを求められることがց׉ますが、 民ภ委員として၍ඔす

るᅢጅはց׉ませג。
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མすること׃入ࢇ等ַの） 「၍࡝ി」 にാ኎を求められることがց׉ますが、 民ภ委員

としてാ኎するᅢጅはց׉ませג。

Å民ภ委員がാ኎し֩くても、 ᅸࢇが঵ೄのശམをし֩いということはց׉ませג。

Ҕ զગ਼ᎌጛ๐է ֪ᎌጛす׊

ցら֊֗めႾ࠶している「ગ਼ᎌጛ๐」のऌ໖׃ැ໖֩֨の৘૒ೄにᎌጛをしまし׆う。

ӡզગ਼ᎌጛ๐է ֋֩׈֊׎い඘஽Ӣ

౫࣍に৘׎るபท׃དࡰህউ౫࣍セン״ーにᎌጛしまし׆う。 ౫࣍に৘׎る

専኷ධがい֩い場஽は、 市町村民児協事務局׃དત民児協会ྙにᄕཉを઀֍

まし׆う。

ӡց׀֗֊׈ଙ၀֖֥։֌֞い࿾Ӣ

市町村民児協事務局׃དત民児協と、Ғࡣᇥ時の໴ࣤ、ғࡣᇥ時のᎌጛ๐、

Ҕဘ႘׃ᇓ႘ኻ間のᎌጛ方ሓについてଙ၀しておきまし׆う。

զሞኴঊ၌Ք ະཎঊ၌֭ৰ቎⿤ኁ生࡙ࡿՔ ಋၔ࡙֭׀֭֞ࡿະཎਙ

ሓଞೲዿן׼؈⿤է

（ఢ ถ）　　　๺民児ᎌ ・ ӼӺӻԃ （ᇓถӽӻ） 年ӻӻଈ

（౽ྐURL）　ԸՈՈՄՇԄӹӹՍՃՉՈՉӸԲԵӹԝԶԍӺԝԴՊԌԚԠՋ

（その໢）　　　๺民児ᎌ㖁㖉に （෉಼ࢌ） ᆱၥ本がૡఐされていま

すので、 。ードのうևご活用くださいآンכ׵ 入ಬ

パスワードは、 「ӼӺӻӽӻӼӺӻ」 （Åᄖॳ෾ಌ） です。

（㖎㖋㖅）　ӨӨ ԸՈՈՄՇԄӹӹՋՋՋӼӸՇԸԱԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՎԵՂՁԺՂԻԺՆԵՂӹՁԻ

օ１ׇ׀ෆבጫश׉ׇ
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ᇥᇠࡣ զਂ֤֌է ׽بיؒ

民ภ委員によるሞኴ活動の໴ඉೄは、 ஸ፼ೄだけではց׉ませג。 དࡰには、 ඏがいೄ

、ภ活௘੅ฌ໷׃ 、ऴ୦をしている方֩֨׃児ࡱ෗でࡴ ःら֊の౫࣍をᅢጅとするഉ民が

たくさגいます。

ऀ記ஶኬは、 そうしたഉ民にਂ֤くためのؒיントをまとめたものです。 ೗に、 ஸ፼ೄ向

けのものではց׉ますが、 ඾ිのᅸਂ׃認知൵、 ਲ໸֩֨、 ᇥᇠのࡣ 「ਂ֤き」 ントをיؒ

ૡఐしています。 ֱ֛、 （㖉ӾӾ） 「ሞኴ時 ᇀኾ ・ ગ਼ဗᇠ ըਂ֤きթ 「スト؟ク׸ל׶ とց

、せて׎ ሞኴ活動の఑֩֨にご活用ください。

、๶お会いした時とᄾָてࡒ に֩る࿾ਂ׃ントにड़ဴするよう֩ᇥँがଣられた場஽יؒ

がցる場஽֩֨は、 市町村பทの༶ဴड׃དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨、 ᆵ౵の専኷ධにະ

ཎするようにしまし׆う。

１． ඾ි֭ᅸਂ զਂ֤֌է ׽بיؒ

外ଣだけで֩く、 本෗との会Ꭽ׃ப動のᇥँ֊らもਂ֤くことができます。

೟Ӡᇠ No ቎෗֭ඡੳ

඾ිのඡੳ

Ғ ଭਂが֩い

ғ ┩せてきている

Ҕ ໲ྔが࠵そうにଣևる

ҕ ᇶき方がお֊しい ・৭֢֩֊しい

Җ 動ఢがཛい ・きご֠֩い ・時間が֊֊る

җ
ऌ事׃ოいᆾがつらい ・ ඳግが֩い ・ 知׉஽いがい֩くて೔しい等と

本෗がସう

ப動のᇥँ Ҙ ऌにこも׉が֠ （外出し֩く֢֩た׉๶よࡒ）

㕲． Ⴁཐ൵ զਂ֤֌է ׽بיؒ

、ᇥࡣப動の׃׉֩ි 本෗との会Ꭽのዻ౤֊らもਂ֤くことができます。

೟Ӡᇠ No ቎෗֭ඡੳ

׉֩ි
Ғ ᆴົがࣞれている （ඳָこֻし ・ᇬ等）

ғ ᆴົがਆ้に஽֢てい֩い
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׉֩ි

Ҕ いつも၍֗ᆴົでཧ໼ևているዻ౤が֩い

ҕ ೻がするࡣ

Җ ᄉ׃ᆴົがጞれている

ப動のᇥँ

җ のᇀᇠができ֩く֢֩たؔש を出さ֩いؔש・

Ҙ ၍֗場സにᆊಛ๹にྙ時間آכآכしている

ҙ ၍֗ものを་ፘにம入している

Қ ఓ༔していてもᇪ事が֩い ・ဃᎭに出֩い

඾ිのඡੳ

қ ௗまで࠯ఴをしていた෗が࠯ఴをし֩く֢֩た

Ҝ
Ꭽが֊みց֩׎い。 ྴ᷁の஽֩׎いことをいう。 ၍֗ことをःषもૅ

ᇪす׉

ҝ Ꭽすように֢֩た׉֊方࿨にಛᇀのこと֯ࡴ

Ҟ ሯସをစく֩֨ต६が਼にᇥ֢׎た

ҟ ၍֗ものをᆇᄣにம入している

ഉまいのඡੳ Ҡ ಬ内がጞ఺に֢֩ている

㕳． ਲ໸ զਂ֤֌է ׽بיؒ

ց֕がցる、 ယኔ׉ฤがする֩֨、 ଣྐきした中でのਂ֤きのֺ֊、 本෗׃ऌ໖の会

Ꭽ׃໺ဗもਂ֤きؒיントに֩׉ます。

೟Ӡᇠ No ቎෗֭ඡੳ

඾ිのඡੳ Ғ
ි໲にց֕がցる。 （ኬに඲れるᆪᇀ） また、 そのጫዡをᎭそうとし

֩い

ப動のᇥँ ғ ऌでथごすことをᅊけて、 外に出ていることが໣い

ฌ໷ ・ऌ໖
Ҕ ऌ໖の中でୁጵしているዻ౤がցる

ҕ 本෗のඡੳをऌ໖がᎭしたがら֩い ・本෗と会׎せ֩い

೮ᇩৄ੩ Җ ་ฤ ・ယኔ׉ฤ ・ᄹኔがྐこևる
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㕴． ಛ༔֦ရ֥׋い׊ईႷต զਂ֤֌է ׽بיؒ

ऌの中でရれていた׉、 ྙৼ間に׎たる場஽はୁጵ౲֩֨もਝ׎れます。 ႘ඛ࿨֩

ଣ೙׉をしている֊らこそ、 。ᇥにਂ֤くことができますࡣとした֢׆֠

೟Ӡᇠ No ቎෗֭ඡੳ

ப動のᇥँ

Ғ ྙৼ間のᆊఓ、 ௻ઝౣをଣ֊け֩く֢֩た

ғ ოいᆾをしているዻ౤がଣられ֩い

Ҕ དࡰのആま׉に、 ਼に጖֩く֢֩た

ҕ ऌのဃᎭ ・ૢ໷ဃᎭに出ず、 ᎌጛが೘れ֩く֢֩た

ሞኴ時
Җ ሞኴしたがࣤးは֩い （約໏した႘に会և֩い、 ෾႘間会և֩い）

җ いつもとዻ౤ ・ᇋਂࡗが࡫う

ഉまいのඡੳ

Ҙ ऌ֊らࡣ೻がする

ҙ ዧᇬؒストにዧᇬ ・ශᇍ等がጻま֢ている

Қ ၍֗๞༙ᆾがः႘も঳してցる。 ኻに֢֩ても೘׉௔まれ֩い

қ ඬᆾַの෯׉׃ができてい֩い

Ҝ がጻま֢ているؔש

ҝ ཭間にဃਂが࿾いたまま、 ኻ間にဃਂが࿾֊֩い

Ҟ ンがᇘま֢たまま׻ーנ׃୅࢑

㕵． ֭֜໢ਂ֤֌ ӡ൯ᅉೄᅇ॔ Ք ः׈֊֭౫࣍֋ᅢጅӢ

No ቎෗֭ඡੳ

Ғ ଣたことが֩い෗が出入׉している

ғ ऌにሓ外֩ஸॽ൒ᆀがམいてցる

Ҕ ऌ໖ৄ੩が਼ᇥした （ऌ໖との౲ᇠ ・入ࢇ ・入സ　等）

ҕ ௻ઝࣁ֢ࢂしてきたが、 ೮ࡗに֩֗めてい֩い

Җ 認知൵等のऌ໖をሎև、 ऴ୦ೄがᅀれている

（出࿳） ဪੜဒᆵ౵ᇱଌ局 「ஸ፼ೄ等のଣ೙יס׉ド׸؋ク （༌ӽᄟ）」 ༌㕵ൻಃፍᇨ。 、ᆪࡴ 本会ᇨ。

（৘ᎌページ） 㖉ӼԂ・㖉ӽӿ・㖉ӾӾ・㖉Ԁӻ・㖉ԀԂ （認知൵）・㖉ԃӽ （ย්ඏがい）・㖉ӻӼӼ （ਲ໸ሻ౱）・㖉ӻӽӾ （ೂ会࿨ୁጵ）
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くらし 家 族 からだ

分野・緊急度別
「気づき」チェックリスト

□ 近所づきあいがない
□ 生活環境が悪い
　●庭先が荒れている
　●ゴミに溢れている
□ 電話に出なくなった

□ 一人で介護している
□ 育児する親・介護者の
　 健康状態が悪い
□ 最近配偶者が亡くなった

□ 自由に外出できない
□ 新たに身体に障がいがで
　 きた
□ 以前よりスムーズに歩け
　 なくなった

□ 最近見かけなくなった
□ 家から異臭がする
□ 衣類が汚れたまま
□ 食事を用意できない
□ 昼間でも雨戸やカーテン
　 が閉まっている
□ 夜間に電気が点いてない
□ 郵便ポストに新聞や郵便
　 物等が溜まっている
□ 洗濯物が干したまま

□ 家庭内で喧嘩が絶えない
□ 高齢者への対応
　●高齢者に会わせない
　●冷たい態度をとる
　●暴力をふるう
□ 介護者が介護の疲れを
　 訴える
□ 本人が「施設に入りたい」
　 と言う
□ 本人が「自殺したい」・「何
　 もかも嫌だ」・「もうおし
　 まいだ」と発言

□ 顔色がさえない（気分が
　 沈んでいる／具合が悪そ
　 うに見える）
□ 身体の変化
　 ●急に痩せた・太った
　 ●髪・ひげ・爪が伸びた
　　 ままになっている
□ 異臭がひどい
□ 身体にあざや傷がある
□ 一人で歩けなくなった
□ 食事をとっていないと訴
　 える

□ 電気・ガス・電話が止め
　 られている
□ テレビやエアコンの室外
　 機など、生活音がしない

□ 怒鳴り声・泣き声がする
□ 育児や介護の疲れ等で感
　 情が爆発する
□ 家族が暴力を繰り返す

□ フラフラになって外を歩
　 いている

訪問時

経済状況認知症 経済状況

緊急度

低

中

高

緊急度

緊急度

緊急度□ 少し物忘れが目立つ
□ 同じことを繰り返す
□ ゴミの分別ができない
□ 家族が介護の悩みを周囲
　 に話す

□ 同じものを着ている
□ 生活が質素になった
□ （成 年 世 代 の）子 ど も が
　 働いていない

□ 深夜に出歩いたり、道に
　 迷う
□ 同じものを買ってくる
□ 知っている人に初対面の
　 対応をする
□ 季節に合わない服装、不
　 適切な履物をはいている
□ 介護者が介護の疲れを訴
　 える
□ 年金や通帳をなくす。管
　 理できない。
□ 幻覚や妄想がある

□ 必要な介護サービスを
　 使っていない
□ 年金があるのに、お金が
　 ないと訴える
□ 家族に印鑑・通帳を盗ら
　 れたと訴える
□ 訪問販売品が溢れている
□ 見慣れない業者や知らな
　 い人が出入りしている

□ あざや傷が絶えない
□ 徘徊で危険な目になった
□ 大声をあげる
□ 店先で支払いをめぐって
　 トラブルになった

□ 食べる物がほとんどない
□ （家 族 間）お 金 に 関 す る
　 ことで怒鳴りあっている

行政や地域包括
支援センター等
福 祉 関 係 者 に、
相談する！

行 政 や 警 察 等
に、通報する

　主に、高齢者向けのチェックリストですが、子育て世帯や障がい者世帯等にも該当する項目もあります。
　なお、掲載内容はあくまで一つの目安です。少しでも気になることがあれば、行政や社協、地域包括支
援センター等に相談してみましょう。

福祉関係者・ご
近所さんと連携
して見守る

（出　典）　　島根県松江市社協「ご近所見守りチェックリスト」を参考に本会編
（関連ページ）P28・P35・P41・P61・P68（認知症）・P93（精神障がい）・P122（虐待防止）・P134（社会的孤立）
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経済状況認知症 経済状況

緊急度

低

中

高

緊急度

緊急度

緊急度□ 少し物忘れが目立つ
□ 同じことを繰り返す
□ ゴミの分別ができない
□ 家族が介護の悩みを周囲
　 に話す

□ 同じものを着ている
□ 生活が質素になった
□ （成 年 世 代 の）子 ど も が
　 働いていない

□ 深夜に出歩いたり、道に
　 迷う
□ 同じものを買ってくる
□ 知っている人に初対面の
　 対応をする
□ 季節に合わない服装、不
　 適切な履物をはいている
□ 介護者が介護の疲れを訴
　 える
□ 年金や通帳をなくす。管
　 理できない。
□ 幻覚や妄想がある

□ 必要な介護サービスを
　 使っていない
□ 年金があるのに、お金が
　 ないと訴える
□ 家族に印鑑・通帳を盗ら
　 れたと訴える
□ 訪問販売品が溢れている
□ 見慣れない業者や知らな
　 い人が出入りしている

□ あざや傷が絶えない
□ 徘徊で危険な目になった
□ 大声をあげる
□ 店先で支払いをめぐって
　 トラブルになった

□ 食べる物がほとんどない
□ （家 族 間）お 金 に 関 す る
　 ことで怒鳴りあっている

行政や地域包括
支援センター等
福 祉 関 係 者 に、
相談する！

行 政 や 警 察 等
に、通報する

　主に、高齢者向けのチェックリストですが、子育て世帯や障がい者世帯等にも該当する項目もあります。
　なお、掲載内容はあくまで一つの目安です。少しでも気になることがあれば、行政や社協、地域包括支
援センター等に相談してみましょう。

福祉関係者・ご
近所さんと連携
して見守る

（出　典）　　島根県松江市社協「ご近所見守りチェックリスト」を参考に本会編
（関連ページ）P28・P35・P41・P61・P68（認知症）・P93（精神障がい）・P122（虐待防止）・P134（社会的孤立）
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ҧ． ଼෗ගሇ֭取࠿׉い

1 ଼෗ගሇ֧ኁ生࡙ࡿ

民ภ委員は、 பท֊ら提供される኎ሁ׃、 ഉ民֊らྞไおྐきする情報֩֨、 活動をして

いく中で、 ଼෗情報に඲れる৿会がたくさגց׉ます。 活動のต६上、 ଼෗׃ฌ໷のඡੳ

がഋᇀに׎֊ら֩い （Ⴞ࠶し֩い） と、 ࿪โ֩౫࣍をபうことはできませג。 ࿪ਗ、 ༶ဴ

તࡰ内のጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るഉ民の情報Ⴞ࠶にဖめるᅢጅがց׉ます。

ただし、 ֱとସに଼෗情報とい֢ても、 பท֊ら提供される኎ሁのよう֩もの֊ら、 ഉ民֊

らྐく 「{¿さגが๐ഃ入ࢇした׎よ」 とい֢た情報までዻyです。 ֩֊には、 ම᜙ตが

࿃い׃ࢣ࿿ᇍのよう֩ものもց׉ます。 ဴड़ഉ民との৘׉׎を໗ける中で、 そうした情報を

ย௮し֩がら、 ౫࣍にᅢጅ֩情報をஏශしていきます。

»

»

ӡኁ生࡙ࡿ֋ᇱዛす଼׊෗ගሇ፯Ӣ

Ғᆵ౵ᅲ　（ഉ民のະཎ ・౫࣍に৘する૪थ記Ꭹ）

ғภ活ᆵ౵ಃઞೊ೥ฌ໷ൃ࣍記Ꭹᅲ （ೂ協 「ภ活ᆵ౵ಃઞฑဗ」 のೊ೥ฌ໷ᇠの

ະཎ ・౫࣍の૪थ記Ꭹ）

Ҕጅ౫࣍ೄ኎ሁ　（பท֊ら民ภ委員に提供される情報）

ҕᅊႍப動ጅ౫࣍ೄ኎ሁ （பท֊ら民ภ委員をは֗めとする౫࣍ೄに提供され

る情報）

Җ 「ඡੳ報ெ」 に৘するࡕጘി　（ഉ民֊らのࡕጘでఢถするඡੳ報ெ確認ി）

җ活動記Ꭹ　（،׬؅י؞ーを記ఐしている場஽がցる）

（出࿳）（๺民児ᎌ）「་ඒᆍです֊j଼෗情報が記ఐされたി፬等の೘࠿׉いについて」。 。ᆪ、本会ᇨࡴ

2 զ଼෗ගሇէ ֭ணևሑ

民ภ委員は、 ଼෗情報ᇱ୦ሓによる 「事઄ೄ」 にはड़ဴはしませג。 し֊し、 དࡰでの活

動は、 ഉ民とのමጘ৘૒がց֢てこそถ׉ጵつものです。 ೙ᅃਟ務をള೙することはも֠׌

、ג ഉ民がᆊ利ࢽをᅇら֩いように、 ଼෗情報のᇱ管方ሓ׃活用方ሓ֩֨、 知׉ၜた情報

の೘࠿׉いには඿ഓ֩໴ࣤが求められます。

»
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ᇱዛする଼෗情報の内ዴ׃その೘࠿方ሓについては、 ಑ᇛ 「଼෗情報の೘࠿׉いӻӺのؒי

ント」 で確認するようにしまし׆う。 பท֊ら଼෗情報の提供を೥けている場஽は、 市町村

の଼෗情報ᇱ୦ඞ፯によ֢て、 その提供方ሓ׃管ጫ方ሓ等がଯ६に࿊められていますので、

。う׆ဗ確認してみましࡴ

଼෗情報の೘࠿方ሓについては、 ଼෗での確認はも֠ג׌、 དત民児協の࿊፯会でもᅢず

確認し੢ྫྷ認ಡをಏつようにしまし׆う。

»

»

3 ଼෗ගሇ֧،׬؅י؞՛֭࡫い֮i

よくಚにする 「଼෗情報」 と 「ー׬؅י؞،」 というସጃ。 㕲つのସጃは、ᅋඛにಉているؖיー

ジがց׉ますが、 ֨のよう֩࡫いがցるのでし׆う֊i ፊೄのॗጅは、 およそ಑のྫྷ׉です。

❶଼෗ගሇ֧֮i

଼෗情報は、 「ภໜする଼෗に৘する情報でց֢て、 ౳኎׃ภ年ଈ႘等の،׬؅י؞ー

が、ᇌി׃෨ኜ、׼ー״として記Ꭹされ、ၟ࿊の଼෗をಡᇠできるように֢֩ているもの」

（出࿳ ӱ଼෗情報ᇱ୦ሓ） です。

՛֧֮i׬؅י؞،❷

、ーは׬؅י؞، 「଼෗׃ऌ࿍内の౶事 ・ ౶ภ活 ・ ౶࿨ፚࡰ ・ ଼෗のᅃቹ。 また、 それ

が໢෗֊ら঳൰ ・ ඹ॔を೥け֩いଚ利」 （出࿳ ӱ ൚ॺ৛ ・ ་ಝ๜） です。 また、 ᄤ࿨ࡴ

に໢෗に知られたく֩いと認められる事ᇕは、 ಑のྫྷ׉です。

い࡫՛଼֧෗ගሇ֭׬؅י؞،❸

ፊೄの࡫いは、 ዧᇬვ༥を፯に๊ነされることが໣いようです。 ዧᇬვ༥員は、 ס؄

๐ࡀᆫ္をၫけるために、記ఐされている׃ע （଼෗をၟ࿊するഉസ׃౳኎とい֢た 「଼

෗情報」） をもとにვ༥します。 そして、 その׃עס؄ᆫ္の中にി֊れている໢෗には

知られたく֩い౶࿨֩情報が 「ー׬؅י؞،」 です。

ӡ،׬؅י؞՛֪ड़ဴす׊ஶኬ፯Ӣ

Ғᅸ፾ ・ි໲࿨ၟ྇等のි໲情報　�　ғ୅ฺ ・ऌ໖৘૒等のි上৘૒情報

Ҕॺ઄ถ฻ ・ᄠక፾等の૪፾情報　�　ҕಃౌ ・സၜ等のఖౌ情報

Җ౩ມ ・මඞ ・೯ੱ等のย්࿨ಛዡに৘する情報等
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ঊ၌ࡿ՛֋ց֢֥֭֒֜ኁ生࡙׬؅י؞،❹

ഉ民の،׬؅י؞ーは、 ་โに೙られるָきものです。 、方でࡴ ᆵ౵活動にૢ׎るうև

では、 ഉ民の،׬؅י؞ーが׎֊ら֩けれ֯、 ᆵ౵活動をಲ๯することはできませג。 活

動にಃするᄧࡗ内で、 ഉ民の،׬؅י؞ーをႾ࠶するᅢጅがց׉ます。

ただし、 ᅢጅࡒ上にഉ民の情報をႾ࠶するᅢጅはց׉ませג。 「活動をபうためにᅢጅ

と֩るのは、 ֨のよう֩情報֩の֊」 という࿾をணևておくことがᅢጅです。 ࿊፯会֩֨

の場で、 市町村பทで࿊めるጅ౫࣍ೄ׃ଣ೙׉໴ඉೄ֩֨を確認したうևで、 こうした࿾

をଙ၀するようにしまし׆う。

また、「೙ᅃਟ務」 をള೙するためには、ᇱዛする଼෗情報の管ጫ׃೘࠿方ሓについて、

き֠גとኬを向けておくᅢጅがց׉ます。 市町村の଼෗情報ᇱ୦ඞ፯にৰ֤く೘࠿׉いの

ルール׃、 ऀ記 「଼෗情報の೘࠿׉いӻӺのؒיント」 を確認しておきまし׆う。

଼෗ගሇ֭取࠿׉いӠ10֭ؒ׽بי

Ғ॒ഞ๐֪ಏ֠ᇶ֊֩い

ᆵ౵ᅲをは֗め、 。ーตのஸい情報が記ఐされたി፬はಏ֠ᇶ֊֩い׬؅י؞، ሞ

ኴ活動でも、 ෉にᅢጅ֩情報ࡒ外はಏ֠ᇶ֊֩い。

ғঊ၌ཨ֭ᇊಪ֪཯࡝す׊

、をၜずֿ׃ ଼෗情報をಏ֠ᇶく఑は、 。する࡝؅ン֩֨のམきሬれに཯נ

Ҕר؉՛֮取֩׈い

ମ໋として、 ଼෗情報の記ఐのցるി፬はר؉ーし֩い。 もし、 、ーする場஽は؉ר

。ー৿にി፬をሬれ֩いようにਂをᆋける؉ר

ҕ॒ഞ๐֦Ւ ഉኁ֪৘すב֧֒׊Ꭽ֔֩い

་ฒの෗が出入׉する場സ （୰੢౮設ࢃ׃ඳ࿷等） で、ഉ民に৘することをᎭさ֩い。

Җ਋Ꭹׁ֭֭֜בಃፍ֧֖֥࿓੝֖֩い

৘૒৿৘にະཎする時׃、 委員၍ౠでଙ၀する時に、 ଼෗情報の記ఐのցるി፬そ

のものをಃፍとして提供し֩い。 ଞೲኬ࿨でౚ用する఑もၛ኎ᅳ記とし、 ೸ፇଢ଼にष

೭する。

җᆊጅ֪֢֩֞ගሇ֮Ւ ࿪โ֪჋৾す׊

ဴड़ฌ໷ַの౫࣍が೸ፇした、ցるいは （࿼੍等によ׉） ৘׉׎が֩く֢֩た時࿾で、

ᆊጅに֢֩た଼෗情報は、 ࿪โにശᇀする 、൲ਯ׃ー׵׸ءュ׬） 提供ଭにᇪਯ等）。
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Ҙ਋Ꭹ֪֮Ւ ਰ৑࿨֩ಈಲ֭みב਋ఐす׊

。࿿ᇍ等は記ఐし֩い׃ࢣ

ҙಛ༔֦֭ᇱ৉඘സ Ք ሑሓ֪཯࡝す׊

ऌ໖のኬにִれ֩いようにᇱ管場സに཯࡝する。 また、 ೟yのಃፍを㕱つの؅נンに

入れておくことをᅊける。

Қ଼෗ගሇ֭取࠿׉い֭ؠ՛בؠଂ׊׀

民児協として、 ቮがࡴᇊಪした఑׃記Ꭹのࢂき૫֍、 ৘૒ೄとの情報੢ዛのルール

をցら֊֗めଂめておく。 また、 ଼෗情報の೘࠿׉いに৘する確認׃ॺ೺の場をಏつ

ようにする。

қଢ଼႞ೄ֪ࢂ֌૫֏֧֌Ւ ഉኁ֭၍ב࡝ၜ׊

ଢ଼႞ೄに଼෗情報をࢂき૫֏ことについて、 ဴड़ഉ民のፇशをၜておく。 ௗଢ଼、 ፕ

୻֩මጘ৘૒のもと、 ૫໗࿨֩౫࣍をப֢ていくためにも事๶にፇशをၜておくように

する。

（出࿳）　（๺民児ᎌ） 「་ඒᆍです֊j଼෗情報が記ఐされたി፬等の೘࠿׉いについて」。 、ᆪࡴ 本会ᇨ。

զ大ඒᆍ֦す֊j଼෗ගሇ֋਋ఐ֔֞׋ി፬့֭取࠿׉い֪֣い֥է

（ఢ ถ）　　　๺民児ᎌ ・ ӼӺӻԀ （ᇓถӼԂ） 年㕳ଈ

（その໢）　　　๺民児ᎌ㖁㖉に、 ఱ౤׼ー״がૡఐされていますの

で、כ׵ンآードのうևご活用ください。入ಬパスワー

ドは、 「ӼӺӻӽӻӼӺӻ」 （Åᄖॳ෾ಌ） です。

（㖎㖋㖅）　ӨӨӨӨӨӨԸՈՈՄՇԄӹӹՋՋՋӼӸՇԸԱԽՍՃӸՃՆӸԻՄӹՎԵՂՁԺՂԻԺՆԵՂӹՁԻ

օ㕲ׇ׀ෆבጫश׉ׇ

全国民生委員児童委員連合会

　最近、民生委員・児童委員が保有する個人情報

記載資料の紛失事例が全国各地で発生しています。

　民生委員・児童委員活動の基本は住民との信頼

関係にあり、こうした個人情報の紛失は、その信

頼関係に影響を及ぼすことにもなりかねません。

　民生委員・児童委員、また民児協組織に対する

信頼のためにも、あらためて個人情報の記載され

た書類等の取り扱いについて、確認しましょう。

ついて

が個人情報
取り扱いに

記載された 等の書類

大丈夫ですか！
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Ҩ． ৘૒৿৘֧֭୶֌஽いሑ

1 ᎌૢ֧੤፛

民ภ委員は、 དࡰに৘׎る໣くの৘૒৿৘とᎌૢ ・ 協力し֩がら、 དࡰᆵ౵活動をಲ๯

していくことに֩׉ます。 民児協、 ցるいは民ภ委員として、 ֨のように৘૒৿৘と向き

஽֢ていけ֯よいのでし׆う֊。

民ภ委員ሓの༌ӻӾඞ （ධ務） には、 ಑のようにነ記されています。

»

❶ᎌૢi ੤፛i

ኁ生࡙ࡿሓ༌14ඞ ӡᄌෲӢ

౟　ೂ会ᆵ౵をኬ࿨とする事઄を૪ࢪするೄቦはೂ会ᆵ౵に৘する活動をப

うೄとቹไにᎌૢし、 その事઄ቦは活動を౫࣍すること。

ୖ　ೂ会ᆵ౵ሓに࿊めるᆵ౵に৘する事務സ ऀࡒ） 「ᆵ౵事務സ」 という。）

その໢の৘૒பท৿৘の઄務に੤፛すること。

༌ӻӾඞ༌㕴ஶには 「ᎌૢ」、 ༌㕵ஶには 「協力」 というସጃがነ記されています。

まず、 このؖיージがಉている㕲つのସጃのಏつ࡝ታを、 き֠גとጫशするᅢጅがց׉ま

す。 それ֝れのସጃの࡝ታは、 およそ಑のよう֩ものです。

ᎌӠૢ ၍֗ኬ࿨でः事֊をしようとするものが、 ᎌጛを೘׉஽֢てそれをபうこと。

੤Ӡ፛ ኬ࿨に向֊֢て඾を஽׎せဖ力すること。

֨֠らも 「ୗいにൃけցう」 という࿾では၍֗ですが、 協力は 「ൃけցうこと๺ᄤ」 を౪

すのに໴して、 ᎌૢは 「၍֗ኬ࿨をも֢て、 ᎌጛを೘׉஽׉ցい֩がらᆾ事をபう」 こと

を࡝ታします。 つま׉、 ൃけ஽うために、 （၍֗） ኬ࿨׃ （ᎌጛを೘るという） ೚ཌをᅢ

ጅとするため、 「協力」 よ׉もੵਟの࡝ታと֩׉ます。

ৰ本࿨には、 பท׃དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨がபう事઄には 「協力」、 ೂ協をは֗めと

する৘૒৿৘とは、 ၍֗ኬ࿨をಏ֠֩がら、 それ֝れၤಛの活動をபう 「ᎌૢ」 をして

いくことに֩׉ます。

»

»

»
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❷ᎌૢす׊৘૒৿৘֧Ւ ੤፛す׊৘૒৿৘

ֱとସに、 ৘૒৿৘とい֢ても、 ད׃ࡰᆵ౵に৘׎るཆ໲は෾໣くց׉ます。 その中

でも、ၟに民ภ委員がདࡰで৘׎るᆇဗの໣い৘૒৿৘は、பท׃དࡰህউ౫࣍セン״ー、

དતೂ協、 ॺ஑֩֨がੑ֑られるでし׆う。 「ᎌૢ」 と 「協力」 という࿾֊らணևると、

৘૒৿৘とそれ֝れの活動は、 ऀᅳのようにતᇀすることができます。

また、 こうした৘૒৿৘とᎌૢ ・ 協力するのは、 民ภ委員଼෗では֩く、 民児協のຎ

දとして向き஽うことが་โです。

೟Ӡᇠ ৘૒ཆ໲ ೗֩ঊ၌፯

ᎌ　ૢ ೂ協、 ੢၍ᇻઞ会　等
、ンآת ଌஅੱಬ、 こ֨もඳ၎、 ॺ೺౫࣍、 ఄ

ቨᇻઞ　等

協　力
பท ・ དࡰህউ౫࣍セン״ー ・

ॺ஑　等

ᆵ౵౮పの会ਢ׃委員会、 各೟ྔ௮、 、ᄵ確認ࡊ

ᆵ౵תー؈スの೮知等、 ႙ዲ児ଌෑ、 ဎऀ஑の

ଣ೙׉、 その໢பท等֊ら協力ࡕጘされた活動

2 զೂ੤է ֧֭ᎌૢ

དࡰの中で、 ᎌૢした活動をபう৘૒৿৘としては、 まずདતೂ協がੑ֑られます。

このདતೂ協は、 ዻy֩ೂ会ᆵ౵のໃුをኬ౪すཆ໲がౄबし、 ഉ民೗໲のᆵ౵のज़֤

く׉をኬ౪した活動を࿶्しています。 དત民児協として、 ஸ፼ೄ׃ቴ೰ॺ児を໴ඉとし

たآתン׃ཥᎭ会֩֨にౄइしているとこ׌も໣いでし׆う。

དતೂ協の活動は、 ໴ඉೄと֩るഉ民が民ภ委員活動のそれとഓᆷすることが໣く、 ፊ

ೄの๦ࢂきが៵ቘに֢֩ているとこ׌もଣ೥けられます。 ໣くの民ภ委員がਝኴに౩うこ

とは、 「民ภ委員に֩るとಛ動࿨にೂ協の協力員 （Å） に֩る」 こと׃、 「ೂ協活動のֺ

うが࠽ရ࿨に໣い」 こと、 「民ภ委員が೗໲と֢֩ている」 こと等がੑ֑られます。

Å市町村によ׉኎ൺは֩ࡣる。 ᆵ౵委員׃ᆵ౵協力員֩֨。

そのࡴ方、 本会がப֢たಲ໺ྔ௮によると、 約㕶আの委員がདતೂ協の活動に׉׃がい

をশ֗ています。 、がいをশ֗つつも׉׃ ౄइするጫዡがௗֱとつ׎֊ら֩いという委員

が໣いようです。 き֠גと、 ኬ࿨の੢ዛが֩されておらず、 ःのためにᎌૢするの֊が

࿿֢׎てい֩いことが་き֩ጅࢀでし׆う。

「民ภ委員の活動し׃すいৄ੩֤く׉」 という࿾をணևると、 ցらためて民児協とೂ協が

ᇠຎදでցることを認ಡしたうևで、 それ֝れཆ໲としての活動׃そのኬ࿨を၃まևて、

き֠גとᎌૢする方ሓをணևていくᅢጅがց׉ます。

»

»

»

»

❶ᎌૢ֭ணևሑ
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ଡ内でよくଣられるのは、 དતೂ協と民ภ委員଼෗が໴と֢֩ているケースです。 དત

ೂ協とのᎌૢについて、 民ภ委員଼෗にそのᎌૢ方ሓ等が委֬られてお׉、 ጘされるࡕ

ままに、 དતೂ協の活動にౄइしていることが໣いようです。

ৰ本࿨には、၍֗ॎພ （଑ࡰ） ごとにᎌૢ方ሓをணևます。 「市町村民児協と市町村ೂ協」、

「དત民児協とདતೂ協」 を໴にしてணևます。 དત民児協として、 དતೂ協とのᎌૢ方

ሓをଙ၀し、 各委員はその方針に֢࣎てདતೂ協活動にౄबしていくことがৰ本と֩׉ま

す。

དતೂ協をは֗め、 ৘૒৿৘とのᎌૢ方ሓは、 ऀ記ҒÇғのവでணևます。 これは、 （㖉

ӻԀ）「（༌㕱ൻ）Ҩӧ 活動のዓ๐വࡔ Ӽӧ ዓ๐വࡔのணև方」と၍ዻのணև方です。 その఑、

ऀ記Ғの活動をዓ๐し、 ऀ記ғはցくまで໲力・ย්・時間࿨にዬዣがցれ֯பうとい֢

たࡔམ֤けにしまし׆う。 また、 （಑ᇛ） 「ᎌૢ ・ 協力するኬ࿨をணևようj」 もց׎せて

確認していきまし׆う。

๺てのདતೂ協の活動にౄबするという׎けではց׉ませג。 「㕳つのዂআ」 の中で、 ಛ

ᇀた֠だけではでき֩い࿾を、 དતೂ協の活動で؅נーするという౽࿾をಏつとよいで

し׆う。 このৰമ （ऀᅳ） をࡴつのኬࡊに、 上記Ғまたはғにআ׉ව֢てみると׃׉֊׎

すいでし׆う。 これは、 དતೂ協とのᎌૢに৘׎らず、 「ᎌૢする৘૒৿৘」 に੢ྫྷする

ৰ本࿨֩ணև方です。

དતኁಋ੤֭ঊ၌ඡੳ དતೂ੤ঊ၌֭ࡔམ֤֐

ア
ଵఓಲ౮するདત民児協の活動で、 すでに㕳つ

のዂআ （Å） をಲ๯できている場஽
ғにࡔམᆋける

י
ଵఓಲ౮するདત民児協の活動で、 まだ㕳つの

ዂআをಲ๯できてい֩い場஽
Ғとして （ᆪをࡴ） ೘׉入れる

Å 「㕳つのዂআ」 については、（㖉㕱㕱） 「（༌㕱ൻ） ҧӧ 民ภ委員のጵ֠ࡔམとৰ本࿨֩ዂআ 㕳ӧ ৰ本࿨֩ዂআ」

をごౄ൴ください。

Å（㖉ӻӺԂ） 「（༌㕳ൻ） ҩӧ དࡰのຎද 㕸ӧೂ会ᆵ౵協ਢ会とᎌૢ・協။する」 も確認しまし׆う。

»

»

»

»

❷ᎌૢሑሓ֧֧֭֭ևሑ

ӡᎌૢሑሓ֧֧֭֭ևሑ Ք ೚വӢ

Ғ （དત民児協で） 民ภ委員としての活動をଙ၀する

アӧ དત民児協の活動　（དત民児協としてபう活動）

ӧי 各༶ဴતࡰの活動　（സ໔委員が੢ྫྷしてபう活動）

ғ （དત民児協ցるいは଼෗で） �ɂの活動をணևる
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ᎌૢ Ք ੤፛す׊ኬ࿨בணևׇօj

１． ੤፛す׊৘૒৿৘֭ঊ၌ ӡபท Ք དࡰህউ౫״بװ࣍՛Ւ ॺ஑့Ӣ

No ಈ઄ Ք ঊ၌኎ ஶኬ ၾӠዴ

፯ ฌ໷ྔ௮ （年㕱ष）
ॗጅ （பท） ԁӿఄࡒ上ஸ፼ೄのฌ໷ྔ௮に協力

ኬ࿨ ฌ໷のႾ࠶ ・ଣ೙׉等につ֩がる

Ғ
ॗጅ

ኬ࿨

ғ
ॗጅ

ኬ࿨

Ҕ
ॗጅ

ኬ࿨

ҕ
ॗጅ

ኬ࿨

㕲． ᎌૢす׊৘૒৿৘֭ঊ၌ ӡདતೂ੤ Ք ੢၍ᇻઞ့Ӣ

No. ಈ઄ Ք ঊ၌኎ ஶኬ ၾӠዴ

፯
ஸ፼ೄآתン

（ଈ㕲ष）

ॗጅ （དતೂ協） ஸ፼ೄの੍場സ֤く׉

ኬ࿨ ਂに֩るഉ民が໣෾ౄइしている

Ғ
ॗጅ

ኬ࿨

ғ
ॗጅ

ኬ࿨

Ҕ
ॗጅ

ኬ࿨

ҕ
ॗጅ

ኬ࿨

ଵఓ、 民ภ委員がᎌૢ ・ 協力している৘૒৿৘の活動に、 （民ภ委員が） ౄबする

ኬ࿨を௺確認してみまし׆う。
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3 町व Ք ಛಓव֧֭৘׉׎ሑ

民ภ委員のৰ本࿨֩活動؟םアは、 ༶ဴતࡰです。 そこにຎදされる町会 ・ ಛಓ会とは、

ၟに৩のଣևる৘૒֤く׉を඾がけていくᅢጅがց׉ます。 そして、 「ഉ民のጵ場にጵ֢た」

౽࿾で活動をしていくうևでは、 町会 ・ ಛಓ会と৩のଣևる৘૒ตをཝいたうևで、 そこに

ᇿらすഉ民のภ活ඡੳ等をႾ࠶していくことが་โと֢֩てきます。

பท׃ೂ協とい֢たᎌૢ ・ 協力する৘૒৿৘とは׉֩ࡣ、 ഉ民のಛಓຎදでցる町会 ・ ಛ

ಓ会とは、 民ภ委員଼෗のጵ場でౄबし、 「ᆵ౵とഉ民をつ֩֏」、 「དࡰにᆵ౵の౽࿾を೘

「入れる׉ という࿾を඾がけて活動していきまし׆う。

町会 ・ ಛಓ会との৘׉׎方 （ऀᅳ） は、 その໢৘૒৿৘と၍ዻ、 དત民児協でその方針を

ଙ၀し、 ੢ྫྷ認ಡをಏつようにしまし׆う。 ऀ記Ғ⿤җの内ዴについて、 ॉさגでᎭし஽֢

てみまし׆う。 ᅢጅにࣤ֗て、 Ҙࡒவにஶኬをྩइしてください。

Å（㖉ӻӻӼ） 「（༌㕳ൻ） ҩӧ དࡰのຎද　㕹ӧ 町会・ಛಓ会とᎌૢ・協။する」 も確認しまし׆う。

»

»

»

町व Ք ಛಓव֧֭৘׉׎ሑӠ਋ႚ׬՛׽

ᇀӠኾ ၾӠዴ

࿿ևること

Ғ 民ภ委員のዂআ等を೮知 （೙ᅃਟ務 ・ทಓ࿨中ጵ ・଼෗情報の೘࠿׉い等）

ғ 民ภ委員活動の㖉㖋 （会஽ ・ૡಘᄜ ・ष覧ᄜ）

Ҕ དત民児協 ・ೂ協等のப事 ・ ントを೮知؎י

೘׉ຎみ方ሓ

ҕ ጅ౫࣍ೄ ・ਂに֩るฌ໷のଣ೙׉方ሓ （町会 ・ಛಓ会ַのࡕጘ内ዴ）

Җ ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみ （民ภ委員として৘׎るᄧࡗ ・情報੢ዛ等）

৘׉׎方 җ 町会 ・ಛಓ会の会஽、 ப事 ・ ントַのౄइ؎י （ᆇဗ等）

その໢

Ҙ

ҙ

Қ

қ
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ᇓถ ӻԁ 年、 ๺民児ᎌは、 活動中におけるઞ๲の೘࠿׉い方針について （಑ᇛ） 「ઞ๲の೘׉

、いがᄔう場஽の࠿ 民ภ委員 ・児ၔ委員の౫࣍のணև方について」 をಘしました。

この方針の中では、「民ภ委員は、ମ໋ઞ๲を೘࠿׉う౫࣍はப֩׎い」 ことがಘされています。

民ภ委員は、 活動の中で໣くのഉ民とお会いします。 ၟに、 ි໲࿨ጫዡ֊らოいᆾにபけ֩

い方׃、 ภ活に௘֢ている方、 またภ活ৄ੩のू๷もႍしい方とお会いする৿会もցるでし׆う。

そうした方とおᎭをする中で、 ოいᆾの༉ப׃ઞ๲࿨֩౫࣍を求められた場஽は、 「民ภ委員

はそうい֢た౫࣍はでき֩い」 ことをは֢き׉と࿿ևたうևで、 பทのᆵ౵תー؈ス׃ೂ協のภ

活ᆵ౵ಃઞ等の༃ᆋฑဗをൾऴするようにしまし׆う。

（಑ᇛ） ๺民児ᎌの方針では、 ოいᆾ༉பを፯として、 事࡝う఑のጽ࠿׉をၜずઞ๲を೘ֿ׃

ஶ等が記ఐされていますが、 ଡ内には໣くのऌ事౫؞ؑ࣍ンט׻アཆ໲等が活動しています。

民ภ委員としては、こうした౫࣍はப׎ず、ဴ ड़ཆ໲をൾऴする （つ֩֏） ようにしてください。

ၟにગ਼ตがցる場஽は、 この଺׉ではց׉ませגが、 こうした఑もᆷ෾෗でᄕཉするようにし

まし׆う。

ഉ民との৘׉׎の中では、 ઞ๲࿨֩౫࣍とはਲ਼に、 ႘yの活動ַのশ೅のお፵としてઞᆀを

ဍそうとするഉ民もいます。 ၍֗དࡰにᇿらすഉ民၍ౠの׉׃と׉ （おすそᇀけ等） のᄧᩌは、

この଺׉ではց׉ませגが、 民ภ委員として活動した໴अとしては、 ଂしてઞᆀ׃ᆾᆀをもら׎

֩いようにします。

֩お、 ි໲がᆊಛዡ֩方׃認知൵の方֩֨で૫໗࿨֩ઞ๲管ጫがᅢጅ֩場஽は、 市町村ೂ協

がಲ౮する 「႘ඛภ活ಛጵ౫࣍事઄」 、׃ ถ年ଢ଼ଣฑဗの活用がᅢጅと֩るため、 市町村ೂ協

等の৘૒৿৘ַつ֩֏ようにしまし׆う。

ҩ． ઞ๲֪৘す׊ະཎ Ք ໴ࣤ
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民ภ委員 ・ 児ၔ委員はઞ๲の೘࠿׉いをᄔう౫࣍をྞไにபうָきでは֩く、 ྫྷ

ඛは೘֩׎࠿׉いものとする。

し֊し、 、方でࡴ ጅ࣍୦ೄのગ਼࿨೫ጅ等によֿ׃׉をၜず、 民ภ委員 ・ 児ၔ委

員が႘ඛの౫࣍の֩֊で、 ოいᆾ༉ப等のࡕጘに໴ࣤしている፯がଣ೥けられる。

こうした場஽には、 民ภ委員 ・ 児ၔ委員はࡴ࿊のルールにৰ֤きഋᇀ֩ვፄのも

とに໴ࣤすることとし、 その఑、 。する࡝の࿾にጽऀࡒ

、ࡴ ઞ๲の೘࠿׉いをᄔう౫࣍を求められた場஽には、 、෗でᄕཉせずࡴ ౫࣍の内

ዴ׃方ሓ、ৼ間、そのગ਼ต׃ᅢጅตについて、ᅢず民児協ຎදとしてଙ၀をபい、

ᄕཉすること。

、ࡴ ಲ౮する఑はઇ力ࡴ෗ではப׎ず、 ᆷ෾໲ฑで໴ࣤすること。 また、 ፚ೭ി׃

೥ፚി֩֨のᇱ管はもとよ׉、 ಲ౮内ዴの႘yの記Ꭹをと֢ておくこと。

、ࡴ ೘࠿׉いの内ዴについて、 民児協ຎදとして࿊ৼ࿨に׸ל׶クをபうこと。

、ࡴ ઞ๲の೘࠿׉いは൛ॽのᄧࡗにと֨めること。

֩お、 ᄕཉႷ力がᆊഋᇀ֩෗で、 ૫໗࿨֩ઞ๲管ጫがᅢጅ֩౫࣍には、 དࡰᆵ౵

ଚ利ዸ୦事઄ （Å） に૬֏ことが࿪โでցる。

上記の೘࠿׉いをྖև、 さらに、 དࡰの中で૫໗して౫࣍がᅢጅとされる場஽は、

民児協ຎදだけの活動にと֨まらず、 དࡰ๺໲のኴ༎として、 ઝ፥ഉ民׃৘૒৿৘・

ཆ໲が協။ᎌૢしたଣ೙׉ ・ ౫׸؂࣍トワーク׃ઞ๲の೘࠿׉いに৘する౫࣍໲ฑが

ᅢጅでցる。

དࡰഉ民のጵ場にጵ֢てະཎ౫࣍をபう民ภ委員 ・ 児ၔ委員には、 こうしたड༎

について、 ဴड़དࡰのபท׃ೂ会ᆵ౵協ਢ会、 ഉ民に提਍し、 ցるいは࡝ଣભ෇す

る֩֨して、 協။した౫࣍の౗ຎみ֤く׉を။き֊けていくことが求められている。

ᇓถӻԁ年ԃଈӻӾ႘

๺ே民ภ委員児ၔ委員ᎌ஽会

Å 「དࡰᆵ౵ଚ利ዸ୦事઄」 は、 ᇓถ㕱㕱年㕱㕰ଈに、 ேୃᇸൃ事઄としてဒၗᆒଡೂ会ᆵ౵協ਢ会をಲ౮೗໲に्ౡされ、

ᇓถ ӻԃ年ဗには 「႘ඛภ活ಛጵ౫࣍事઄」 に኎ൺᇥஏされました。 ֩お、 本ᇌ中の （Å） は本会がᆋ記。

ઞ๲֭取࠿׉い֋ᄔօ඘஽֭Ւ

ኁ生࡙ࡿ Ք ಋၔ࡙֭ࡿ౫֭࣍ணևሑ֪֣い֥
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民ภ委員のၟ྇のࡴつとして、 民ภ委員ሓ༌ ӻԀ ඞに規࿊される 「ทಓ࿨中ጵ」 がੑ֑られ

ます。

民ภ委員は、 ༶ဴતࡰの中で、 ጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るฌ໷を໴ඉに、 ሞኴ活動 （ฌ໷ྔ௮׃ଣ

೙׉活動֩֨） をは֗め、 ዻy֩ᆵ౵に৘׎る౫࣍活動をப֢ています。 また、 そうした活動の

中では、ഉ民の،׬؅י؞ーに඲れることも໣く、౶ภ活にもෆく৘׎ることもྡしくց׉ませג。

こうした活動をபう民ภ委員が、 そのጵ場を利用し、 ทಓ࿨に࠵用した場஽、 そのᇔ॔は૱׉

知れ֩いものがց׉ます。 そのため、 民ภ委員は 「ධ務上のདࡔ」 をทလቦはทಓ࿨ኬ࿨のた

めに利用しては֩ら֩いとされています。

この規࿊は、 民ภ委員がそのධ務をጱれて、 、׉෗としてทလにइ入した଼ࡴ ทಓ࿨活動を

பうことまでをઔ౱したものではց׉ませג。 そのため、 ಛらの༶ဴતࡒࡰ外でทಓ活動をபう

場஽はኴ༎ց׉ませגが、 ༶ဴતࡰ内でのทಓ活動は、 ධ務上のདࡔを利用した֊ᄵ֊のᄕཉ

がᅋඛに௘ႍ֩ため、 ဴड़તࡰ内におけるทಓ࿨活動はできる଺׉ᅊけるָきでし׆う。

൛しทಓ活動とはጱれますが、 ಛಓ໲׃民間৫઄の事઄等ַのྤഠിցるいは༴৪ി等の活

動についてもࡴ࿊のვፄをᅢጅとします。 こうした活動に、 民ภ委員として৘׎ることはઔ౱さ

れていませגが、 民ภ委員ሓ༌ ӻӿ ඞ׃༌ ӻԀ ඞをႪ၈に、 その内ዴがඛಡのᄧࡗ内のこと֊、

፯և֯ഉ民をႏᇀするよう֩内ዴでは֩い֊、 ඿ഓにᄕཉするようにしまし׆う。

民ภ委員ಛිにそのಛॲが֩くても、 ೮ࡗ֊らଣると 「ධ務上のདࡔ」 を利用しているよう

にଣևてしまう֊もしれませג。 ༶ဴતࡰ内のഉ民に֨のように೥け౱められる֊をணևておく

ᅢጅがց׉ます。

Ҫ． զධኃඑ֭དࡔէ ֧ኁ生࡙ࡿঊ၌

༌15ඞ　民ภ委員は、 そのධ務を෵பするにဴつては、 ଼෗の෗६をໞഓし、 そのි

上に৘するᅃቹを೙׉、 ෗೟、 මඞ、 ตᇠ、 ೂ会࿨ිᇀቦは኷དによつて、 ௭ᇠ࿨ቦ

はዓ๐࿨֩೘࠿をすること֩く、 ঐつ、 そのശጫは、 ಲ情に໌して஽ጫ࿨にこれをப׎

֩けれ֯֩ら֩い。

༌16ඞ　民ภ委員は、 そのධ務上のདࡔをทလቦはทಓ࿨ኬ࿨のために利用しては֩ら

֩い。

㕲　๶ஶの規࿊に࡫ᄗした民ภ委員は、 ༌ഋࡴඞਸֲ༌ഋႏඞの規࿊にഌいशඨせら

れるものとする。
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民ภ委員の 「ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみ方ሓ」 に৘するඈ఍は、 「民ภ委員 ・児ၔ委員によるఆ॔

時ጅ࣍୦ೄ౫࣍活動に৘する౪針 ժू࿛༌ ӽ ᄟի」 （๺民児ᎌ ・ ᇓถ ӽӻ 年㕳ଈ） をごౄ൴くだ

さい。 ここでは、 ৰ本࿨֩ணև方׃ጽ࡝࿾等を中඾にૡఐしています。

ҫ． ఆ֪॔ᅏև֞取׉ຎみ

Åଵఓ、 ๺民児ᎌでは、 上記ఱ౤のू࿛ᄟのఢถをුめています。 ๺民児ᎌのஃ報ಁ 「֯׌ֱ」 ӼӺӼӼ年㕷ଈ

஼をごౄ൴ください。

Å上記ఱ౤׼ー״は、 ๺民児ᎌHP 「民ภ委員 ・ 児ၔ委員�民児協৘૒ೄ　専用ページ （ՁԻ ԋԢԢԔԢԣ）」 にૡ

ఐされています。 入ಬパスワードは、 「ӼӺӻӽӻӼӺӻ」 （Åᄖॳ෾ಌ） です。

1 ఆ֪॔ᅏև֞取׉ຎみ֧ኁ生࡙ࡿ

民ภ委員が๺ேࡴฮにఆ॔にᅏևた೘׉ຎみをౡめたのは、 ӼӺӺԀ （ᇓถ ӻԂ） 年に๺民児

ᎌが೗൓した 「ఆ॔時ࡴ෗もଣ၄さ֩いࢥ動」 ֊らと֩׉ます。 、ଢ଼ࡒ 市町村民児協׃༳ࡔ民

児協では、 ఆ॔ᆵ౵マ׃،׸ጅ࣍୦ೄ༊ྂのఢถをは֗め、 町会 ・ ಛಓ会とᎌૢしたሻఆ໲ฑ

のธᅏにဖめてきました。

し֊し、 ӼӺӻӻ （ᇓถ Ӽӽ） 年㕳ଈ、 ቴຄዛのᅇ॔をもたらした 「ဪ႘本་ූఆ」 では、 ӿԀ

኎もの民ภ委員が活動中にሦく֩׉ました。 その໢、 ໣くの委員もᅇఆし、 委員のࡊ๺確ᇱ׃ఆ

॔時における民ภ委員のዂআ等、 ་き֩ड༎がነら֊に֩׉ました。

そのଢ଼、 ேでは ӼӺӻӽ （ᇓถ Ӽӿ） 年、 「ఆ॔໴పৰ本ሓ」 をूฝし、 市町村に໴して 「ᅊႍ

ப動ጅ౫࣍ೄ኎ሁ」 のఢถをਟ務֤け、 民ภ委員はその提供๐のࡴつとされました。

また、 このሓूฝを೥けて、 ๺民児ᎌでは๐のࢥ動ූ׃ఆַのᄗ൶も၃まևて、 「民ภ委員 ・

児ၔ委員によるఆ॔時ጅ࣍୦ೄ౫࣍活動に৘する౪針 （༌㕲ᄟ）」 をఢถし、 ఆ॔時の委員活動

のց׉方についてのભ໲࿨֩ணև方׃ጽ࡝࿾をธጫしました。

ᇓถ ӽӻ 年㕳ଈには、 ༌㕳ᄟと֩る 「ఆ॔にᅏևる民ภ委員 ・ 児ၔ委員活動に৘する౪針」 を

ఢถし、 ಑ᇛ 「ఆ॔にᅏևる民ภ委員 ・児ၔ委員活動㕱㕰֊ඞ」 ֩֨をప࿊しました。

民ภ委員は、 ႘yの活動の中で、 ഉ民とお会いする৿会を໣くಏ֢ています。 民ภ委員がお

会いするഉ民の໣くは、 ఆ॔時においてვፄをጅする໴ඉೄにड़ဴしഓᆷすることが໣いので

す。 そういう࡝ታでも、 ցらたに 「ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみ」 をౡめるというよ׉は、 ႘yの活動

のྙ࣊๦上にցる೘׉ຎみとしてணևまし׆う。
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ఆ֪॔ᅏև׊ኁ生࡙ࡿ Ք ಋၔ࡙ࡿঊ၌10֊ඞ

༌㕱ඞӨ ಛᇀಛිとऌ໖のࡊ๺を௻ዓ๐にணևる

༌㕲ඞӨ ኅጫの֩い活動を඾がける

༌㕳ඞӨ དࡰഉ民׃དࡰのཆ໲とつ֩が׉、 協။して೘׉ຎֿ

༌㕴ඞӨ ఆ॔時の活動は႘௖の委員活動のྙ࣊๦上にցることを࡝ಡする

༌㕵ඞӨ 民児協の方針をຎදとしてଂめておく

༌㕶ඞӨ ኎ሁのᇱ管方ሓ、 ஏශ方ሓをଂめておく

༌㕷ඞӨ பทと協ਢし、 情報੢ዛのց׉方をଂめておく

༌㕸ඞӨ ౫࣍がᅢጅ֩෗に、 ౫࣍がၫくようにვፄする

༌㕹ඞӨ ୁጵをሻ֍、 དࡰの௺ஓཝを။き֊ける

༌ӻӺඞ 民ภ委員၍ౠの౫և஽い、 民児協による委員౫࣍をഓ౽する

Åඈ఍は（๺民児ᎌ）「民ภ委員・児ၔ委員によるఆ॔時ጅ࣍୦ೄ౫࣍活動に৘する౪針ժू࿛༌ӽᄟի」をౄ൴。

2 ৰ቎࿨֩ணևሑ

❶㕳֣֭඘ኜ֪ᇀ֥֐ணև׊

ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみを、 ಑の㕳つの場ኜにᇀけてணևます。

඘Ӡኜ ॗӠጅ ມ࿊֔׊׋ঊ၌ၾዴ

Ғᇓ　時
ఆ॔がᄇภしてい֩い時を౪し、

「ᇓඛ時」 ともいう。

À኎ሁธᅏ�Àᅊႍ場സ ・ ૪᎓の確認ਸֲ

೮知�Àગ਼ᎌጛኦのธᅏ�Àདࡰのಛ೗

ሻఆຎද等とのᎌૢ�Àఆ॔ᆵ౵マ׸،ఢ

ถ　等

ғఆ॔時

ಛಓ໲ਂ׃ඉྃ֊ら૳報が出てい

る時。 （དූ （ዬූ） ᄇภ時、 ༊

ᆭไઝ ・ྫྷथ時等）

Àಛිとऌ໖のࡊ๺確ᇱ�À （ᅢጅにࣤ֗

て） ᅊႍസでபทධ員等にጅ౫࣍ೄに৘す

る情報提供׃、 དત民児協の಩பᆪにඡੳ

報ெ

Ҕఆ॔ଢ଼

ಛಓ໲ਂ׃ඉྃ֊ら૳報がशൊさ

れたଢ଼。 ಛිとऌ໖のࡊ๺が確認

されたଢ଼。

Àഉ民のࡊᄵ確認 （ጅ౫࣍ೄ・ਂに֩る方）

�Àདત民児協としての活動�Àபท֊ら

のࡕጘ事ஶ�Àᅇఆೄ౫࣍に৘する情報提

供 （ฯのଲኘ ・ዟያ） 等
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「Ғᇓ時」 の೘׉ຎみが、 民ภ委員の 「ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみ」 の中඾に֩׉ます。 ႘௖の活

動のྙ࣊๦で、 ಛ೗ሻఆຎද等とᎌૢし、 ኎ሁ׃ఆ॔ᆵ౵マ׸،のธᅏ等に協力します。

「ғఆ॔時」 は、 ዻy֩ఆ॔の೟፬ （དූ・༊ᆭ・ྥჂ・ᇂऔ等） がມ࿊されますが、 ৰ本࿨

には๑ጃଡ׃おഉいの市町村、ਂඉྃ֊ら૳報等が出ている時は 「ఆ॔時」 とします。 この時、

民ภ委員としての活動はମ໋பいませג。 ಛි׃ऌ໖のࡊ๺が確ᇱされてお׉、 ඾ිともにዬ

ዣがցる場஽のみᅊႍസでの౫࣍活動をଙ၀します。

「Ҕఆ॔ଢ଼」 は、 ఆ॔時の૳報・཯࡝報がशൊされたଢ଼を౪します。 ૳報等がशൊされたଢ଼は、

ኅጫ֩くできるᄧࡗで、ഉ民のࡊᄵ確認׃ （ցら֊֗めଂめていた） དત民児協としての活動、

பท֊らのࡕጘ事ஶ （情報の೮知࣍౫׃ᄵ確認ࡊ） 等に協力します。

»

»

»

3 ኁ生࡙ࡿ֋֦֌֧֒׊

❶い׌い֩׌ఆ॔

ֱとସに 「ఆ॔」 とସ֢ても、 ዻy֩೟፬ ・ ケースがணևられます。 དූ׃༊ᆭはも

、ג׌֠ ဘ௱ఆ॔׃ओ๖のᄝጢ、 ྥჂ、 ፁব֩֨、 おഉまいのདࡰによ֢ても་きくࡣ

。ます׉֩ また、 それらがᆷ෾ᄇภすることもցるでし׆う。

ဴ๹、 それ֝れのఆ॔によ׉ᅊႍ方ሓ ・場സが֩ࡣることもணևられますし、 ఆ॔がᄇ

ภする場സ׃時間໷でも໴ࣤは׉֩ࡣます。 इևて、 དࡰにはᎡ೓ཌྷ൅、 ႟ౌᆎ、 ඏが

いೄ、 外ே෗֩֨໣ዻ֩ഉ民がいる中で、 その౫࣍方ሓも໴ඉೄによ֩ࡣ׉ることがມ

࿊されます。 おഉいのདࡰに໣いఆ॔׃ഉ民をມ࿊し֩がら、 ఆ॔にᅏևた೘׉ຎみを

ଙ၀していくᅢጅがց׉ます。

॰Ⴁב،׸ؓ׾՛׫؄❷

市町村でఢถしている׫؄ードマ׸،を確認しまし׆う。 ఆ॔の೟፬ （དූ׃༊ᆭ、 ဘ

௱ఆ॔、 ओ๖のᄝጢ、 ྥჂ等） によ֢てᅊႍ場സ׃ᅊႍ方ሓがᇥ׎ることもց׉ます。

❸ගሇבธጫす׊

い֕ఆ॔がᄇภした場஽は、 ಛිがᅇఆすること׃外出中でցること、 ௢ጞしていて

ฝ確に情報を࿿ևられ֩いこと等がມ࿊されます。 こうした場஽にᅏևて、 ႘ඛの活動の

中でႾ࠶している情報は、 ગ਼時にዂጵつように、 ցら֊֗めธጫしておきまし׆う。

ጅ౫࣍ೄਂ׃に֩るഉ民の情報が、 い׌い֩׌とこ׌にᇀైしている場஽は、 ᅊႍ場

സ׃ᅊႍ૪᎓֩֨を記ఐする 「ఆ॔ᆵ౵マ׸،」 をఢถし、 ጅ౫࣍ೄ等の情報もད෨に

ጜとし௔גでธጫしていくのもࡴつの方ሓです。

こうしたマ׸،ఢ׉は、 （๐ഠの） 「ఆ॔時ࡴ෗もଣ၄さ֩いࢥ動」 、጖ࡒ ଡ内໣くの民
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児協でもఢถしてきたと౩いますが、 ցらためてఢถ ・ ஏශする఑は、 ሞኴ活動の時間

֩֨を活用し、 ऀ記の࿾֩֨も৞めて、 དࡰのことを確認してみまし׆う。

また、 དત民児協の中で、 「ఆ॔ᆵ౵マ׸،」 ֩֨のఢถをྫྷして、 ఆ॔にᅏևた೘׉

ຎみのことをଙ၀する場をಏ֠、 き֠גと 「民ภ委員ができること ・ でき֩いこと」 ַの

੢ྫྷ認ಡをಏつことが་โです。 そのうևで、 民ภ委員ࡴ෗ֱと׉が、 དࡰのಛ೗ሻఆ

ຎද等に、 そうした民ภ委員のዂআを࿿ևたうևでᎌૢしていくようにしまし׆う。

❹ད֭ࡰሻఆঊ၌֪ౄइす׊

ॉさגのདࡰには、町会・ಛಓ会等がຎදするಛ೗ሻఆຎදが活動していると౩います。

民ภ委員は、 ऀ記のよう֩࿾をౄணに、 དࡰのఆ॔にᅏևた೘׉ຎみにౄइするように

します。

Ғഉ民に、 ᇓ時֊らのᅏև （㕳႘ᇀのඳፍᅏཡ ・ሻఆׯ׸ץ等） ᅊႍ場സ等を೮知׃

ғಛ೗ሻఆຎදのؖン؅ーと、 ఆ॔ᆵ౵マ׸،の （੢၍での） ఢถ

Ҕ上記ғをྫྷして情報੢ዛ

ҕಛ೗ሻఆຎදに、 「ᆵ౵の౽࿾」 を೘׉入れる （Åऀ記 （㕵） ౄ൴）

❺ད֧ࡰᆵ౵֣֩ב֏

དࡰには、 ໣ዻ֩ഉ民がᇿらしていることは๐に඲れました。 こうしたഉ民にᅢጅとされ

るვፄすָき事ஶ （ᅊႍ場സまでのࡤ動೚ཌ・ᅊႍസでの؟؅アフ؟ー ト໴ࣤトיストؖן・

ءי ・໸৿スペース等） について、 、ら֩い֊׎ ցるいは࡝ಡが向いてい֩いഉ民も໣いで

し׆う。 ऀ記ページを確認し֩がら、 ஸ፼ೄ׃認知൵の෗、 ඏがいೄ、 ႟ౌᆎ、 外ே෗֩֨、

ၟตᇠに֩ࡣるვፄすָき࿾֩֨を、 དࡰのሻఆ活動に೘׉入れていくようにしまし׆う。

ഉ民は、 そうしたვፄַのጫशが֩いという׎けではց׉ませג。 そうした౽࿾がցる

と׎֊れ֯、 よ׉ଔ設࿨֩࡝ଣ୪হができるでし׆う。 こうした 「ᆵ౵の౽࿾」 を༉ᇯす

ることは、 民ภ委員だ֊らこそできる৘׉׎方のࡴつとସևるでし׆う。

ӡད֭ࡰ॰Ⴁؒ׽بיӢ

Àᅊႍ場സ�Àࡴ時ᅊႍ場സ�Àᅊႍ૪᎓�Àရहしそう֩ऌࣴ等�Àᅊႍ時にඏ॔と֩るᆾ�À৭଩଼

സ （ओ๖ ・౅等） �Àၗがੵいとこ׌�Àሻఆ࡮୅�À各ད࿾までの੕ጱとおよそのസጅ時間　等

ӡౄண؏՛׭Ӣ

À （㖉Ӿӻ） ᇥᇠࡣ」 ըਂ֤きթ 「ントיؒ �À （㖉ӾӾ） 「ሞኴ時 ᇀኾ ・ગ਼ဗᇠ 「ਂ֤き」 「スト؟ク׸ל׶

�À （㖉ԁӼ） 「ը認知൵թ ວৼᄇଣӼӺのめ׃す」 �À （㖉ԁӽ） 「ը認知൵թ ໴ࣤのؒיント」 �À （㖉Ԃӿ） 「౤

֨ものᆅ௘等 ըਂ֤きթ 「ート׬ク׸ל׶ �À （PԃԂ） ඏがいᇠ　໴Ꭽの఑֩֨でვፄすָきӻӺのؒיント

�À （㖉ӻӼӿ） 「ஸ፼ೄਲ໸ያሻ・ᄇଣ׸ל׶ク׬ート」 �À （㖉ӻӼԀ） 「児ၔਲ໸にਂ֤くための׸ל׶ク׬ー

ト」 �À （㖉ӻӼԂ） ඏがいೄਲ໸ᄇଣ׸ל׶ク؟スト　等
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༌㕲ൻ֭ॲևി֌ Ք ؖؗ

ごಛිのॲևിき׃、 Ꭽし஽う఑のؖؗിき、 ಃፍ಼׃෉の࿻ᆋ֩֨、 ಛዡにご活用く

ださい。

ӡؖؗӢ

ӡ෨ Ք ಃፍ࿻ᆋӢ
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333 章章章

ಛੑผςʔϚͱ
ຽੜҕһɾࣇಐҕһ׆ಈ

本ൻでは、ॉさגのདࡰにցるᆵ౵׻ーマ׃ड༎に൳࿾をցて、それ֝れのၟตᇠ׻ーマのॗጅ׃、

民ภ委員としての活動のؒיント֩֨をまとめています。 ๺ӻӽ׻ーマは、၍֗ஶኬ （ऀ記㖌㖍㕾㖉㕱⿤㕳）

でஓถされています。 また、 ᇀኾごとに 「まとめワーク׬ート」 もご用࡝しています。 ࿊፯会֩֨で、

ॉさגでᎭし஽う఑にֱ֛ご活用ください。

ஓถ » （ԢԣԏP 㕱） （ーマ׻）」 の؄آי」　�　» （ԢԣԏP 㕲） 「こ֩ג場஽は֨うするi」　�　» （ԢԣԏP 㕳） 「活動

する上での㕵つのؒיント」

๺ᇀኾ੢ྫྷ ��Ӡ㖉64⿤67

㕱ӧ ഉ民を౫࣍する （PԀӾ）

Ҧ． ஸ፼ೄᇀኾ ��Ӡ㖉68⿤79

㕲ӧ 認知൵の෗を౫࣍する （PԀԂ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　「認知൵」 ວৼᄇଣ　ӼӺのめ׃す （PԁӼ）　�　

ート׬ク׸ל׶ 　「認知൵」 ໴ࣤのؒיント （Pԁӽ）　�　㕳ӧ ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄを౫࣍する （PԁӾ）　�　

ワーク׬ート 　Ҧӧ ஸ፼ೄᇀኾ まとめワーク׬ート （PԁԂ）

ҧ． 子ׁ֨ᇀኾ ��Ӡ㖉80⿤92

㕴ӧ ౤ࡱて中のැを౫࣍する（PԂӺ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　౤֨ものᆅ௘等「ਂ֤き」׸ל׶ク׬ート（PԂӿ）　

�　㕵ӧ ౤֨もた֠を౫࣍する （PԂԁ）　�　 ワーク׬ート 　ҧӧ ౤֨もᇀኾ まとめワーク׬ート （Pԃӻ）

ҩ． ད֭ࡰຎද ��Ӡ㖉108⿤121

㕸ӧ ೂ会ᆵ౵協ਢ会とᎌૢ ・ 協။する （PӻӺԂ）　� 㕹ӧ 町会 ・ ಛಓ会とᎌૢ ・ 協။する （PӻӻӼ）　�　

ӻӺӧ ॺ஑とᎌૢ ・協။する （PӻӻԀ）　�　 ワーク׬ート 　ҩӧ དࡰのຎද まとめワーク׬ート （PӻӼӺ）

Ҩ． ඏ֋いᇀኾ ��Ӡ㖉93⿤107

㕶ӧ ย්ඏがいೄを౫࣍する （Pԃӽ）　�　㕷ӧ 知࿨ඏがいೄ ・ ි໲ඏがいೄを౫࣍する （Pԃӿ）　�　

ート׬ク׸ל׶ 　ඏがいᇠ　໴Ꭽの఑֩֨でვፄすָきӻӺのؒיント （PԃԂ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　「い׌

い֩׌ඏがいೄマーク」 （PӻӺӽ）　�　 ワーク׬ート 　Ҩӧ ඏがいᇀኾ まとめワーク׬ート （PӻӺԀ）

㖏． ֭֜໢ ��Ӡ㖉122⿤139

㕱ӻӧ ਲ໸ሻ౱を౫࣍する （PӻӼӼ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　ஸ፼ೄਲ໸ያሻ ・ ᄇଣ׸ל׶ク׬ート （PӻӼӿ）　

�　 ート׬ク׸ל׶ 　児ၔਲ໸にਂ֤くための׸ל׶ク׬ート （PӻӼԀ）　�　 ート׬ク׸ל׶ 　ඏがいೄਲ໸

ᄇଣ׸ל׶ク؟スト（PӻӼԂ）　�　㕱Ӽӧ外ே෗を౫࣍する（PӻӽӺ）　�　㕱ӽӧೂ会࿨ୁጵをሻ౱する（PӻӽӾ）　

�　 ワーク׬ート 　Ҫӧ その໢ まとめワーク׬ート （PӻӽԂ）
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1 ഉኁב౫࣍す׊

๺ᇀኾ੢ྫྷ

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨഉኁ౫؄آי֭࣍

❶౫֭࣍໴ඉ֪֩׊ഉኁ֧֮

民ภ委員ሓ༌㕱ඞには、 その႞務として 「ඛにഉ民のጵ場にጵ֢てະཎにࣤ֗、 ਸֲᅢጅ֩

「��をபいൃ࣍ と規࿊されています。 民ภ委員の౫࣍໴ඉが 「ഉ民」 でցることは׉֊׎

ますが、 そのᄧࡗは֨のように໎ևれ֯よいのでし׆う֊。

၍ሓ༌ӻӽඞには、 「༶ဴのતࡰを࿊めてධ務をபう」 ことが規࿊されています。 また、 ၍

ሓ༌ӻӾඞには、 ධ務のࡴつとして 「ഉ民のภ活ඡ໺をᅢጅにࣤ֗࿪โにႾ࠶しておくこと」

が規࿊されています。 こうした࿾を၃まևると、 民ภ委員は 「༶ဴતࡰ内のഉ民」 を౫࣍໴

ඉにະཎにࣤ֗、 ᅢጅ֩ൃ࣍をபうことが求められていると׉֊׎ます。 そして、 そうした౫

、をபうために࣍ ༶ဴતࡰ内のഉ民のภ活ඡ໺をႾ࠶することがධ務にੑ֑られています。

֩お、 上記はցくまでৰ本࿨֩ス״ンスです。 དત民児協、 ցるいは໢તࡰの民ภ委員と

協။した೘׉ຎみをபう場஽֩֨は、 その໢ஃࡰのഉ民を໴ඉとすることもց׉ます。

❷ዻ々֩ഉኁ֋い࡝ב֧֒׊ಡす׊

དࡰには、 ໣ዻ֩ၟตをಏ֢たഉ民　⿜ஸ፼ೄ （ጅऴ୦、 ֱと׉ᇿらし、 ஸ፼ೄฌ໷等） ׃

ඏがいがցる෗、 ౤ࡱて中のැ、 ౤֨も、 ႟ౌᆎ、 外ே෗、 ஸ፼ೄ׃ඏがいೄをऴ୦してい

る෗、 ֱと׉ැऌ࿍、 ภ活௘੅ೄ、 、の෗׉きこもࢂ LԑԌԣ㖊 （ต࿨マט׻؟؃י） 等⿜　が

ᇿらしています。

民ภ委員は、 ここにੑ֑たഉ民๺ての౫࣍に৘׎る׎けではց׉ませגが、 དࡰにはこれ

だけዻy֩ഉ民がᇿらし、 そこにはい׌い֩׌ภ活スי״ル׃ணև方がցるということを࡝ಡ

することが་โです。

❸ഉኁ๺໲ב౫࣍໴ඉ֧す׊඘஽ׁց׊

民ภ委員が౫࣍するのは、 上記ғのഉ民のう֠、 ଣ೙׉等をᅢጅとする෗に֩׉ますが、

時に๺てのഉ民が౫࣍をᅢጅとする場஽もց׉ます。 ་規ኟఆ॔時֩֨は、 དࡰがୁጵし、

࿷にᆀᆾがᆊ໑した׉、 ࿄ဃ׃ཉ෯֩֨י؞フי؞ンが౱まることもມ࿊されます。

こうした場஽は、 ഉ民๺໲が 「ጅ౫࣍ೄ」 に֩׉ますが、 さらにその中でも、 ஸ፼ೄ׃ඏ

がいೄ、 外ே෗、 ႟ౌᆎの方֩֨は、 よ׉໣くの௘ႍをሎև、 い֯׎ 「ႏཌॎで （ցるいは

ႏഓ） のጅ౫࣍ೄ」 と֩׉ます。

民ภ委員は、 ମ໋、 ૳報等が出されている 「ఆ॔時」 に活動はபいませג。 そのため、 ᇓ

時֊らこうしたഉ民๺໲が౫࣍໴ඉと֩るよう֩場஽をມ࿊し、 ၟに໣くの౫࣍をᅢጅとする
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ഉ民の଼ᇠ؀ーׯがቖもれ֩いように、 பท׃町会 ・ ಛಓ会、 ಛ೗ሻఆຎද等にそのᅢጅต

を༉ᇯするዂআがৼ໸されています。

そうした౫࣍৿৘ ・ ཆ໲とのᅊႍોᎉの場֩֨を活用し、 ᅊႍസ ᆵ౵ᅊႍ׃時ᅊႍസࡴ）

സのዛኅ） 、׃ そこでの೥け入れ໺ฒ （ペ׸トの೥け入れ等も৞ֿ）、 ᅊႍ૪᎓、 ಏ֠出しᅏ

ᆀ等について、 ᆵ౵のኬ๦でᅢጅだとশ֗たことを࿿ևていきまし׆う。

㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ഉኁ֭生ঊඡ໺בႾ࠶す֪֮׊

民ภ委員ሓ༌ӻӾඞには、 民ภ委員のධ務として 「ഉ民のภ活ඡ໺をႾ࠶」 することが規࿊

されています。 その方ሓとして、 ೗にऀ記Ғ⿤ҕの方ሓがணևられます。 民ภ委員がഉ民と

ྞไつ֩がる 「ғሞኴ活動」 、׃ ਂに֩るഉ民ࡣ׃ᇥがց֢たഉ民のこと֩֨を間ไ࿨にੱ

ևてもらう 「Ҕᆵ౵৘૒ೄ׃協力ೄとの会ਢ （会Ꭽ）」 ׃ 「ҕདࡰの会஽׃ப事 ・ ントַ؎י

のౄइ」 ֩֨がց׉ます。 時間にዬዣのցる時は、 い׌い֩׌活動に৩を出して、 དࡰの中

にたくさגの৩ଣ知׉をఢ֢ていくことを඾がけていきまし׆う。

Ғபท等֊らの኎ሁの提供　　　　　　　�　ғሞኴ活動 （ଣ೙׃׉ฌ໷ྔ௮、 （ვᆑ等׬؞׶

Ҕᆵ౵৘૒ೄ׃協力ೄとの会ਢ （会Ꭽ）

ҕདࡰの会஽׃ப事 ・ ント؎י （町会 ・ಛಓ会の会஽׃ఋ׉、 ሻᄠ ・ሻఆ活動等） ַのౄइ

ౄ ண 　（㖉ӼԀ） 「（༌㕲ൻ） Ҧӧ ሞኴ活動」

❷ഉኁב౫࣍す֪֮׀֞׊

༶ဴતࡰのഉ民を౫࣍するためには、 そのདࡰのことを知֢ておくとः֊とዂにጵ֠ます。

֨のよう֩ॺ஑׃ᆵ౵౮設、 ୰ࣆ、 ൒࿷等がցるの֊。 ֨ういうఋי׃׉؎ントが्௹されて

いるの֊。 ୰民৛では、 ֨ういうתークル、 ԝPԞ֩֨が活動しているの֊。 ഉ民がよくฌ間

Ꭽをしているとこ؞׃׌ジן໲຦֩֨している୰ࣆ、 ਆ้ごとのૠいの場֩֨、 དࡰのことに

৘඾をಏつようにしまし׆う。

༶ဴતࡰ内にᆷ෾の町会 ・ ಛಓ会がցる場஽֩֨は、 ၟにこうした࿾にਂをვると、 ഉ民

との会Ꭽの఑にᎭの״؂にも֩׉ますので、 དࡰをైᇶし֩がらଣてषるようにしまし׆う。

ౄ ண 　（㖉ӼӼ） 「（༌㕱ൻ） དࡰ௺ᄇଣ」

❸ഉኁ֊׈Ւ ୰࿨ת՛֭׮؈໴ඉ॒֧֭֒בະཎ֔׈֞׋

ऴ୦תー؈ス利用ೄは、 ऴ୦ᇱ଩の໴ඉ外と֩るペ׸トのైᇶ׃おᇼౄ׉、 ࿍の೚入れ、

ຶ೘֨֩׉を、 ؐーؕ؍ルパーにጘֿことはできませג。 ጅऴ୦ೄに଺らず、 ഉ民の中には、

ऌ࿍の事情׃඾ිのࡴ時࿨֩ᇥྔ֩֨によ֢て、 そうしたऌ事׃఺事をಛᇀでபうことができ

ず、 ೮ࡗにもጘめる෗がい֩いという場஽もց׉ます。

民ภ委員は、ગ਼ตのցる場஽֩֨は、ֿ׃をၜずࡴ時࿨֩౫࣍をபうईႷตもց׉ますが、

ऌ事౫֨֩࣍をபうᅢጅはց׉ませג。 ৰ本࿨には、市町村内で活動するዛൌؑ؞ンט׻ア（会
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員ฑ ・ ᅋࢪ利ຎද） 、׃ 、ー״ル؅ー෗ఔセン׬ フ؟ؔזーؒתートセン״ー֩֨をൾऴする

ようにしまし׆う。

また、 ൾऴ๐が׎֊ら֩い場஽׃専኷ධの৘׉׎がᅢጅだと౩׎れる場஽֩֨は、 དࡰህ

উ౫࣍セン״ー׃ೂ協֩֨にະཎするようにしまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ഉኁ֧֭੕ጱশבணևׇօ

ഉ民ࡴ෗ֱと׉の民ภ委員に໴するଣ方׃、 ዂআ׃活動ַጫशဗは׉֩ࡣます。 また、 こ

れまで民ภ委員を務めていた෗が、 ֨のよう֩活動をப֢てきた֊もഉ民の඾ඉにࢬ੽して

いることもց׉ます。 ֩֊には、 ഉ民の௘׉ごとはःでも໴ࣤするよう֩෗もいれ֯、 ๺く活

動してい֩いよう֩෗もいた֊もしれませג。

ሞኴ活動׃དࡰのי؎ント֩֨で会֢た時に、 そのഉ民が民ภ委員のዂআを֨のようにጫश

している֊もணև֩がら໴ࣤすると、 そのଢ଼のபき࡫いをሻ֏ことができるでし׆う。 また、

ഉ民の中には、 ଼෗情報を知られることに໴して、 ᅋඛに૳ीする෗もいます。 ഉ民の情報

を਼いでആめようとはせずに、 ൛しずつමጘ৘૒をཝいていく中で、 その時yにᎭしてくれる

内ዴを೴いആめていきまし׆う。

❷ ՞֩׈֊׎い՟ ֧ ՞֦֌֩い՟ ֮Ւ ֌֧֠ג࿿ևׇօ

民ภ委員は、ᆵ౵ᇀኾの専኷ऌではց׉ませג。 ഉ民֊らのႴみ׃௘֢ていることに໴して、

たくさ׎ג֊ら֩いことがցるでし׆う。 その場でഉ民がሰֿよう֩໴ࣤができ֩くても、 ֨

こにະཎしてよい֊׎֊ら֩くても、 ၟにਂにᅸֿᅢጅはց׉ませג。

そうした時はまず、 ഉ民のᎭをよくྐいたଢ଼、 その内ዴ （Ⴔみ׃௘׉ごと） をธጫし֩がら

確認します。 そして、 す֏にषးでき֩い౯を࿿ևたうևで、 い֢たגその場をଢ଼にして、 ப

ท׃ೂ協、 དત民児協の಩பᆪ、 ๐ე委員֩֨にະཎして֊らषးするようにしまし׆う。

また、 でき֩いことを、 「民ภ委員としてはできませג」 と࿿ևることも་โです。 民ภ委

員は、 ःでもࣴではց׉ませג。 ઞ๲の೘࠿׉いもできませג。 「๶႞ೄは{Áしてくれたよ」

とସ׎れたとしても、 できること、 でき֩いことをき֠גと࿿ևることが、 ഉ民のಛጵしたภ

活の౫࣍につ֩がるとணևるようにしまし׆う。

この時、 ਂをᆋけたいのは、 「でき֩い」 ことを੫ྔするのでは֩く、 ༉׉׎と֩る೚ཌを

提ಘできるように、 ᆵ౵תー؈ス׃ະཎັ୵のࡴ覧֩֨をૢபしておくとよいでし׆う。

❸ഉኁ֭੤፛֪Ւ थဗ֩ৼ໸֖֮֩いׇօׇ֪֖օ

ֱとึ๶には、 ဴた׉๶にց֢た 「向こうూଦፊ፥」 とい֢た৘૒ตも、 ௗではցま׉ଣら

れ֩く֩׉ました。 ၟに、 ဒ市ᆪ׃ഉ༔ज़では、 ੍ഉೄのᆇᄣ֩入れ໼׬؅י؞،׃׉׎ー࡝

ಡの向上֩֨のࢬ੽もց׉、 ፥に֨のよう֩෗がഉגでいるの֊׎֊ら֩い場஽も൛֩くց׉

ませג。 民ภ委員は、 そのことを๶提に活動するᅢጅがց׉ます。
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ଣ೙׉໴ඉೄのઝ፥ഉ民に協力をお৪いする場஽は、 ଣ೙׉໴ඉೄとの৘૒ตにも཯࡝を

ᆻうᅢጅがց׉ます。 また、 委ඨを೥けた民ภ委員とは׉֩ࡣ、 ഉ民の協力はցくまでも๷࡝

によるものです。 थဗ֩ᆟ༶׃ኅጫ੫いはᅊけ֩けれ֯֩׉ませג。

ଣ೙׉活動で௘֢た時は、 பท׃དࡰህউ౫࣍セン״ー、 ೂ協等の専኷ධにଵੳを報ெし

ௗଢ଼の໴ࣤについてະཎしまし׆う。 そのうևで、 できるᄧࡗでの活動を඾がけてください。

❹ഉኁ֧ഞवօ֧֒בॼׁ֖օjӠፕ֌ጫशೄ Ք ੤፛ೄבଣ֣֥֐い֒օj

ഉ民の中には、 དࡰᆵ౵活動にጫशのցる෗は൛֩֊らずいます。 内ॷᆒ 「ೂ会࡝ಡに৘

するฌᎪྔ௮」 （㖋㕴ӧ㕳ଈ브） によると、 ՞ः֊ೂ会のためにዂጵ֠たい՟ という෗が

ԀӽӸԃ²いました。 い׌い֩׌ᇀኾに৘඾がցるようです。 もし、 ௗଵఓ、 民ภ委員׃その活

動についてそれֺ֨知ら֩い、 ցるいはጫशが֩いとしても、 き֠גと๊ነをすれ֯、 ፕきጫ

शೄ ・協力ೄと֢֩てくれるഉ民はたくさגいます。

まず、 பท׃ॺ஑֩֨୰࿨৿৘にઌめている෗、 ᅸࢇ ・ ዄ局等の࡭ፑഌ事ೄ、 ೂ協׃ऴ୦

事઄സ等のᆵ౵にૢ׎る෗がੑ֑られます。 㖇㖉㖈ሓ෗؞ؑ׃ンט׻ア活動等のདࡰ活動に৘

。う׆る෗もဴてはまるでし׎ さらに、 ౗事؞ؑ׃ンט׻ア活動にഌ事してい֩くても、 ः֊

とઝ፥ഉ民のฌᎭを൲いている෗、 ༱にସうとも֩くካyとؔשམき場׃ၗ᎓、 ज़᎓೩、 च

ཇ等をพຣしている෗、 い׌い֩׌དࡰப事にౄइし知׉஽いの໣い෗も୭ᇸೄと֩る֊もし

れませג。 ෗ᇕでいև֯、 いつもർ৩でいる෗、 ਂಏ֠よく࠯ఴをしている෗、 ਂがᆋけ֯

いつも会Ꭽの中඾にいる෗֩֨、 དࡰは෗ఔのሉୃともいևます。

དࡰのい׌いי֩׌؎ントに৩を出す中で、 ಛᇀのጫशೄ׃協力ೄと֢֩てくれそう֩ഉ民

のଣつけていくことも、 民ภ委員として་โ֩೘׉ຎみのࡴつです。 ഉ民との出会いをॼしみ

֩がら、 ፕきጫशೄ ・協力ೄをଣつけていきまし׆う。

❺ զ෗ଚ ະ೚ב౩い׊׃ Ք ໞഓすਂ׊ಏ֠է ಏ֢֥ঊ၌ׇ֖օב

「෗ଚ」 とは、 ༱もがภまれ֩がらにಏ֢ている、 その෗がその෗らしくภきていくための

ဴ๹のଚ利のことです。

႘本ேକሓでは、 ෗೟׃මඞ、 ตᇠ、 ೂ会࿨ිᇀ、 ኷ད֩֨によ֢て௭ᇠされ֩いとする

ሓのऀのᇓ等、 ౩ມਸֲፕ඾のಛዡ、 මੱのಛዡ、 ॺኴのಛዡ、 ภໜଚ、 、を೥けるଚ利ࡱੱ

ઌ᎕のଚ利֩֨、 ໣くの೟፬の෗ଚを 「ৰ本࿨෗ଚ」 としてᇱඏしています。 さらに、 民ภ

委員ሓ༌ӻӿඞにも၍ዻの規࿊が設けられています。

、ーマとしては׻ᄤ࿨֩෗ଚࡴ ஸ፼ೄ・ඏがい・൅ต・౤֨も・外ே෗・၍Ꭼኴ༎・ア؁י・

HԔԥশ๟൵等・ᄠకᅇ॔ೄ・יン״ー׸؂ト上・ؐーؕءス・ต࿨౩ணਸֲตಛ認 （ต၍ࡴต）・

૔ৼを೸ևた出സೄ等がੑ֑られます。

෗ଚとᇍくと、 ֨うしてもႍしくணևてしまいが֠ですが、 ഉ民がಛらの࡝౩でその෗らし

くࡊ඾してᇿらすことができるよう、 そのภ活׃ணևをໞഓする。 ௗよ׉もภ活し׃すいৄ੩

ఢ׉のお೚࿿いをする。 そ֩גະ೚を౩い׃るਂಏ֠をも֢てไすることが、 「෗ଚをໞഓし

た೘׉ຎみ」 につ֩が֢ています。 民ภ委員は、 そうした౩いをஃ֑ていくことも඾がけてい

きまし׆う。



68

༌㕳ൻ ၟตᇠ׻ーマと民ภ委員 ・児ၔ委員活動

第
２
章

第
１
章

第
２
章

第
３
章

2 Ⴁཐ൵֭෗ב౫࣍す׊

Ҧ． ஸ፼ೄᇀኾ

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨႡཐ൵֭؄آי

❶Ⴁཐ൵֧֮

認知൵は、 ᅸਂ׃ඏがい֩֨がମࢀでႸの認知৿Ⴗが࿃ऀし、 ႘ඛภ活に౫ඏがภ֗るඡ

໺をいいます。 ୴ภ᎕။൶ 「ᇓถӼԃ年ဗஸ፼ೄწി」 によると、 ӼӺӼӿ （፭Ꭼ㕷） 年には、

約ԁӺӺቮ෗ （ஸ፼ೄの約ӿ෗にӻ෗） が認知൵に֩るとያ໐されてお׉、 認知൵の෗に໴す

る౫࣍はますますഓጅに֢֩ています。

認知൵には、 ものሬれをၟ྇とする 「アルי؄׹マー૙認知൵」 （認知൵๺໲に໴するআ஽ӱ

ԀԁӸԀ²） のֺ֊、 ዻy֩൵ඡがまだらにଵれる 「ଆ管ต認知൵」 （ӻԃӸӿ²）、 ର౽׃೚໑の

ූև֩֨がଵれる 「ー൚໲૙認知൵؈ء」 （ӾӸӽ²）、 শ情のרントآールが୲֊֩く֢֩た׉

ସጃが出֩く֢֩た׉する 「๶၈໊၈૙認知൵」 （㕱²） ֩֨がց׉ます。

ၟ࿊のᅸਂをମࢀとするࡴᆪの認知൵はಓፑがईႷですが、 上記にց֑た೗ጅ֩認知൵は

ௗのとこ׌ಓፑሓがց׉ませג。 そのため、 認知൵の෗がࡊ๺֩ৄ੩で඾ࣾ׃֊にथごすた

めには、 その෗が認知൵でցることを、 ೮ࡗの෗がວめにጫशし、 ࿪โに໴ࣤするᅢጅがց

。ます׉

❷इ፼ׇׁ֪֭׊ሬ֧׋Ⴁཐ൵

፯և֯、 「ऒ೚׃჊ዓの኎๶を౩い出せ֩い」 というのは認知൵では֩く、 इ፼によるもの

ሬれです。 ၟに႘ඛภ活にࢬ੽することはց׉ませג。 、方ࡴ 認知൵によるものሬれは、 ་

事֩用事׃෗が׎֊ら֩く֩る֩֨、 ႘ඛภ活׃໢ೄとの৘૒等に౫ඏがภ֗てきます。

❸೓ႩตႡཐ൵֧֮

Ԁӿఄቴተで認知൵をᄇ൵した場஽、 「೓年ต認知൵」 とされます。 ႘本࡭ፑଞ੄्ᄇ৿ஓ

がӼӺӻԁ （ᇓถӼԃ） 年ဗ⿤ӼӺӻԃ （ᇓถӽӻ） 年ဗにಲ౮した೓年ต認知൵に৘するྔ௮ （Å）

によると、 ๺ேで約ӽӸӿԁቮ෗いると෮૱されています。

೓年ต認知൵の場஽は、 ။きม׉のฌ༉でᄇ൵するため、 ऌ໖のภ活にも་き֩ࢬ੽がց

るというၟ྇がց׉ます。 認知൵の൵ඡによ׉౗事を૫໗することがႍしく֩׉૪అ࿨に௘ႍ

֩ඡੳに֢֩てしまいます。 こうした೓年ต認知൵ַのጫशが、 まだまだුגでい֩いことも

ड༎と֢֩ています。

Å出࿳ ӱ ႘本࡭ፑଞ੄्ᄇ৿ஓ （ԋԚԏԎ） 。「がேの೓年ต認知൵のዛᅸጴとዛᅸೄ෾׎」 ೓年ต認知൵ዛ

ᅸጴは ӻԂ⿤ ԀӾఄ෗୵ ӻӺቮ෗ဴた׉ӿӺӸԃ ෗と෮૱されている。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ զැ֋Ⴁཐ൵֊ׁ֖֩׋いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

まずは、 「དࡰህউ౫࣍セン״ー」 にະཎするようにしまし׆う。 དࡰህউ౫࣍セン״ーは、

ऴ୦に৘׎るዻy֩ະཎにࣤ֗、 認知൵ರ঵࡭ፑセン״ー֩֨の専኷৿৘に৘する情報提供

もしてくれます。 もし、 ະཎೄとැが၍੍してい֩い場஽は、 ැの੍ഉདの௻৳׉にցるདࡰ

ህউ౫࣍セン״ーにະཎすることに֩׉ます。

֩お、 ැに֊֊׉つけ࡭がいる場஽は、 認知൵の専኷࡭で֩くても、 本෗のこれまでのዻ

౤׃ᇥँを၃まևて、 ઝ፥の専኷֨֩࡭をൾऴしてもらևるでし׆う。

❷ զැ֭ᚫᚥ֋඾ვէ ֧ະཎ֔׈֞׋

थੌに、 認知൵の෗がဃೆにֱ֊れてሦく֩׉、 そのऌ໖が࿲ၗ会ೂ֊らໟ॔ჟൌをษ求

されるというఏᄕがց׉ました。 この時、 ऌ໖は 「（ဴड़認知൵の෗のために） できるだけの

ことをしていた」 ことでໟ॔ჟൌをኘれましたが、 「認知൵だ֊らኘ฽された」 ׉けではց׎

ませגでした。

そこでઝ年では、 ᚫᚥ׃ப方ᆊነ時のຢఫ౫࣍、 ໢෗のᆾをहした׉ケסをさせた場஽等

のト؋؞ルにᅏևたໟ॔ᇱ଩もց׉、 ᇱ଩ፍをᇸൃしているಛಓ໲もց׉ます。

❸ զැ֋ሞኴᄦპ֭൒ᆀב಑々֧ო֢֥௘֢֥い׊է ֧ະཎ֔׈֞׋

まずは、 ኷ᄺ׃଴৘に 「ሞኴᄦპおཉ׉」 とい֢た྅׉౸ （ష） を࿻ること׃、 ಛ༔にଵ

ઞをམ֊֩いようにする֩֨の໴పがணևられますが、 それだけでሻ֏ことはႍしいでし׆う。

そこで、 認知൵のැがଅגだ૚約֩֨をଢ଼֊ら೘׉൯すことができる 「ถ年ଢ଼ଣฑဗ」 の

利用がணևられます。 ถ年ଢ଼ଣฑဗは、 ႍしく໎ևられが֠ですが、 市町村பท׃དࡰህউ

౫࣍セン״ー、 ೂ協等で利用のためのະཎにの֢てくれますので、 こうしたັ୵をൾऴしまし׆

う。

❹街ཨ֦Ւ Ⴁཐ൵֧౩׊׋׎෗֋ᇶい֥いב֭׊ଣ֊׈֞֐

「ਆ้に஽֩׎いᆴົをしている」、 「（ဝ֩のに） ス׸؟パת׃ン׵ルጨき」、 「ᆊࡊそうにכ

「しているآכآ ֩֨、 認知൵と౩׎れる෗がいた場஽は、 いき֩׉Ꮍをྯגだ׉、 ་き֩ฤ

を出すよう֩ことはᅊけまし׆う。 その෗の౽ኾに入るࡔམで向き஽֢て֊ら、 ዓしく 「ௗ႘

はፕいお࿵ਂです֬」 ・ 「নく֩いです֊」 ・ 「ः֊お༷しです֊」 とい֢たฤを֊け֩がらዻ౤

を৑ళします。

認知൵の෗の場஽は、 ᆴ׃ાにᎌጛ๐がി֊れていることが໣いので、 それらがցれ֯ऌ

໖ַᎌጛしまし׆う。 もし、 そうしたኬࡽが֩い場஽はӻӻӺᄮྫྷ報し、 事୆ሻ౱のためにも૳

ళ঱が጖るまでࡴഽにいるようにしまし׆う。

❺࿊ৼ࿨֪वօഉኁ֭ዻ子֪Ւ ௻ઝᇥँ֋ଣ׈֞׋׈

ሞኴ活動آת׃ン活動֩֨で、 ࿊ৼ࿨にお会いするഉ民のዻ౤が 「ցれ、 ௻ઝःだ֊ዻ౤
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がお֊しい֩i」 とশ֗ることがցる֊もしれませג。 は֗めは、 ဴ事ೄも、 まして׃ऌ໖も

認知൵に৘する知ಡ׃ጫशが֩いケースが໣いでし׆う。

認知൵に৘すること （認知൵でցるईႷต׃認知൵のଙ௮ਸֲそのଅऐ） をဴ事ೄに࿿և

ることは、 本෗のต६等もணፄし֩がら、 「ວめにெ知をするの֊」、 「ย්࿨にോついてしま

うのでெ知をし֩いの֊」、 ऌ໖で඿ഓにଙ၀するᅢጅがց׉ます。

ऴ୦がᅢጅに֩る場஽は、 本෗だけでは֩く、 ऌ໖໊の඾のമᅏもᅢጅに֢֩てきます。

本෗にெ知する๶に、 ೥け入れる໊のऌ໖が認知൵に໴するฝしい知ಡ׃໴ࣤをጫशしてい

֩いと、 ࿪โ֩ऴ୦をすることもできませג。 また、 そのฌ໷ၟዛの事情 （本෗がֱと׉ᇿら

し等） もցるでし׆う。

民ภ委員は、 上記のよう֩࿾を၃まևたうևで、 そうしたฌ໷をଣ֊けたら、 ֨のように৘

、֊ていけ֯よいの֢׎ དࡰህউ౫࣍セン״ーにະཎしてみまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶Ⴁཐ൵֭෗֭ಛໞ඾ב೙׌օ

認知൵の෗とไする఑は、 ৭֩いப動はᇠとして、 ဴ事ೄのସጃ׃ப動をᄵ࿊せず、 でき

るだけጫशをಘしていくことが་โです。 認知൵の෗は、 本඾֊ら、 ֩いものを 「ցる」、 い

֩い෗を 「いる」 とସうことがց׉ます。 ଂして࢙をついている׎けでは֩いので、 そうした

൵ඡを၃まևて、 その෗のସጃ׃ப動を೥け౱めるౣฒで向き஽うようにしまし׆う。

❷୰࿨ת՛ב׮؈ጦዿ֖ౡׁ֥׀৘૒֋ထโ֩׋いׇօׇ֪֖օ

認知൵の෗が、 、ス֩֨を利用しౡめた場஽でも؈ーתי׼ 「ցとは専኷ධに႞せよう」 と

֩ら֩いようしまし׆う。 専኷ධが৘׎ら֩い時間໷もց׉ますし、 認知൵の෗׃そのऌ໖が

႘ඛ࿨֩Ⴔみ׃௘׉ごとを、 専኷ධࡒ外の༱֊にᎭしたい ・ ྐいてֺしいということもցるで

し׆う。 ଣ೙るᆇဗ׃方ሓ֩֨の৘׉׎方は、 専኷ධとະཎし֩がら、 ৘૒を૫໗できるよう

に౫࣍することが་โです。

❸೮֭ࡗ෗֧֣֭֩֋ב׉大โׇ֪֖օ

認知൵の෗をଣ೙ることはも֠ג׌ですが、 その೮ࡗにいる෗との৘૒֤く׉も་โです。

ऴ୦をしているऌ໖は、 ऴ୦ೄとしてのႴみ׃ᆊࡊがցるでし׆う。 また、 དࡰህউ౫࣍セン

、ー֩֨の専኷ධも״ ଣ೙׉等ַの৘׉׎をᅢጅとしている場஽もցるでし׆う。 ႘௖、 ৩を

ց׎せる৿会の໣いઝ፥ഉ民も、 ः֊ࡒ๶と֢࡫たਂ֤きがցる֊もしれませג。

そうした೮ࡗの෗た֠とのつ֩が׉は、 民ภ委員だ֊らこそできる৘૒֤く׉とସևるで

し׆う。
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❹ऴ୦૪ଫೄ֭፛ב౫֪࣍ঊ֊֜օ

認知൵の෗をऴ୦するऌ໖は、 ๐のଣև֩いᆊ׃ࡊ、 ऴ୦ೄ֩らではのႴみをሎևていま

す。 そうしたऴ୦ೄのᎭのྐきዂとしては、 དࡰのऴ୦૪ଫೄは௻࿪です。 民ภ委員は、 こ

うしたऴ୦૪ଫೄ׃認知൵ؒתー״ー等とᎌૢして、 ະཎະ೚ັ׃୵のൾऴዂに֩れるとよ

いでし׆う。

また、 「認知൵の෗とऌ໖の会」 ๑ጃଡ౫ᆪでは、 認知൵に৘するႴみ׃௘׉ごとをະཎ

できるဃᎭະཎ׃、 ऴ୦ೄ၍ౠの情報୪হの場でցる 「ऌ໖の会のつ֨い」 ֩֨の活動をし

ています。 認知൵に৘するႴみ׃௘׉ごとは、 ऀ記までະཎしてみまし׆う。

❺ད֭ࡰጫशೄבໃ֜׃օ

認知൵のጫशೄをໃ׃す活動は、 ഉ民とஃく৘׎ることの໣い民ภ委員֩らではの活動と

いևます。 དત民児協として、「認知൵ؒתー״ーጊถ஬௶」 ׃ 「トጊถଞೲיؖ・؅ン؞ؘע」

（Å認知൵ؒתー״ーጊถ஬௶の஬౧ጊถ）֩֨を೥஬してみるのもよいでし׆う。また、町会・

ಛಓ会でこうした஬௶の्௹を提ࡎしてみた׉、 認知൵に৘するൾऴ؟ーフ׸ءトをვᆑする

のも୲ऐ࿨でし׆う。

»֠֯Ⴁཐ൵ະཎר՛״بװؠ՛

ಲ　౮ （୰ೂ） 認知൵の෗とऌ໖の会๑ጃଡ౫ᆪ

ဃᎭᄮ஼ 㕰㕴㕳⿜㕲㕳㕸⿜㕷㕷㕳㕱

、ュष๦のି࿊ဃᎭ֊らは׬׸، 局ᄮ֩しの 「č㕷㕱㕰㕰」

ဃᎭະཎ႘ ଈ ・औ ・ኪ ・ဘ

ኜไະཎ႘ ઞ （ያ約ฑ）

ະཎ時間 㕱㕰 ӱ 㕰㕰⿤㕱㕶 ӱ 㕰㕰

URL ԸՈՈՄՇԄӹӹԳԸԺԲԱӸԱՀՎԸԵԺՁԵՆՇԺԲՉӸԳՃՁӹ

Ⴁཐ൵֪৘す׊ະཎ
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զႡཐ൵է ວৼᄇଣӠ20 す׃׀֭

１． ׁ֭ሬ׋֋ֱ֨い

нௗโ֢た֯֊֩׉のに、 ဃᎭのະ೚の኎๶をሬれる

о၍֗ことをःဗもସう ・ኴう ・ する

пしまいሬれ ・མきሬれがໃև、 いつも༷しᆾをしている

рఖᆑ ・ྫྷྂ 、፬֩֨をီまれたとࡩ・ ෗をਝう

㕲． ᄕཉ Ք ጫश፛֋෴և׊

сፍጫ ・ᇦᆋけ ・૱్ ࿼֩֨ؔスが໣く֢֩たࢥ・

тශしいことがॲևられ֩い

уᎭのつ֗つまがց֩׎い

ф؈ء׻ᄮຎの内ዴがጫशでき֩く֢֩た

㕳． ಐ৖ Ք ඘സ֋֩׈֊׎い

х約໏の႘時׃場സを間࡫ևるように֢֩た

цষれたၗでもኒうことがցる

㕴． ෗柄֋ᇥ׊׎

чささい֩ことでယּ֢׉く֢֩た

ш೮ַ׉のਂ֤֊いが֩く֩׉২ିに֢֩た

щಛᇀのಪ჎を෗のせいにする

ъ 「このご׌ዻ౤がお֊しい」 と೮ࡗ֊らସ׎れた

㕵． ᆊࡊশ֋੫い

ыֱと׉に֩るとᆓが֢た׉೔しが֢た׉する

ь外出時、 ಏ֠ᆾをःဗも確֊める

э 「၈がᇥに֢֩た」 と本෗がຐևる

㕶． ׊֩֎ግ֋֩࡝

юऀཧを໼ևずに、 ිだし֩みをஓ֩׎く֢֩た

яೡታ׃୻き֩؈ء׻に੹ታをಘさ֩く֢֩た

ѐִさ֍こגでःをするのもࣳ஻が׉ଓがる

Å （出࿳） （୰ೂ） 認知൵の෗とऌ໖の会 「ऌ໖がつく֢た ը認知൵թ ວৼᄇଣのめ׃す」。 。ᆪ本会ᇨࡴ

Å （৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ PӾӻ ・ PӾӾ ・ 㖉Ԁӻ
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զႡཐ൵է ໴֭ࣤؒ׽بי

１． Ⴁཐ൵֭෗ַ֭໴֭ࣤ඾ၜӠ㕳֣֭ զ֩いէ

Ғ੿֊せ֩い　�　ғ਼がせ֩い　�　Ҕಛໞ඾をോつけ֩い

㕲． ભ໲࿨֩໴ࣤ 㕶֣֭ؒ׽بי

нֽ֮֙ଣ೙׊

認知൵と౩׎れる෗に出会֢たら、 さ֑֩׉くዻ౤をଣ೙׉ます。 ઝ֤きथ֍た

。とみるのはԝԑですآジآジ׉

оዬዣׁ֥֢ב໴ࣤす׊

こ֠らが൳׃׉௘Ꮁをশ֗ていると、 ະ೚にもそれが࿿׉׎動ዷさせてしまいま

す。 ಛ๹֩ർ৩でࣤ֗まし׆う。

пฤ֧׊֐֊ב֌ֱ֧֦֮׉

ᆷ෾で೘ֿࡗ׉と੮ᆓ඾をցお׃׉すいので、 できるだけࡴ෗でฤを֊けま

し׆う。

рଢ଼׈֊׌ฤ֩֐֊בい

。う׆でฤを֊けまし׌࿊の੕ጱでະ೚の౽ኾに入֢たとこࡴ ဠၩ֩ฤॿけは

ԝԑです。

с։֟׃֊֪Ւ ֢֮֌֖֞׉ฤ֦

ஸ፼ೄの場஽、 ಚがᇍこևにくいこともցるので、 ׅ֢く׉は֢き׉としたସጃ

を඾がけ、 ວ୵ ・་ฤ֩֨はᅊけまし׆う。

тະ೚֭ସጃ֪ಚב૓׉֎֢ׅ֥֐໴ࣤす׊

認知൵の෗は਼がされること׃、 ၍時にᆷ෾のኴいにးևることがન೚です。

ະ೚のସጃをׅ֢くྐ׉き、 ःを࿿ևたいの֊ସጃ֊ら෮໐ ・確認しまし׆う。

（ౄண （用ᄌෲࢂ・ ಑のಃፍをౄணに本会ᇨ。 Àూ୅町ೂ会ᆵ౵協ਢ会 「ଣ೙׉活動の೚ࢂき」 等

（৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ PӾӻ ・ PӾӾ ・ 㖉Ԁӻ
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3 ׊す࣍౫בஸ፼ೄ֖׈ᇿ׉ֱ֧

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨֱ֧׉ᇿ֖׈ஸ፼ೄ֭؄آי

ஸ፼ೄ֧֖֮׈ᇿ׉ֱ֧❶

ઝ年、 ௛ࢁጴのଲ൛׃ጱ௛ጴのໃइ、 ౤֨もをಏた֩いᆍᆎのໃइ、 ැ౤のᇠ੍ጴのໃइ

等、 ዻy֩ጫዡでֱと׉ᇿらしのஸ፼ೄがໃևています。 ӼӺӼӺ年のேฒྔ௮によると、 ஸ

፼ೄຳ෾ӽӶӿӽӾቮ෗のう֠、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄはԀԁӼቮ෗。 これは、 ஸ፼ೄの約ӻԃ²に

ցた׉ます。 このআ஽は、 ௗଢ଼もໃևていくことがያ໐されています。

ֱとସに、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄとい֢ても、 ઝ፥にഉֿ౤֨もがᆇᄣに጖ている෗、 ැ໖が

๺くい֩い෗、 ౤֨もがいてもःഋ年も会֢てい֩い෗֩֨ዻyです。 また、 ᆇᄣにዕ෗と

会い、 ઝ፥ഉ民ともፕ୻֩৘૒の෗もいれ֯、 そのਲ਼の෗もいます。 ౗事をしていれ֯、 ೂ

会とのไ࿾をಏつことはできますが、 そうで֩けれ֯、 、׉ಏしたࡥಡして෗間৘૒を࡝ ශた

֩৘૒をஓཝしていこうとし֩い଺׉、 ಑༌にೂ会とのไ࿾がኅく֢֩てしまいます。

ֱと׉ᇿらしは、 ցらׅるኜでಛዡです。 ༱֊にਂをଧ׎ずにथごすことができます。 ဒ会

に出た౤֨もが、 ැを඾ვしてାֲ৳せようとฤを֊けても、 ෗の方がਂॼだしདଭ֩らࡴ」

ዕ༥もいる」 というጫዡ֊ら、 ಛらሰגでֱと׉ᇿらしを๰༖するஸ፼ೄもいます。

このように、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄの事情はዻyですが、 ֱと׉ᇿらしの場஽、 ຳ֗て಑のよ

う֩؟スクをಏつईႷตがց׉ます。

このように、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄにはዻy֩؟スクがց׉ます。 民ภ委員がሞኴするኬ࿨と

しては、 ภ活ඡੳ׃ଌஅඡ໺を確認することがੑ֑られますが、 もうࡴつ、 ֩るָくວく 「ᇥ

ँをଣつける （ਂ֤く）」 というኬ࿨もց׉ます。

、๶はธጫธၸされていたᆪࣴにࡒ 、׉がైら֊֢ていたؔש ිだし֩みがઇ༾にだらし֩

く֢֩ていた׉すれ֯、 認知൵がුபしているईႷตがց׉ます。 ᅢጅとは౩և֩いශᆀの൒

ᆀがᇖגでいれ֯、 ‿されてம入しているの֊もしれませג。

»ೂ会֊らのୁጵ

»アパート༷しが௘ႍ

»ᅸਂ׃ケ֨֩סのᄇଣがཛれ、 ௻࠵はୁጵ౲もցる

»認知൵だと೮ࡗ֊らਂ֤֊れにくい

»ఆ॔時のᆊࡊ

»ᄠకᅇ॔ೄと֩るᆊࡊ
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民ภ委員は、 ሞኴをྫྷして、 ວめにその෗の඾ිのඡੳ׃ภ活ৄ੩のᇥँにਂ֤き、 ࿪โ

֩౫࣍につ֑֩るዂআがৼ໸されています。

㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

׈֊ஸ፼ೄ֖׈ᇿ׉ֱ֧❶ զ࿼੍๐֭ח؆՛׽֋ଣ֣֊֩׈いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

大ऌ֔׈֊ג զח؆՛ב׽༃す֭֋ᆊࡊէ ֧ະཎ֔׈֞׋

ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄは、 ୁጵ౲׃ऌྡྷ໾Ⴖ、 認知൵の඾ვ֩֨֊ら入੍をૣࣙされること

がց׉ます。 このよう֩場஽、 市町村பทには、 「ഉ༔セーフ׸؂ט׻トฑဗ」 （Å） という入

੍を੏ま֩いྡྷ༃ഉ༔のဎᎩฑဗがց׉ます。 その໢、 ๺ே各དには、 こうした෗の入੍を

౫࣍するഉ༔確ᇱጅვፄೄ੍ഉ౫࣍ሓ෗もց׉ます。

、方ࡴ ་ऌさ໊ג֊らすると、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄにアパートを༃すことにᆊࡊをॲևるこ

とがց׉ます。 アパートでֱと׉ᇿらしのஸ፼ೄがሦく֢֩た場஽、ະ໗෗がࢂき೘るまで （ま

たはະ໗෗がい֩いことが確࿊するまで）ᆪࣴの中のものは、ऌ೗でも്೚にശᇀできませג。

૚約時のᇱආ෗が໴ࣤし֩い場஽もց׉、 ་ऌさגはそのことを඾ვします。 そのため、 ேで

は 「ౖམᆾのശጫ等に৘するؗ׼ル૚約ඞஶ」 をఢ׉、 ౲ሦ時の࡬ᆀശᇀ֩֨をያめ૚約し

ておくことを෮ൕしています。

ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ׃་ऌさ֨֩ג֊らこうしたະཎを೥けた場஽は、市町村பทのഉ༔（ྡྷ

༃） ༶ဴडにኴい஽׎せてみまし׆う。

Ւ׈֊ஸ፼ೄ֖׈ᇿ׉ֱ֧❷ զಛᇀ֋౲֟גଢ଼֧֭֒֋඾ვէ ֧ະཎ֔׈֞׋

こうしたະཎを೥けた場஽、ֱとつに 「౲ଢ଼事務委႞૚約」 という方ሓがց׉ます。 これは、

本෗がሦく֢֩たଢ଼にபう೚໗き （౲ሦၫの提出 ・ ຸਕ ・ 各೟౫ᆻ等） について、 ಛᇀの༉

。ጘする૚約ですࡕにபう༌ూೄをภ๶に׉׎

ྫྷඛの委႞૚約では、 委႞ೄが౲ሦするとその૚約は೸ፇしますが、 ౲ଢ଼事務委႞૚約は

ዛ୲とされています。 委႞ະ೚は、 ැ໖等の଼෗でも、 ሓጳ׃ᆵ౵に৘׎るሓ෗でもஓいま

せג。 民ภ委員は、 ଼ᇠの事઄ೄはൾऴせず、 このよう֩ணև方で໴ࣤできるईႷตがցる

౯をᎭしたうևで、 དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨にະཎするようにしまし׆う。

❸ଣ೙ࡕב׉ጘ֔֞׋඘஽׃Ւ ኁ生࡙֥֖֧ࡿଣ೙ב׉ಲ౮֖֞い඘஽֮

ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ׃ጱれてᇿらすऌ໖֊ら、 ࿊ৼ࿨֩ଣ೙׉ （ሞኴ活動） をጘまれた場஽

は、（ଣ೙׉のᅢጅตをশ֗た場஽は） できる଺׉協力するようにしまし׆う。 ただし、その఑、

Åேでは、 ӼӺӻԁ年ӻӺଈ֊ら、 ஸ፼ೄ׃࿃സၜೄ、 ౤ࡱてฌ໷、 ඏがいೄ等のഉ༔確ᇱጅვፄೄの入੍を

੏ま֩いྡྷ༃ഉ༔のဎᎩฑဗ 「ഉ༔セーフ׸؂ט׻トฑဗ」 を्ౡ。 ໃइする民間の઱きऌ ・ ઱きಬをഉ

༔確ᇱጅვፄೄのഉ༔として確ᇱするࡴ方、 ဎᎩഉ༔ַのूೲᅉᇸൃ等の౫࣍をபう。
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ᆇဗ （෾႘おき ・ ഃ㕱 ・ ଈ෾ष等） 、׃ その方ሓ （ྞไ ・ 間ไ） とց׎せて、 民ภ委員だけ

によるଣ೙׉には଺ैがցるため、 ઝസの協力ೄ （ᅢጅにࣤ֗て、 ઝ፥ഉ民に協力を求めて

もよい֊） 等についても、 ဴ事ೄ׃ऌ໖に確認しておきまし׆う。

֩お、 དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨֊らࡕጘを೥けた場஽には、 ֨の࿘ဗの৘׉׎を民ภ委

員として求められているの֊を確認したうևで協力していきまし׆う。

、方ࡴ 民ภ委員が 「（ภ活 ・ ଌஅኜが֢֠׆と඾ვだ֊ら） ࿊ৼ࿨֩ଣ೙׉をしたい」 と

শ֗た時は、 き֠גと৘૒ตをཝけているഉ民の場஽はその౯をྞไ࿿ևてみるとよいで

し׆う。 そうで֩い場஽は、 ፯և֯、 会Ꭽの中でᎭ༎に֢֩た事ᇕ （{Á{תー؈ス） と

৘ᎌさせて、 「጖ഃ、 {Á{תー؈スのパンフ׸ءトおಏ֠してもいいです֊i」 というよ

うに、 さ֑֩׉く࿊ৼ࿨֩ሞኴַと方向֤ける方ሓもց׉ます。 この場஽、 ဴ事ೄがଣ೙

られることַのᆟ༶শ׃、 ଣ೙֢てもらうことַの෇しዅ֩さ等をশ֗させ֩いように、 ਂ

૴にさ֑֩׉くᎭすように඾がけまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ զֱ֧׉ᇿ֖׈ஸ፼ೄ ౫࣍໴ඉէ ֦֮֩い֧֒בጫशׇ֖օ

ᅢずしも、 「ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ ౫࣍໴ඉ」 ではց׉ませג。 まずは、 ၍֗དࡰにᇿらす

ഉ民として、 。う׆とした会Ꭽのできる৘૒ตをಏてるようにဖめまし֢׆֠ もし、 そうした会

Ꭽの中で、 དࡰとの৘׉׎を৵ሰしているようでցれ֯、 年༉׃ೡታにց֢たתークル等をൾ

ऴしてもよいですし、 ະཎະ೚をᅢጅとしていれ֯民ภ委員によるሞኴも提ࡎできます。 その

ഉ民にց֢た৘׉׎方をしていきまし׆う。

❷ ՞ֱ֧׉ᇿ֖׈՟ Ւ֎֦֩֐֟ ՞ִ֞׉ᇿ֖׈՟ օ׌ვבਂׁ֪

ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄは、 各೟ᆵ౵תー؈ス׃ଣ೙׉活動等の໴ඉに֩׉ますが、 ִた׉ᇿら

しの場஽、そうした౫࣍のኦのኬ֊ら外れてしまうことがց׉ます。 ፯և֯、ᆍᆎの֨֠ら֊（場

஽によ֢てはፊ方） が認知൵׃ጅऴ୦の場஽、 ႘中ࡴ෗ᇿらしの場஽֩֨も、 ଣ೙׉等の౫

。をᅢጅとします࣍

໣くのഉ民と৘׎る中で、 ଵఓは౫࣍をᅢጅとしてい֩くても、 ൛し๐の൙጖、 ֨のよう֩

౫࣍がᅢጅに֩る֊をມ࿊しておくことも་โです。 また、 ൛しでもଣ೙׉方ሓ׃৘׉׎方に

ኒ֢たら、 དࡰህউ౫࣍セン״ー֩֨にະཎしてみまし׆う。

❸ զၫ׊֐է Ւ֪֐֊֌֢ב ไ࿾בಏ֧օ

ः֊のき֢֊けが֩いとሞኴしにくい時もց׉ます。 そうした場஽は、 民児協׃৘૒৿৘が

ᄇபする情報ಁ׬؞׶׃等をၫけることをき֢֊けにするとሞኴし׃すく֩׉ます。 ሞኴ中も、

おၫけしたஃ報ಁのૡఐ内ዴを೚が֊׉に、 ઝੳをう֊が֢た׉དࡰの情報を೮知することも

できます。 こうしたおၫけできるვᆑᆾ⿜おဘౌ⿜については、 ࿊፯会֩֨の場で࿊ৼ࿨に
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ธևておくようにしまし׆う。

❹ઞ๲৉ጫ׃႘ඛ࿨֩౫֮࣍Ւ ད֭ࡰᆵ౵ת՛ב׮؈ൾऴׇ֖օ

ઞ๲管ጫがᅢጅ֩場஽には、 民ภ委員はྞไ৘׎らずに、 ೂ協がப֢ている 「႘ඛภ活ಛ

ጵ౫࣍事઄」 の利用をফめまし׆う。 その໢、 ऌ事׃ოいᆾ、 ຶ೘֨֩׉、 ႘ඛภ活に৘׎

る౫࣍についても、 ऌ事תൃ࣍ー؈ス等をಲ౮しているདࡰのཆ໲をൾऴするようにしまし׆

う。

❺ᇱආ෗့֪֮֩֩׈いׇօׇ֪֖օ

ሞኴ活動֩֨の中で、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ֊ら入ࢇ時׃アパート入੍のᇱආ෗等をጘまれる

ことがցる֊もしれませג。 こうしたࡕጘには、 民ภ委員としてはでき֩い౯を、 き֠גと࿿

ևます。 ֨うしても೮ࡗにお৪いできる෗がい֩いとସ׎れた場஽は、 དࡰህউ౫࣍セン״ー

。う׆ೂ協֩֨にະཎするようにしまし׃
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Ҧ． ஸ፼ೄᇀኾӠֽ֧ؤ׀՛׬פ՛׽

１． 市町村֭取׉ຎみבཐ׌օj

ଵఓ、 市町村பท׃ೂ協֩֨で೘׉ຎגでいる、 「ஸ፼ೄᇀኾ」 に৘׎るདࡰᆵ౵

の೘׉ຎみについてྔָてみまし׆う。

㕲． ଵఓ֭ඡੳבཐ׌օj

࿊፯会֩֨の場を活用し、 市町村பท ・ ೂ協の༶ဴೄに、 ଵఓのඡੳをྐいてみま

し׆う。
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㕳． զঊ၌֭དँࡰէ օjׇ֖ב

དત民児協として、 また民ภ委員として、 ֨のよう֩活動ができるの֊ணևてみま

し׆う。

また、（㖉ӼӼ）「（༌㕱ൻ）དࡰ௺ᄇଣ」のདࡰಃଳ֩֨もౄணに、「ಛᇀた֠のདࡰにց֢

た」 活動をணևていきまし׆う。

ஸ፼ೄᇀኾӠኁ生࡙֭ࡿະཎັ୵

དત民児協として、「ஸ፼ೄᇀኾ」 でະཎできる৘૒৿৘と༶ဴೄをととのևておきまし׆う。

ະཎॗጅ ৘૒৿৘ ༶ဴೄ ᎌጛ๐

　ஸ፼ೄ๺ᄤ »»དࡰህউ౫࣍セン״ー ๑ጃさג ӺӾӽӷ{{Á⿜¿¿Á¿
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4 子֥ࡱཨ֭ැב౫࣍す׊

ҧ． 子ׁ֨ᇀኾ

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨզ子֥ࡱཨ֭ැէ ؄آי֭

❶ զ子֥ࡱཨ֭ැէ ַ֭౫֧࣍ೂव֭ዂআ

౤֨ものർ৩には、 ැのർ৩がଁ֊せませג。 ౤ࡱて中のැが඾ිともにᅀᇔしていると、

౤֨もに向き஽うዬዣが֩く֩׉、 ౤֨もの඾ිのถྙにもࢬ੽をይևます。 ౤֨もַの౫࣍

は、 ౤ࡱて中のැַの౫࣍でもցるのです。

ึ֊ら 「౤֨もはೂ会のሉ」 とସ׎れてい֩がら、 ౤ࡱてはもְ֢ら 「ැの฽႞」 とされ

ていました。 そのため、 ౤ࡱてに৘׎る୰࿨תー؈スは、 ৰ本࿨にැが౤ࡱてでき֩い場஽

に౫࣍するというものでしたが、 ଵఓではே׃ད方ಛಓ໲をは֗めとして、 ೂ会๺໲が౤ࡱて

に฽႞をಏ֠、 ౫࣍するというணև方にᇥ֢׎てきました。

ᇓถӼӾ年㕸ଈにถጵした 「౤֨も ・ ౤ࡱて౫࣍ሓ」 では、 「౤֨も ・ ౤ࡱて౫࣍は、 ᆙሀ

その໢のᇱ୦ೄが౤ࡱてについての༌ࡴਟ࿨฽႞をዛするというৰ本࿨認ಡのऀに、 ऌ࿍、

ॺ஑、 དࡰ、 ධࡰその໢のೂ会のցらׅるᇀኾにおける๺てのஓถ員が、 各yのዂআをऐた

すとともに、ະୗに協力してப׎れ֩けれ֯֩ら֩い。」 Ӳ༌㕲ඞ） と規࿊し、ැの฽႞とともに、

ೂ会のցらׅるᇀኾにおける฽႞をነ確にしています。

ःよ׉も、 ౤ࡱてが 「てࡱୁ」 と֩ら֩いように、 ೂ会๺໲で౤ࡱて中のැを౫ևていくと

いう認ಡをಏつᅢጅがց׉ます。

❷子֥ࡱཨ֭ැ֋শ֗ୁ׊ጵশ

౤ࡱて中のැは、 「ᆍ （ցるいは௾） がະཎにの֢てくれ֩い」・「ਂ૴に外出でき֩い」・「ዕ

෗と会うことができ֩い」 ・ 「児方ሓ等をະཎできるະ೚がい֩いࡱ」 ・ 「ᆊ׃ࡊႴみをᎭせる

ະ೚がい֩い」 ・ 「ೂ会࿨֩৘׉׎が֩く֢֩た」 等のጫዡで、 ୁጵশ׃ストءスを੫くশ֗る

とସ׎れています。

また、 ଵఓは౤ࡱてに৘する情報೭ആ׃ᆵ౵תー؈スの利用等にも、 トが活用׸ー؂״ンי

されています。 とても໣くのዂጵつ情報がցるࡴ方で、 そこにി֊れている 「ᅮമ」 ֊ら、 ׎

が౤が൛しでもはずれていると、 ැはᆊࡊにশ֗ます。 そのࡴ方で、 ౤ࡱて中のැ၍ౠでਂ

૴に୪ጺできる㖌㖇㖌֩֨は、 ౤ࡱてに৘する情報୪হ׃Ⴔみ֩֨を੢ዛできるᇬ利֩׹ール

としても活用されています。

࣍ැฌ໷ַ֭౫׉ֱ֧❸

୴ภ᎕။൶ 「፭Ꭼ㕳年ဗ ๺ேֱと׉ැฌ໷等ྔ௮ଅऐ報ெ」 によると、 ӼӺӼӻ （፭Ꭼ㕳）

年時࿾のሀ౤ฌ໷はӻӻԃӸӿቮฌ໷、 ᆙ౤ฌ໷がӻӾӸԃቮฌ໷と෮૱されています。
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ֱと׉ැฌ໷と֢֩たጫዡの༌㕱ࡔは、 ሀ౤ ・ ᆙ౤ฌ໷ともに 「ጱ௛」 と֢֩ています （ሀ

౤ฌ໷ ӱ ԁԃӸӿ²、 ᆙ౤ฌ໷ ӱ ԀԃӸӿ²）。 また、 ሀ౤ฌ໷の༌㕲ࡔは 「ቴ௛のሀ」 がӻӺӸԂ²、

ᆙ౤ฌ໷は 「౲ᇠ」 がӼӻӸӽ²と֢֩ています。

ྙ年、 ֱと׉ැฌ໷のड༎と֢֩ているのは、 ೰઄ ・೭入ኜです。 ၍ྔ௮によると、 ፭Ꭼ㕳

年時࿾におけるֱと׉ැฌ໷の೰઄ඡੳは、 ऀᅳのྫྷ׉です。 ሀ౤ฌ໷の೰઄内ዅは、 「ฝ規

のධ員・ഌ઄員」 がӾԂӸԂ²、 ಑いで 「パート・アルי؅ト等」 がӽԂӸԂ²と֢֩ています。 また、

ᆙ౤ฌ໷では 「ฝ規のධ員・ഌ઄員」 がԀԃӸԃ²、಑いで 「ಛࢪ઄」 がӻӾӸԂ²と֢֩ています。

方、೰઄してい֩いࡴ （できてい֩い） ሀ౤ฌ໷はӻӺӸԃቮฌ໷ （ԃӸӼ²）、 ᆙ౤ฌ໷はӺӸԁ

ቮฌ໷ （ӾӸԂ²） と֢֩ています。 ሀ౤ฌ໷はᆙ౤ฌ໷にᄾָて、 ೰઄૛໺がᅋฝ規׃パー

ト等が໣く、 ೭入׃ೂ会ᇱඏのኜで་き֩௭がցることも׎֊֢ています。

ֱと׉ැฌ໷のᆅ௘は、 そのऌ࿍でภ活する౤֨もの඾ිのถྙ׃、 ුॺኜに་き֩ࢬ੽

をይևます。 ଵఓ、 こうしたฌ໷ַの౫࣍には、 ୰࿨֩౫࣍ （ฯዓ઴ ・ ൃถઞ ・ ੉ᆋઞ ・ ೰

઄౫࣍・ະཎັ୵等） にइևて、དࡰではॺ೺する場をఢること׃、ࣽ֊いඳ事を提供する 「ད

ࡰ （こ֨も） ඳ၎」 ֩֨の౫࣍がಲ౮されています。

£ැฌ໷֭೰઄ඡੳ׉ֱ֧¢

ฌ໷ᇠ 総Ӡ෾ ೰઄ฌ໷෾ ӡআ஽Ӣ ฌ໷ ӡಛිӢ ֭ᇓઍ೭ႚ

ሀ౤ฌ໷ ӻӻԃӸӿቮฌ໷ ӻӺӽӸӻቮฌ໷ （ԂԀӸӽ²） ӽԁӽ （ӼԁӼ） ቮࣅ

ᆙ౤ฌ໷ ӻӾӸԃቮฌ໷ ӻӽӸӻቮฌ໷ （ԂԂӸӻ²） ԀӺԀ （ӿӻԂ） ቮࣅ

Å 「ฌ໷のᇓઍ೭入」 は、 ၍੍ැ໖の೭入を৞めたฌ໷๺員の೭入。 ሀ౤ฌ໷のᇓઍฌ໷෗෾はӽӸӻԂ෗、 ᆙ౤

ฌ໷はӽӸӾӻ෗。 「ಛිのᇓઍ೭入」 は、 ሀ౤ฌ໷のሀಛි、 ᆙ౤ฌ໷のᆙಛිの೭入。 「ᇓઍ೭入」 は、 ภ活

ᇱ୦׃児ၔᆔጊ೚ဴ、 ጊࡱᅉ、 ැ֊らの౗ຽ׉、 ऌྡྷ等をइևた๺ての೭入のॽ。

❹子ׁ֭֨ᆅ௘

୴ภ᎕။൶のྔ௮ （Å） によると、 ႘本のӻԁఄऀࡒの౤֨ものະ໴࿨ᆅ௘ጴはӻӽӸӿ²、

約㕷෗に㕱෗の౤֨もがड़ဴするとସ׎れています。 また、 ֱと׉ැฌ໷のᆅ௘ጴはӾԂӸӻ²

と֢֩てお׉、 およそဴड़ฌ໷のᄖ෾の౤֨もた֠がᆅ௘ඡ໺にցることをಘしています。 ま

た、 ᇌᆪऎॺ൶のྔ௮ （Å） によると、 ૪అ࿨௘੅等のጫዡによ׉೰ॺൃ࣍を೥けている൚・

中ॺภは約ӻӽӺቮ෗いるとସ׎れています。

このኴ༎がଣևにくいのは、 ᆅ௘でցるฌ໷にಛॲが֩いこと׃、 そもそも౫࣍ฑဗを知ら

֩いこと、 ᆅ௘のಛॲがցる場஽も೮ࡗのኬをਂにして౫࣍を求め֩いこと֩֨がੑ֑られ

ています。 こうい֢たฌ໷の౤֨もた֠は、 ૪అ࿨௘੅をጫዡに、 ඳ事׃ॺ೺、 、ࡱੱ 、ፑ࡭

໲ଫ等の৿会に૝まれずに、 ዻy֩ኜでᆊ利֩ඡੳにམ֊れているため、 ൙጖もᆅ௘֊らᄌ

け出せ֩い૓向がցるとସ׎れています。 また、 དࡰ֊らもୁጵする૓向にց׉ます。

Å୴ภ᎕။൶ 「ӼӺӻԃ 年ே民ภ活ৰຉྔ௮」 によるӼӺӻԂ （ᇓถӽӺ） 年時࿾の෾ཏ。 「ະ໴࿨ᆅ௘」 とは、

そのேのᇌँ෯മ׃ภ活෯മとᄾॵして௘੅したඡ໺。 「์໴࿨ᆅ௘」 は、 ภ活すָてにおいて࿃෯മで、

ᆅしい౩いをしているඡ໺。

Åᇌᆪऎॺ൶ 「፭Ꭼ㕴年ဗ೰ॺൃ࣍ಲ౮ඡੳྔ௮」 によるӼӺӼӻ （፭Ꭼ㕳） 年ဗ時࿾の෾ཏ。
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՛؞חケץبؙ❺

ଵఓのとこ׌、 ሓ፭上の࿊ਟはց׉ませגが、 ႘本ケア؞ーᎌኑによると、 「ऌ໖にケアを

ጅする෗がいる場஽に、 ་෗が༶うよう֩ケア฽႞をࢂき೥け、 ऌ事׃ऌ໖のฌᎭ、 ऴ୦、

শ情ኜのؒתート֩֨をப֢ている、 ӻԂఄቴተの౤֨ものこと。」 とされています。

୴ภ᎕။൶が、 ӼӺӼӻ （፭Ꭼ㕳） 年に୰ᅳしたྔ௮ଅऐでは、 ऀᅳのとおࡴ׉࿊෾の౤֨

もがऌ໖のฌᎭをしてお׉、 㕱ॺੇにつき㕱⿤㕲෗のؙンץケア؞ーがໜఓしているईႷตがց

ることが׉֊׎ました。 、๶はࡒ ฑဗの༭間にቖもれていましたが、 ଵఓはೂ会࿨৘඾がஸま

、׉ その౫࣍のց׉方はੱ׃ࡱᆵ౵にと֢て་き֩ड༎に֢֩ています。

ྔ௮໴ඉ
ฌᎭ֥֖בい׊

ऌ໖֋い׊আ஽

ฌᎭבᅢጅ֧す׊

௻ׁ多い໴ඉ֧֭֜আ஽

൚ॺ㕶年ภ ԀӸӿ² ૕࿏ౢ቗ ԁӻӸӺ²

中ॺ㕲年ภ ӿӸԁ² ૕࿏ౢ቗ ԀӻӸԂ²

ஸ஑㕲年ภ ӾӸӻ² ૕࿏ౢ቗ ӾӾӸӽ²

་ॺ㕳年ภ ԀӸӼ² ሀ　　 ැ ӽӿӸӾ²

「ҕ౤֨ものᆅ௘」 ׃ 「Җؙンץケア؞ー」 は、 その認知ဗの࿃さ׃ᄕᇠのႍしさ等もց׉、

౤֨もಛි׃೮ࡗの་෗がਂ֤くことは֩֊֩֊できませג。 そうしたฌ໷ַの౫࣍をணևる

఑、 そのऌ࿍ৄ੩ࡱੱ׃方ሓ等をᄻႍしてもड༎のशଂにはつ֩が׉ませג。

ॺ஑をౡめとするੱࡱ ・ᆵ౵の専኷ධが೗໲と֢֩て৘׎ることに֩׉ますが、 民ภ委員と

しては、 そうしたฌ໷でցる֊֨う֊に৘׎らず、 ౤ࡱてฌ໷のැ׃౤֨もた֠と、 ဎऀ஑の

ଣ೙آת׃׉ン֩֨の場で、 、࿊ৼ࿨֩ฤ֊けをபう֩֨׃ఴ࠯ ႘௖֊らの৘׉׎をಏ֠໗け

ていきまし׆う。 そうした৘׉׎を໗けていく中で、 ᆗཌと࡫うዻ౤のᇥँにਂがᆋくことも

ցるでし׆う。 民ภ委員には、 ౤֨もとਂ૴にᎭせる৘૒をఢること׃、 その֩֊で౤֨もの

ᇥँַの 「ਂ֤き」 のዂআをৼ໸されています。

Å 「ؙンץケア؞ー」 は、 ケアする໊の 「౤֨も」 に൳࿾をဴてたସጃです。 そのため、 本጖でցれ֯、 「㕴ӧ

౤֨もた֠を౫࣍する」 にड़ဴしますが、ဴ ड़ฌ໷׃ැַの౫࣍という৑࿾֊ら、本׻ーマにૡఐしています。

㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ᇱଌ౧֊׈Ւ զ֪֮֒֠ג฾ׂ֠גಈ઄է ׃ զ႙ዲಋଌෑէ ַ֭੤፛ࡕבጘ֔׈֞׋

「こגに֠は฾ׂ֠ג事઄ （ฝಠ኎ൺ ӱ ႙児ऌ࿍๺୅ሞኴ事઄）」 は、 ภଢ଼㕴֊ଈまでの႙

児のいるすָてのฌ໷をᇱଌ౧等がሞኴし、 ౤ࡱてに৘する情報提供׃ （ᅢጅにࣤ֗て） ໢

の౤ࡱてתー؈スにつ֑֩る೘׉ຎみです。
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また、 「႙ዲ児ଙෑ」 は、 ྫྷඛ㕳⿤㕴֊ଈ、 㕱ఄ㕶֊ଈ、 㕳ఄでಲ౮されてお׉、 ිྙ ・ ໲ഓ

等の໐࿊のֺ֊、 その年፼にࣤ֗た౤ࡱてに৘する情報提供等がப׎れています。

ፊ事઄とも、 ౤ࡱて中のැと会Ꭽする৿会をಏ֠、 ႘௖の౤ࡱて׃౤֨ものዻ౤、 ᆊ׃ࡊ

Ⴔみ֩֨をྐく場にも֢֩ています。 ༶ဴતࡰ内の౤ࡱて中のැとไ࿾をಏつፕい৿会に֩

るので、 できるだけౄइするようにしまし׆う。

❷ զ子֥ࡱ๺ᄤ֪֣い֥ະཎ֖֞׉Ւ ໢֭ැ子֧୪ጺ֖֞いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

୴ภ᎕။൶のདࡰ౤ࡱて౫࣍੐࿾事઄のৄࡴとして、市ત町村ごとに 「౤ࡱて౫࣍セン״ー」

が設མされています。 ここでは、 ೗に㕰ఄ֊ら೰ॺ๶の౤֨ものᇱ୦ೄを໴ඉに、 ౤ࡱてະ

ཎのֺ֊、 ౤ࡱて中のැ׃౤֨も༥の୪ጺの場の提供、 ౤ࡱてに৘する஬೺会のಲ౮、 ౤ࡱ

てに৘する情報提供֩֨をப֢ています。 ೗に、 ୰੢౮設׃ॺ஑の઱きスペース、 ᇱ׃ࣆࡱ

児ၔ৛のࡴಬ֩֨が活用されてお׉、 ᇓถӼԃ年ဗ時࿾で、 ๺ே㕷๑֊സࡒ上に設མされてい

ます （Å）。

その໢、 「౤ࡱて౫࣍セン״ー」 、外にもࡒ དࡰの୰民৛׃児ၔ৛֩֨で्௹されているת

。う׆ン等の੍場സをൾऴできるようにしておきましآ

❸ զ子ׁ֨ב༽ಐ৖ደ֊֢֥֎׊׋඘സבൾऴֺ֖֥֖いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

ᇱ୦ೄがࡴ時࿨に౤֨ものኜရをଣられ֩い時に、 㕱႘ցるいは、 時間༳ࡔで౤֨もをደ

けることができるתー؈スとして、 ࡱ時ᇱࡴ （ဎᎩฑ） がց׉ます。

೗に、 認ईᇱ׃ࣆࡱ認࿊こ֨もࣆ、 認ई外ᇱࣆࡱ、 དࡰの౤ࡱて౫࣍セン״ー֩֨でப׎

れていますが、 市町村によ֢て設མ場സ׃໴ඉ年፼、 ደ֊る時間、 ፍઞ֩֨も֩ࡣるため、

まずは市町村பทの౤֨も༶ဴड֩֨にኴい஽׎せてみまし׆う。

❹ զಛ༔֪጖֥Ւ 子֣֪֥ࡱい֥ੱև֥֎׊׋෗בൾऴֺ֖֥֖いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

このよう֩場஽は、 ໣くの市町村がப֢ている 「ጊࡱ౫࣍ሞኴ事઄」 をൾऴしまし׆う。 こ

の事઄は、ࡱ児ストءスౌ׃ଢ଼うつ等によ֢て౤ࡱてに໴してᆊୁ׃ࡊጵশ等をሎいた׉、ዻy

֩ጅࢀ֊らࡱ児౫࣍がᅢጅ֩ऌ࿍をሞኴし、 、ൃ࣍ऌ事の׃児ࡱ ᇱଌ౧等によるጊࡱ౪၏、

ൃସ֩֨をப֢ています。

೗֩໴ඉとしては、 ౌ᷇ৼのሀ౤に໴するࡱ児౫׃࣍৊༳֩ऌ事等のൃ࣍のֺ֊、 ැがි

໲࿨ ・ย්࿨にᆊྔ、 ቴഝ児׃໣໿児等のฌ໷、 ೓年のැฌ໷֩֨をມ࿊しています。

Å （出࿳） ԝPԞሓ෗౤ࡱてֱ֯׌๺ேᎌጛ協ਢ会 「དࡰ౤ࡱて౫࣍੐࿾の৳׉࿸い૙౫࣍がැのถྙを້す

「ೄのዂআに৘するྔ௮ଞ੄࣍セスᇀืと౫آ، （ᇓถӽӺ年ဗ౤֨も ・౤ࡱて౫࣍෮ුྔ௮ଞ੄事઄）。
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㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ැ֪֧֢֥ਂ૴֪Ꭽ֚׊ໜఓ֪֩ב֧֒׊ኬ౪֜օ

பท׃児ၔの専኷ධは、 き֠גとした౤ࡱてをしてもらうために、 時には౤ࡱてのアドי؅

スू׃๷࿾֩֨を࿿ևるᅢጅがց׉ます。 そのため、 ౫࣍する໊と౫࣍を೥ける໊にᇀけられ

てしまうので、 ਂ૴にᎭせる৘૒ตでは֩い場஽がց׉ます。

、方の民ภ委員はࡴ ౪၏するጵ場ではց׉ませג。 ౤ࡱてに৘するآתン׃ப事 ・ ント؎י

֩֨をྫྷして、 ၍֗དࡰにᇿらすഉ民でցること׃、 児ၔ委員というؑ؞ンט׻アでցること

を࿿և֩がら、౤ࡱて中のැがሎևるᆊ׃ࡊႴみ、મབ֩֨にಚを૓けるౣฒをಏ֠໗けまし׆

う。 そうしたᎭをྐいてくれる෗がདࡰにいるという認ಡをಏ֢てもらうだけでも、 ः֊ց֢

た時のະཎ׃౫࣍につ֩が֢ていきます。

❷子֥֭ࡱન᎕׈֍֬בいՒ զ֦֌֥い֖༷֧֒׊է い֒օ֥֖ב

たとև、 ౤֨もとの৘׉׎方がᆊഋᇀだとশ֗ても、 ౤ࡱて中のැは൛֩֊らずဖ力をして

います。 は֗めは༱もが౤ࡱてഷ඾ೄです。 ౤ࡱて中のැのฤにಚを૓け、 「できていること

༷し」 をしてみてください。 ࣽ֊いਂಏ֠で৳׉࿸い֩がら、 「ֺめる ・ 認める ・ ֬֍らう」

ことを඾がけまし׆う。

ౄ ண 　（㖉ӽӾ） 「（༌㕲ൻ） Ҧӧ ሞኴ活動　૓ྐで඾がけることӻӺ֊ඞ」

❸Ꭽすಐ֪Ւ ໢֭ऌ࿍֧ᄾॵ֖֩いׇօׇ֪֖օ

ֱとସに、 ౤ࡱてとସ֢ても、 ऌ࿍内のੱৄࡱ੩׃ภ活ඡੳ等によ֢て、 そのணև方もࡣ

。ます׉֩ ౤ࡱて中のැとの会Ꭽの中で、 ໢のऌ࿍׃౤֨ものことをᎭしても、 Ⴔみ׃ᆊࡊ

等のธጫ׃शଂにはつ֩が׉ませג。 まずは、 そのऌ࿍׃౤֨ものணև方をໞഓし֩がら、 Ꭽ

にಚを૓けるようにしまし׆う。

❹ಛᇀ֭子֥ࡱ૪ଫೌבဗ֪֖֩いׇօׇ֪֖օ

౤ࡱての૪ଫがցる෗は、 ついಛᇀの౤ࡱて૪ଫとᄾॵしてしまいが֠ですが、 その時と

ଵఓではೂ会࿨გ૤もऌ࿍ৄ੩も׉֩ࡣます。ಛᇀの૪ଫをೌဗにணևることは׃めまし׆う。

それとはᄗ໴に、 ౤ࡱて中のැ֊ら、 ௻ઝの౤ࡱて事情׃ጺபしているもの֩֨をྐくౣฒ

をಏつようにすると、 ੕ጱশをઝ֤けるのにዂጵつでし׆う。

❺ड༎֭ց׊ැ֭გଢ଼֪ᅸਂ့֋֥׋ࢉい׊඘஽֋ց࡝ב֧֒׊ಡ֖֥։֒օ

ᆊ࿪โ֩ （ᆊ࿪โだと౩׎れる） ౤ࡱてをしているැの中には、 ಛॲをせずにᅸਂ׃トכ؞

マ等をሎևている場஽がց׉ます。 そうしたฌ໷のことをଣྐきしたら、 市町村の౤ࡱて౫࣍

༶ဴड֩֨にະཎしてみまし׆う。



85

༌㕳ൻ ၟตᇠ׻ーマと民ภ委員 ・児ၔ委員活動

第
１
章

第
２
章

第
３
章

子ׁ֭֨ᆅ௘့Ӡզਂ֤֌է ׽՛׬פ׸ל׶

この׸ל׶ク׬ートは、 ፭Ꭼ㕳年ဗに๑ጃଡが౤֨ものᆅ௘໴పのৄࡴとしてఢถし

た 「౤֨ものቴ጖ࣤ࣍ ਂ֤きの׸ל׶ク׬ートԪ๑ጃଡԬ」 をౄணにしています。

౤֨ものᆅ௘だけでは֩く、 ؙンץケア؞ー֩֨にも੢ྫྷするஶኬにも֢֩ています

ので、 「೗֩૓向」 を࡝ಡし֩がら活動に৘׉׎、 ड़ဴする౤֨も׃ᇱ୦ೄがいたら、

பทの౤ࡱて౫࣍༶ဴड׃ೂ協֩֨の専኷ධにະཎするようにしまし׆う。

ӡ１Ӣ 子ׁ֭֨ዻ子

ᇀኾ No ೗֩૓୶

服
装

Ғ 。ᆴがพଃでは֩いࡩ ോגでいる。 。が஽֢て֩いׯית

ғ ਆ้外れ֩ᆴົをしている。

Ҕ
（႙ዲ児） おֿつを೘׉໼ևるष෾がઇ༾に൛֩く、 おし׉が֊ֵれている。 ית

。ず᎝れることがցる׎が஽ׯ

身
体

ҕ ᄉがธ֢てい֩い。 ᄉ׃໲がࣞれている。 ໲೻等の೻いがਂに֩る。

Җ ྙৼ਷ए （ऊ਷み等） ነけに໲ഓのᇥ動が་きい。 ケסがցる。

җ （႙ዲ児） ྾がྙい。

持
ち
物

Ҙ
、い֩׎ॺ஑のಏ֠ᆾが໛׃ࣆ ሬれᆾが໣い。

（႙ዲ児） ჼ׸ר׃،֩֨が๞׎れてい֩い。

ҙ ആઞがཛれている。

Қ （႙ዲ児） ඳ事用の೚ණ ・ 。ンがࣞいآ،ם׃ルן״

қ （൚中ஸภ） ऌにԦԺӷԐԺが֩い。 ૢ໷ဃᎭのౚ用を౱められている。

Ҝ （൚中ஸภ） ಛ࿼ೆ֩֨の୪ྫྷ೚ཌが֩い、 または利用でき֩い。

病
気
・
体
調

ҝ ᅮമよ׉֩֊׉൚ᇕ。 ᄇࡱがᅮമをऀष׉໗けている。

Ҟ ၟᇠ֩ᅸਂが֩いのに、 ৩නがፕく֩い。

ҟ
ᅸਂ׃ケס、 ֿしಇで࡭ፑ৿৘の೥ෑがᅢጅだと౩׎れるが೥ෑしてい֩い。 ያ

ሻไ೟を೥けてい֩い。

Ҡ （႙ዲ児） ऀጭਂታでց֢た׉、 ᇬ中にᆊ൯ँᆾが໣い。

態
度
・
表
情
・
行
動

ҡ
ؑーとしてお׉、 ኅਂ力。 Ⴠਂが֩い。 ግ求׃ጅ求を੫く出さ֩いで࿜める。 ֨

うでもፕいという໺ဗ׃ಛୂᄵ࿊のସጃがଣられる。

Ң （൚中ஸภ） ᆗཌのॺ೺ු׃ॺ、 ൙጖֩֨についてႴגでいる。

ң ጜ֠ཧきが֩く、 ዕ༥׃๐ภに໴し஌ૼ࿨ ・ሯ力࿨֩ସ動をする。

Ҥ ᅢጅࡒ上に་෗に৅ևる。

ҥ ໢児のಏ֠ᆾַの੹ታが੫い。

˽ （႙ዲ児） ์ևずᆊ৿ଓに֏ず֏ずੁく。
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態
度
・
表
情
・
行
動

˾ ဎࣆ ・ဎ஑の時間が؞؅؞؅。

˿ ऌに਀׉たがら֩い、 ऌのᎭをしたがら֩い。

̀ （൚中ஸภ） ഗ༎ができてい֩い。

́ ப事ַのౄइをし֩い。

̂ ዕ༥の፤に入ることが൛֩く、 ク׃؋؞೺い事等にౄइできてい֩い。

̃ ኻ間、 ಛ༔ࡒ外で඼ძま׉しそこ֊らྫྷࣆ （ॺ） している。

̄ ኻཛくまで、 ౤֨もだけでऌの外でዥגでいる。

̅ 、؀๶等に؈ンר またྙৼ਷ए中֩֨に児ၔ৛等にྙ時間いる。

食
事

̆
おᆶを઱֊せ、「ྋඳをඳָてい֩い」・「ऌに਀֢てもඳָるものが֩い」 とସう。

࿪ፘをྖևて੉ඳをः჏もお༉׉׎をする。

̇ ᇯဴがᅢጅ֩場஽、 ಏౄし֩い、 またはଁาする。

̈
（႙ዲ児）੉ඳ׃お׃つを׹ס׹ס、ᓶᕒせずにඳָる。 ໢児の੉ඳ等をግしがる。

こֻれているものもඳָようとする。

̉ ඳ事のࢯጊ؞؅ンスがᇤ֢ている。

̊ （൚中ஸภ） ཭਷みにᇯဴをඳָずآכآכしている。

ӡ㕲Ӣ ᇱ୦ೄ֭ዻ子

ᇀኾ No ೗֩૓୶

服
装

Ғ ౤֨ものᆴົにはኅၸཧだが、 ಛᇀのᆴົには、 ਂをつ֊֢ている。

ғ 。ᆴがพଃでは֩いࡩ 。ાをිにཧけている׃ᆴ֩آؑآؑ

Ҕ ப事に஽֢てい֩いᆴົをしている。

保
育
所
・小
学
校

等
や
り
と
り

ҕ （႙ዲ児 ・൚ॺภ） ᎌጛྂをി֊֩い。

Җ
ᎌጛを೘ることが௘ႍでցる。 （ဃᎭに出֩い。 ੍場സが׎֊ら֩い。） ऌ࿍ַ

のሞኴをଓがる。

җ 。Ꭼশがցる࡫ンに؜׬ュ؀ケーؔר

子
ど
も
へ
の
態
度

Ҙ ౤֨ものጊࡱに੏ᄵ࿨でኅ৘඾でցる。

ҙ ౤֨もַのしつけがଯしす֍る、 または౤֨もַのସጃଧいがனい。

Қ （႙ዲ児 ・൚ॺภ） ౤֨もをམいたまま外出する。

қ （႙ዲ児 ・൚ॺภ） ਷႘に౤֨もと出֊けることが൛֩い。

Ҝ （႙ዲ児） ؔルク׃ጱ႙ඳのఢ׉方を知ら֩い。

日
常
生
活
等

ҝ 。ऌ事がීそうでցる׃児ࡱ

Ҟ ᇱ୦ೄがྙ時間။いてお׉、 ภ活ؕׯ؟がሌれている。

ҟ
ැ໖׃ॺ஑、 ᇱ୦ೄ間、 དࡰとの୪ጺが֩くୁጵしている。 に入れט׻ュ؀ؔר

てい֩い。

Å๑ጃଡ׸ל׶ク׬ートは、 「႙ዲ児ᄟ」 と 「൚中ஸภᄟ」 の㕲೟፬ց׉ますが、 本؄ンド׸؋クでは㕱つに

まとめています。 また、本ᅳでは、๑ጃଡ׸ל׶ク׬ートのஶኬのう֠、「೗֩૓向」 と 「ᇀኾ」 のみをૡఐ。

（৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ 㖉㕴㕱 ・ 㖉㕴㕴 ・ 㖉Ԁӻ
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5 子ׁ֨֞֠ב౫࣍す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨզ子ׁ֨֞֠է ؄آי֭

❶子ׁ֭֨ଚጦ

児ၔᆵ౵ሓでは、 「๺て児ၔは、 児ၔのଚ利に৘するඞ約のย්にのつと׉、 ࿪โにጊࡱさ

れること、 そのภ活をᇱඏされること、 、され࠮ ᇱ୦されること、 その඾ිのଌ׃֊֩ถྙਸ

ֲᄇ༥ᇖֲにそのಛጵが෨られることその໢のᆵ౵を等しくᇱඏされるଚ利をዛする。」 （༌㕱

ඞ） と࿊めています。

この児ၔᆵ౵ሓのሳ၈に出てくる 「児ၔのଚ利に৘するඞ約」 （ӻԃԂԃ年のேᎌຳ会でం༖）

のबৼ࿨֩࿾は、 「࿙約ேは、 ಛୂの࡝ଣを૛ถするႷ力のցる児ၔがその児ၔにࢬ੽をਸ

ֻすすָての事ஶについてಛዡにಛୂの࡝ଣをᅳነするଚ利を確ᇱする。 この場஽において、

児ၔの࡝ଣは、その児ၔの年፼ਸֲถഝဗにഌ֢てະࣤにணፄされるものとする。」 （༌ӻӼඞ）

と࿊め、 ౤֨ものଚ利をነ確にしたことです。

これまで、 ౶た֠は౤֨もをᇱ୦の໴ඉとଣてきました。 も֠ג׌、 ᇱ୦することはᅢጅで

すが、 これを੫ྔするցま׉、 ་෗が 「これがいいはずだ」 とお๽ጵてをしてしまい、 ౤֨も

の࡝ଣにցま׉ಚを૓けてきませגでした。 これ֊らは、 ་෗၍ዻのଚ利をಏつという 「౤֨

も৑」 をಏ֠、 ౤֨もた֠と向き஽֢ていくことが་โです。

❷子ׁ֪֨৘׊׎ସጃ֭࿊ਟ

౤֨も ・ ౤ࡱて౫࣍ሓでは、 「ӻԂఄに༥する႘ࡒவの௻ഷの㕳ଈӽӻ႘までの間にցるೄ」

を 「౤֨も」 と࿊ਟしています。 また、 児ၔᆵ౵ሓ׃児ၔਲ໸ሻ౱ሓでは、 ౤֨もというସ

ጃはౚ׎ずに、 「ӻԂఄにተた֩いೄ」 を 「児ၔ」 と࿊ਟしています。

႘ඛ会Ꭽの中で、 ౤֨もと児ၔをଯቹにౚいᇀけるᅢጅはց׉ませגが、 ሓጳにৰ֤くתー

、ス֩֨を利用する場஽は؈ ࿊ਟによ֢て࿪用のዛኅがଂまることもցるため、 ౚいᇀけをす

るᅢጅがց׉ます。

¢ሓጳඑ֭໴ඉ Ք ᄧࡗ Ք ৘૒ሓ፭£

໴Ӡඉ ᄧӠࡗ ৘૒ሓ፭

ア ශภ児 出ภଢ଼ӼԂ႘を૪थし֩い႙児

ሀ౤ᇱଌሓי ႙児 㕱ఄにተた֩いೄ

כ ዲ児
ተ㕱ఄ⿤൚ॺ஑೰ॺのౡৼに༥するま

でのೄ

ם 児ၔ （൛年） ൚ॺ஑೰ॺ⿤ӻԂఄに༥するまでのೄ
児ၔᆵ౵ሓ

児ၔਲ໸ሻ౱ሓ
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ӡၾॷᆒӢ զ子ׁ֨ Ք ೓ೄب؜׭؈է ֦֭ዿ୤֧ಐৼ֭ౚいᇀ֐

႙ዲಋৼ

ӡਟኃੱࡱ๶Ӣ

ॺၔৼ

ӡ൚ॺ生Ӣ

౩ണৼ

ӡཨॺ生⿤ॗ֬18ఄӢ

ฬႩৼ

ӡॗ֬18 ⿤ 30ఄቴተӢ

౤֨も　

೓ೄ

ฬ൛年

Å上記は 「౤֨も ・೓ೄ؈ジ؜ン」 でのౚいᇀけ。 ౮పによ׉໴ඉৼが֩ࡣることもցる。

㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ད֭ࡰ子ׁ֧֨֞֠৩ଣཐ֪֮׀֞׊֪֩׉

དࡰの౤֨も༥を౫࣍するためには、 ॺ஑ப事ַのౄइをは֗め、 དࡰでப׎れているऀ

記のよう֩೘׉ຎみをྫྷして、 ౤֨も༥と৩ଣ知׉に֢֩ていくことが་โです。

これらの事઄のಲ౮にցた֢ては、 དત民児協が༳ၤでபう場஽、 ॺ஑ ・ ೂ協 ・ 㖉㖍㕺 ・ 㖇

㖉㖈֩֨の৘૒৿৘と協။でபう場஽、 ৻にདࡰでப׎れている活動に民ภ委員がౄइする

場஽֩֨、 ዻy֩ईႷตがணևられます。 ౤֨もಛිにと֢ても、 い׌い֩׌໲ଫ׃出会い

の場がໃևることで、 ໣くのॺֲがց׉ます。

民ภ委員としては、 これらの事઄をྫྷして、 དࡰの౤֨も༥と৩ଣ知׉に֢֩ていれ֯、

、とした会Ꭽの中で֢׆֠ ಛᇀ׃ዕだ֠の௘׉ごと֩֨をᎭしてくれることもցるでし׆う。

❷子ׁ֨౫֪࣍৘す׊੤ਢ֭඘ַ֭ഞาבਿ׈֞׋׈׀

౤֨も౫࣍に৘する会ਢ֩֨には、 ౄइする৿会がցれ֯、 できるだけౄइするようにしま

し׆う。

፯և֯、๺市町村に設མがਟ務ᆋけられている 「ጅᇱ୦児ၔ໴పདࡰ協ਢ会 ऀࡒ） 「ጅ໴協」

という。）」 は、 ਲ໸を೥けている౤֨もをは֗めとするጅᇱ୦児ၔのວৼᄇଣ׃࿪โ֩ᇱ୦

のために৘૒৿৘がആま׉、 情報׃౫࣍のணև方を੢ዛしᎌૢ ・ 協力して໴ࣤする方ሓを協

Àྋዪのဎऀ஑時のଣ೙׉　�　Àこ֨も （དࡰ） ඳ၎　�　Àॺ೺౫࣍

Àሐडଢ଼׃ॺ஑਷઄႘֩֨の੍場സఢ׉　�　À౤֨もఋ֨֩׉のי؎ントのಲ౮

Àऊ਷みの؞ジן໲຦ַの協力׃ౄइ、 またはၤಛのಲ౮

À児ၔ৛֩֨を活用したॊ本のၥみᇍ֊せ׃᎙ၥ会　等
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ਢします。 このጅ໴協の৘૒ೄには、 ೙ᅃਟ務もडせられています。

民ภ委員は、 ᅢず出าを求められる׎けではց׉ませגが、 ड़ဴ事፯に৘する情報提供׃、

ଣ೙֨֩׉の৘׉׎がৼ໸される場஽に出าを求められることがց׉ます。 ৘૒৿৘とつ֩が

る৿会にも֩るので、 出าするようにしまし׆う。

ஸ፼ೄの場஽は、 ሞኴ活動׃དࡰのப事 ・ 、ント֩֨をྫྷして؎י そのฌ໷の情報をႾ࠶す

る৿会もց׉ますし、 ಛ๹とಚに入֢てくることも໣いと౩いますが、 ౤֨もに৘する情報は

こ֠ら֊ら࡝ಡ࿨にႾ࠶にဖめ֩いと、 ֩֊֩֊ႍしいኜがց׉ます。 市町村׃དતで、 ౤ࡱ

て౫࣍にૢ׎るᇱଌ౧׃ （市町村で委ඨする） ౤ࡱてに৘する౫࣍員、 ॺ஑ᅴਢ員、 ॺ஑ؑ

ア等との୪ጺט׻ン؞ ・ 、ଣ୪হの場をྫྷして࡝ དࡰの౤֨も༥のことを知る৿会をఢ֢てい

きまし׆う。

また、 市町村の中でも、 ౤֨もに৘する会ਢ׃ப事 ・ とցると౩い׌い׌ント֩֨はい؎י

ますが、 ၟ࿊の委員にᇤること֩く、 ዂআᇀ༶をし֩がらౄइしていくようにしまし׆う。

❸子ׁ֭֨֞֠ࡊ๺ Ք ֪֮׀֞׊೙ב඾ࡊ

౤֨もた֠が、 དࡰでࡊ๺ ・ 、඾してᇿらすことができるৄ੩はࡊ பทࡱੱ׃ ・ ᆵ౵の専

኷ධだけでは֩く、 དࡰഉ民ಛらが೗໲࿨に৘֢׎ていくᅢጅがց׉ます。

ଵఓも、 དࡰでは、 民児協׃ೂ協、 町会 ・ ಛಓ会をは֗めとするዻy֩৘૒৿৘が、 上記

Ғにੑ֑た೘׉ຎみをౡめ、౤֨もた֠の੍場സ֤く׉ （ॺ೺の場、こ֨もඳ၎等׃ンآת） 、׃

๺ࡊ ・ ຎみ׉る೘׎඾に৘ࡊ （ဎऀ஑のଣ೙׉ ・ ୰ࣆዥભ࿾ଙ ・ ሻᄠパトآール ・ ྫྷॺ᎓の

৭଩ङസの࿾ଙ等） ֩֨の活動を協力し֩がらಲ౮しています。

౤֨も༥と出会֢た時に、 「おはよう」 ・ 「い֢てら֢しׂい」 ・ 「ೆにਂをᆋけて֬」 とい֢

た࠯ఴ׃৊༳֩ସጃॿけをするだけでも、 ౤֨もた֠がࡊ๺でࡊ඾してᇿらすことができるৄ

੩֤く׉につ֩が׉ます。

民ภ委員には、 དࡰのഉ民ࡴ෗ֱと׉が、 ௗよ׉もֺגの൛し、 དࡰの౤֨もた֠にኬを

向けるき֢֊け֤く׉をしていくこともৼ໸されています。 དࡰഉ民の৘׉׎をໃ׃し、 「དࡰ

で౤֨もをଣ೙る」 ことにつ֑֩ていきまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶子ׁ֪֧֢֥֭֨ զිઝ֩։֧֩է օ׌֪֩

民ภ委員は、 ැ׃๐ภとは׉֩ࡣ、 年፼こそ上ですが、 ੱևる ・ るとい֢た上ऀ৘૒׎ੱ

はց׉ませג。 いつもർ৩で࠯ఴをしてくれるઝസのお֗さג ・ お֯さגという、 いؑ֯׎ー

スءー׵ （੩ैの֩い） の৘૒です。 こうした৘૒ตを活֊し、 とした会Ꭽ֢֩֨׆֠׃ఴ࠯

をྫྷして、 よਂ׉૴にਂॼにᎭせる、 ౤֨もにと֢ての 「ිઝ֩おと֩」 に֩׉まし׆う。

֩お、 ๺民児ᎌが、 ᇓถӼԃ年ӻӻଈにᄇபした 「児ၔ委員ฑဗຕ設ԁӺ೮年　๺ே児ၔ委員

活動੫ँ෮ු方పӼӺӻԁ」 では、 ௗଢ଼の児ၔ委員活動のഓ࿾として、 「౤֨もた֠の ըිઝ֩
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おと֩թ に֩׉、 དࡰの ը౤ࡱてࣤ࣍ཆթ と֩る」 ことがಘされています。

❷Ꭽすಐ֮ኬ๦֭ஸ֔ב子ׁ֪֨஽ׇ֚׎օ

会Ꭽをしている時に、上֊らଣऀ׌されると、౤֨もは࡚࠽শ࠽׃ჱশをশ֗てしまいます。

しׂがֿ֩֨して、 ౤֨もと၍֗ኬ๦のஸさでᎭすようにしまし׆う。

❸子ׁ֭֨࡝౩ב௻大଺ໞഓׇ֖օ

౤֨ものଚ利を೙るためには、 できるだけ౤֨ものਂಏ֠をྐき、 ነら֊に৭֩いこと׃

でき֩いことはᇠとして、௻་଺その内ዴをໞഓするᅢጅがց׉ます。 ໴ඉೄのฌ༉をኴ׎ず、

「૓ྐ」 のౣฒを඾がけるようにしまし׆う。

ౄ ண 　（㖉ӽӾ） 「（༌㕲ൻ） Ҧӧ ሞኴ活動　૓ྐで඾がけることӻӺ֊ඞ」

❹ැ֧֭֒בᄻᄕ׃ᄻႍ֖֩いׇօׇ֪֖օ

౤֨もは、 ැのことが୻きです。 ंに、 その৘૒がףクؘ׬クしていても、 ැに໴する外֊

らのᄻᄕ ・ ᄻႍに໴してはፕいশ情をಏた֩いでし׆う。 たとև、 ැにኴ༎がցるとশ֗たと

しても、 ౤֨もの඾がጱれていくईႷตがց׉ますので、 ࡡにそうしたப࡟ࡊ ・ ᄇସはし֩い

ようにしまし׆う。

❺子ׁ֧֣֭֨֩֋ב׉૫໗ׇ֖օ

ᇱࡱസ׃ዲབྷࣆ、 ॺ஑は、 ໘઄したらその৘૒ตはჰく֩׉ますが、 དࡰにഉגでいる଺׉

民ภ委員とは৩を஽׎せる৿会がց׉ます。 ज़で出会֢た時֩֨は、 「དࡰにはଣ೙֢ている

෗がいるよ」 というਂಏ֠をも֢て、 こ֠ら֊らർ৩で࠯ఴをした׉ฤを֊けるようにしまし׆

う。 དࡰでの૫໗࿨֩৘׉׎の中で、 ౤֨も༥のᇥँにਂがᆋくこともցるでし׆う。
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ҧ． 子ׁ֨ᇀኾӠֽ֧ؤ׀՛׬פ՛׽

１． 市町村֭取׉ຎみבཐ׌օj

ଵఓ、 市町村பท׃ೂ協֩֨で೘׉ຎגでいる、 「౤֨もᇀኾ」 に৘׎るདࡰᆵ౵の

೘׉ຎみについてྔָてみまし׆う。

㕲． ଵఓ֭ඡੳבཐ׌օj

࿊፯会֩֨の場を活用し、 市町村பท ・ ೂ協の༶ဴೄに、 ଵఓのඡੳをྐいてみま

し׆う。
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㕳． զঊ၌֭དँࡰէ օjׇ֖ב

དત民児協として、 また民ภ委員として、 ֨のよう֩活動ができるの֊ணևてみま

し׆う。

また、（㖉ӼӼ）「（༌㕱ൻ）དࡰ௺ᄇଣ」のདࡰಃଳ֩֨もౄணに、「ಛᇀた֠のདࡰにց֢

た」 活動をணևていきまし׆う。

子ׁ֨ᇀኾӠኁ生࡙֭ࡿະཎັ୵

དત民児協として、「౤֨もᇀኾ」 でະཎできる৘૒৿৘と༶ဴೄをととのևておきまし׆う。

ະཎॗጅ ৘૒৿৘ ༶ဴೄ ᎌጛ๐

౤֨も ・౤ࡱてฌ໷๺ᄤ ౤֨も౫࣍༶ဴड ๑ጃさג ӺӾӽӷ{Á{⿜¿Á¿¿
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6 ย神ඏ֋いೄב౫࣍す׊

Ҩ． ඏ֋いᇀኾ

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨย神ඏ֋いೄ֭؄آי

ย්ඏがいೄとは、 ःら֊のମࢀによ֢て඾の။きにᇥྔが਍こ׉、 そのଅऐ、 ภ活にᅢ

ጅ֩Ⴗ力にࢬ੽を೥けている෗のことをいいます。 このよう֩෗を౫࣍するሓጳに 「ย්ᇱ

ଌਸֲย්ඏ॔ೄᆵ౵に৘するሓጳ」 がց׉ますが、 その༌㕵ඞでは、 ಑の㕳೟፬のย්ರ

঵をዛする෗を 「ย්ඏ॔ೄ」 と࿊ਟしています。

Ғျ஽ಪྔ൵

ғย්ఢ用ᆾಱによる਼ต中ၣቦはそのࡕໜ൵

Ҕ知࿨ඏ॔その໢のย්ರ঵

ᇓถӼԃ年の୴ภ᎕။൶の঵ೄྔ௮によると、 ರᅸᇠ内ዅはऀᅳのྫྷ׉です。 このように、

ᅸࢇを೥ෑした෗だけでも約ӾӼӺቮ෗いること֊ら、 ಲ෾はも֢と໣いと౩׎れます。 「ย්

ඏがい」 は、 ଂしてࡴᆪの෗だけに਍こるၟᇠ֩ඏがいではց׉ませג。

¢ย神ರ঵בዛす׊঵ೄ֭ರᅸᇠၾዅ ӡᇓถ29ႩӢ£ӡ༳ࡔ ӱ ቮ෗Ӣ

ರӠӠᅸ ॒Ӡ጖ ႚӠࢇ ஽Ӡ૱

ਂᇀ （শ情） ඏ॔ （ẝうつᅸを৞ֿ） ӻӼӾӸԀ ӽӸӺ ӻӼԁӸԀ

ျ஽ಪྔ൵、 ျ஽ಪྔ൵૙ඏ॔ਸֲኡມตඏ॔ ԀӽӸԃ ӻӿӸӾ ԁԃӸӽ

්૪൵ตඏ॔、 ストءス৘ᎌඏ॔ਸֲි໲ᅳଵตඏ॔ ԂӼӸԂ ӺӸԀ ԂӽӸӾ

認知൵ （アルי؄׹マーᅸ） ӿӻӸӽ ӾӸԃ ӿԀӸӼ

その໢のย්ਸֲப動のඏ॔ ӽӻӸӾ ӻӸԀ ӽӽӸӺ

てג֊ג ӼӻӸӻ ӺӸԁ ӼӻӸԂ

認知൵ （ଆ管ต֩֨） ӻӻӸӾ ӼӸԂ ӻӾӸӼ

ย්ఢ用ᆾಱౚ用によるย්ਸֲப動のඏ॔ （Åӻ） ԀӸӾ ӻӸӽ ԁӸԁ

஽Ӡ૱ ӽԂԃӸӻ ӽӺӸӼ ӾӻԃӸӽ

（཯） ૱్ထ中に౟ಾୖ入がցるため஽૱෾はࡴཙし֩い場஽がցる。

（Åӻ） アルרールࡕໜ൵׃ዄᆾࡕໜ൵のこと。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

๐のᅳのྫྷ׉、 ย්ඏがいೄのࡴ࿊෾は入ࢇしています。 ここでは、 入ࢇೄでは֩く、 ད

。でᇿらすย්ඏがいೄについてଣていきたいと౩いますࡰ

❶ഉኁ֊׈Ւ զᇥ֢֞׎ப၌בす׊ഉኁ֋い׊է ֧ගሇ࿓੝֋ց֢֞׈

ઝ፥ഉ民֊ら、 「ᇥ֢׎た （お֊し֩） ப動׃ସ動をするഉ民がいる」 とい֢たະཎ׃情報

提供がց֢た場஽、 ଼෗のᄕཉで໴ࣤし֩いようにしまし׆う。

その情報提供ೄࡒ外のഉ民、 ፯և֯、 町会 ・ ಛಓ会のዂ員等のଣ೙׉協力ೄ֊ら、 ဴ事ೄ

の႘௖のዻ౤֩֨をྐくことができる֊もしれませגが、 このཌॎでは、 ဴ事ೄがย්ඏがい

ೄ֩の֊֨う֊、 またすでに専኷৿৘の౫࣍を೥けている֊֨う֊も׉֊׎ませג。 まずは、

市町村பทのඏがいᆵ౵༶ဴड׃ᇱଌസ、 ย්ᇱଌᆵ౵ౠ等の専኷ධにࡴဗະཎするように

しまし׆う。

ย්ඏがいೄ׃そのऌ໖は、 ໢の෗よ׉も໣くのႴみ׃௘׉ごと、 ภ活ኜでのड༎をሎև

ています。 民ภ委員は৆౽ዂ׃ଣ྅׉ዂではց׉ませג。 དત民児協でのᇭ੫会等をྫྷして、

๶ᇛのᅳにցるย්ರ঵׃その൵ඡ֩֨に৘するጫशをෆめていくことが་โです。

❷օ֣ᅸ֭෗֧ไす׊඘஽

うつᅸは、 थဗのย්࿨ᆟ༶׃ગ྅ඡ໺の૫໗、 ་き֩௷ๆ֩֨の੫いストءスがき֢֊

けでᄇ൵し、 ः事にも׃るਂが਍きずᄹ৑࿨に֢֩た׉੫いᆊࡊに೿׎れる֩֨のย්൵ඡ

と、 ඳግのଲ༄׃だるさ、 ᆊኂ֩֨のි໲൵ඡが出ଵします。

೮ࡗの෗は、 、ᇇ਍を້すਂಏ֠֊ら׃するਂಏ֠࣍ࣤ 「২྅֢て」 とฤを֊けてしまいが

֠ですが、 これはਲ਼୲ऐに֢֩てしまいます。 うつᅸの෗ （ցるいは、 そのईႷตがցる෗）

とไする時は、 ସጃを๰ֲ、 まずはོႥにᎭをྐき、 「それはつらいです֬」 ・ 「ׅ֢く׉਷め

るといいです֬」 ֩֨、 その෗に৳׉࿸うସጃを֊け、 「౶にできることがցれ֯ସ֢てくだ

さい」 というように、 ՞౶はց֩たのことをਂに֊けています՟ というؖ׸セージを࿿ևること

が་โです。

❸ျ஽ಪྔ൵֭෗֧ไす׊඘஽

ျ஽ಪྔ൵では、 ጉต൵ඡ （ରॲ׃ରྐ֩֨） 、׃ ต൵ඡ࢈ 、（শ情ᅳଵの࿃ऀ׃ግ࡝）

認知৿Ⴗඏ॔ （記ࣵ力、 ᄕཉ力、 ཯࡝力、 ആ中力等の࿃ऀ） ֩֨がଵれます。

Ꭽしະ೚がରॲ׃ରྐをຐևている場஽、 それをᄵ࿊した׉、 ਲ਼にその内ዴについてさらに

௠੐の๊ነを求めた׉してはいけませג。 こ֠ら໊は、（ंにରॲ・ରྐだとしても）本෗が౩֢

ていることをそのまま認めたうևで、 ໢のᎭ༎にโ׉໼ևた׉する֩֨して、 ରॲ׃ରྐの中

ිに඲れ֩いようにすることが་โです。

Å զҨ． ඏ֋いᇀኾէ ֭㖌㖍㕾㖉㕳 զঊ၌එ֭㕵֣֭ؒ׽بיէ ֮Ւ 㖉97֪ૡఐ
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7 ཐ࿨ඏ֋いೄ Ք ි໲ඏ֋いೄב౫࣍す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨཐ࿨ඏ֋いೄ Ք ි໲ඏ֋いೄ֭؄آי

❶ཐ࿨ඏ֋いೄ

知࿨ඏがいは、 「知࿨৿Ⴗのඏ॔がᄇ༥ৼ （おおֿ֬ӻԂఄまで） にցら׎れ、 ႘ඛภ活に

౫ඏがภ֗ているため、 ःら֊のၟᇠのൃ࣍をᅢጅとするඡ໺にցるもの」 をସいます。

౤֨も時༉֊らଵれるඏがいのことを౪すこと֊ら、 ஸ፼ৼに認知൵で知࿨৿Ⴗのඏがい

がଵれたとしても知࿨ඏがいೄとはାֵことはց׉ませג。

知࿨ඏがいとは、 知Ⴗ౪෾がおおֿ֬ԁӺऀࡒがኬࡊに֩׉ますが、 知࿨ඏがいೄの࿊ਟ

には「႘ඛภ活に౫ඏがภ֗ているために、ःら֊のၟᇠのൃ࣍をᅢጅとするඡ໺にցるもの」

とցること֊ら、 知Ⴗ౪෾がԁӺऀࡒでց֢ても、 ႘ඛภ活に౫ඏが֩くၟᇠ֩ൃ࣍もᅢጅ֩

い෗は知࿨ඏがいೄとାֵことはց׉ませג。

❷ි໲ඏ֋いೄ

ි໲ඏ॔ೄᆵ౵ሓでは、 ි໲ඏがいೄを、 「ᇠᅳにૡ֑るි໲上のඏ॔がցるӻԂఄࡒ上の

ೄでց֢て�� （中ጸ） ි໲ඏ॔ೄ೚ྂの୪ᆋを೥けたもの」 と࿊ਟしています。

ここでいう ՞ᇠᅳにૡ֑るි໲上のඏ॔՟ には、 Ғ౽ॲඏ॔、 ғ౺໲ᆊಛዡ、 Ҕྐॲቦは

ᇓ஫৿Ⴗのඏ॔、 ҕࣿฤ৿Ⴗ׃ସ୤৿Ⴗのඏがい֩֨にइև、 内ᆪ৿Ⴗのඏ॔として、 Җ֗

、໅ቦはାਹ৯の৿Ⴗのඏ॔ג җֻうこうቦはྞྒの৿Ⴗのඏ॔、 Ҙ൚ྒの৿Ⴗのඏ॔、 ҙ

؇トኘࢼᆊ๺יכルスによるኘࢼの৿Ⴗのඏ॔、 Қৎ໅の৿Ⴗのඏ॔とい֢た๺㕹೟፬のඏ॔

がց׉、 ෗によ֢てはこれらのඏがいがഓᆷしている෗もいます。

これらのඏがいがࡴ࿊ৼ間ࡒ上૫໗することが、 ි໲ඏ॔ೄ೚ྂの୪ᆋ （ဒၗᆒଡ知事、

౪࿊ဒ市 ・ 中७市の市ྙが୪ᆋ） のጅଉに֢֩てお׉、 この೚ྂの୪ᆋを೥けた෗がි໲ඏ

॔ೄということに֩׉ます。 ි໲ඏ॔ೄ೚ྂസಏೄの೟፬ᇠの内ዅは、 ऀᅳのྫྷ׉です。

¢ඏ֭॔೟፬ᇠ֪み֞ි໲ඏ॔ೄ೚ྂസಏೄ֭෗෾£ ӡ༳ࡔ ӱ ๑෗Ӣ

総Ӡ෾ ౽ॲඏ॔
ྐॲ Ք ᇓ஫

৿Ⴗඏ॔

ࣿฤ Ք ସ୤ Ք

ᓶᕒ৿Ⴗඏ॔
౺໲ᆊಛዡ ၾᆪඏ॔

ӾӶԃԁԁ ӽӼӿ ӾӾӾ ԀӺ ӼӶӿӽӼ ӻӶԀӻӿ

Å୴ภ᎕။൶HP。 ፭Ꭼ㕳年㕳ଈቨଵఓ。 ຳ෾にはඏ॔の೟፬ᆊነを৞ֿ。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊

❶ཐ࿨ඏ֋いೄ֧ไす׊඘஽

知࿨ඏがいೄに໴する౫࣍で་โ֩ことは、 「知࿨ඏがいೄ ःも׎֊ら֩い、 記ࣵができ

֩い」 とい֢た୥֢たଂめつけをし֩いことです。 ଵఓ、 ࿪โ֩౫ࡱੱ׃࣍を೥けた知࿨ඏが

いೄは、 そのఁႷをᄇ৸し໣くのᇀኾで活዆しています。

。ます׉ンを೘る時には、いくつ֊ვፄすָき࿾がց؜׬ュ؀ケーؔר方で、知࿨ඏがいೄとࡴ

知࿨ඏがいೄは、 その時、 ኬの๶にଣևているものを中඾にጫशします。 そのため、 ཬඉ࿨

֩ॗႪ׃ルール、 約໏とい֢たኬにଣև֩いものをጫशすることはન೚です。

そこで፯և֯、 ဃೆのඔ׉方を๊ነする場஽は、 ဃೆの಼෉׃ॊをଣせて、 そのඔೆ୵の

とこ׌を౪でಘし֩がら๊ነする֩֨、 できるだけそのものがભ໲࿨にଣևるようにすること

が་โです。

また、 記ࣵしたことをཻめておくことがႍしいというၟ྇もց׉ます。 「ඳ事の๶に೚を๞֢

て、 ඳ事を೸ևたらಇをቓく」 というように、 いくつ֊の動ఢをまとめて࿿ևるとጫशするこ

とがႍしいので、 。つֱとつ࿿ևるようにしますࡴ

❷ි໲ඏ֋いೄ ӡ౺໲ᆊಛዡ�౽፛ඏ֋い�ྐॲ Ք ସ୤ඏ֋いӢ ֧ไす׊඘஽

౺໲ᆊಛዡೄで、 ೆיスをౚ用している場஽は、 こ֠ら໊がしׂがֿ等によ׉ኬ๦のஸさを

஽׎せるᅢጅがց׉ます。 ጵ֢たままଣऀ׌すと、 ະ೚に࡚࠽শをይևてしまいます。 また、

ସጃがྐき೘׉にくい場஽は៵ቘ֩ままにせず、 ྐきᇪす֩֨してき֠גと内ዴを確認するこ

とで、 ୥श׃பき࡫いをሻ֏ようにしまし׆う。

౽ॲඏがいೄとの会Ꭽでは、 「ここ」 ・ 「そこ」 ・ 「ց֢֠のֺう」 等の౪ಘ୤では֩く、 でき

るだけભ໲࿨に࿿ևるᅢጅがց׉ます。 ፯և֯、 ৹の上֩ら、 ・「�らい࣢に֏׶のӻӺセンࢌ」

「㕹時のࡔམに」 （「ク׸آクؒジ؜׬ン」 という時૱のᇌಌᄯのࡔམをౄணにした࿿༥方ሓ） 等、

ભ໲࿨に࿿ևるᅢጅがց׉ます。 また、 Ꭽし֊ける時は、 ༱にᎭし֊けている֊׎֊るように

๶֊らฤを֊けるようにします。 ະ೚の኎๶を知֢ている場஽は、 「{{さג」 とାָ֯、 本

෗はಛᇀにᎭし֊けられていることが׉֊׎ます。

ྐॲゆସ୤ඏがいೄの場஽は、 、ますが׉とց׌い׌ンの方ሓがい؜׬ュ؀ケーؔר ৰ本࿨

にはその෗のၟต׃৵ሰすることに஽׎せます。 ೚Ꭽ׃৿৯をౚうことができ֩けれ֯、 ᅤཎ

、୵Ꭽ׃ ිව׉೚ව֨֩׉でபうことに֩׉ます。 （㖉㕹㕸） 「ඏがいᇠ ໴Ꭽの఑֩֨でვፄす

ָきӻӺのؒיント」 もց׎せて確認しまし׆う。
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㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

ӡզ㕶． ย神ඏ֋いೄէ ֧ զ㕷． ཐ࿨ Ք ි໲ඏ֋いೄէӢ

❶ฝ֖いཐಡ׃໴֭ࣤ౗ሑבॺֻօ

ඏがいೄは、 ೮ࡗの୥֢たጫशによ֢て、 これまで์ևずᇤଣ׃௭ᇠの໴ඉに֢֩てきまし

た。 ःよ׉もඏがいೄ׃そのၟตに৘するฝしい知ಡをಏつことが་โです。

また、 ಲ఑に໴Ꭽする఑は、 ඏがいೄだ֊らとい֢て、 ၟにිஓևるᅢጅはց׉ませגが、

ඏがいにࣤ֗てვፄすָきこと֩֨は、 ցら֊֗めॺ೺しておくᅢጅがց׉ます。

❷୪ጺ֥֖ྫྷבՒ ጫशבෆׇ׀օ

ඏがいೄをጫशするには、 ྞไ୪ጺをすることがとても୲ऐ࿨です。 民児協の࿊፯会׃ଞ

ೲ会֩֨の場で、 ඏがいೄ本෗׃ऴ୦をしているऌ໖、 ဴ事ೄཆ໲等֊ら、 そのၟต׃ಲ఑

のภ活のዻ౤についてᎭをྐく৿会を設けると、 よ׉ඏがいೄַのጫशをෆめることができ

るでし׆う。

❸ད֭ࡰபಈ Ք Ւ֥֖ྫྷב֨֩׽ب؎י ഉኁ֭ጫशבஃׇ֑օ

まず、 民ภ委員としてඏがいに৘するጫशをෆめたら、 ಑はഉ民ַጫशをஃ֑る။き֊け

をしていきまし׆う。 ဴ事ೄཆ໲のப事 ・ 、ント֩֨をྫྷして؎י ഉ民と、 ඏがいೄ本෗׃そ

のऌ໖がִれցう৿会をໃ׃すこと׃、 町会 ・ ಛಓ会の会஽等でඏがいೄが௘֢ていること

。う׆内ዴ֩֨を࿿ևていきまし࣍に求める౫ࡰད׃

❹৘૒֭ஓཝ֪֮ಐ৖֋֊֊ב֧֒׊ཐ֢֥։֒օ

ඏがいೄは、ࡴᄤ࿨に෗とষれるまでに時間が֊֊׉ます。 いき֩׉ැし֑֩໺ဗは೘らず、

࿪ဗに੕ጱを೘֩׉がら時間を֊けて৘૒をཝくようにしまし׆う。 また、 ඏがいೄとの৘૒

をஓཝするためには、 その෗のこれまでのภ活׃その中でთ֢てきたこと、 ੫み等を知ること

も་โです。 ःよ׉、 ඏがいのၟตにࣤ֗て৘׉׎方も׉֩ࡣますので、 （಑ᇛ） 「ඏがいᇠ　

໴Ꭽの఑֩֨でვፄすָきӻӺのؒיント」 も確認しまし׆う。

❺ ӡි໲ඏ֋いೄӢ ॒ଣ֊֮׈ଣև֩いඏ֋い֋ցב֧֒׊ཐ֢֥։֒օ

ි໲ඏがいには、 ඾໅׃დ、 ାਹ৯、 Ⴭᤃ৿Ⴗ等の内ᆪඏ॔もց׉ます。 外ଣ֊らは׎֊

、がגませ׉ ႘ඛภ活に౫ඏがภ֗、 ೮ࡗの෗のვፄをᅢጅとしている場஽がց׉ます。
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本ᇛは、 本会ஃ報ಁ ・ ֠֯民児協༌ԁӺ஼ 「ඏがいೄַのጫशをෆめる」 よࢂ׉用

ᄌෲ （ᆪ௺ᇨࡴ） しています。 この内ዴは、 ဴड़ඏがいೄཆ໲ַの೘ఔをもとにఢถ

しています。 その໢、 各ඏがいに৘するඈ఍は、 本会㖁㖉ૡఐの༌ԁӺ஼をごౄ൴くだ

さい。 （৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ 㖉Ԁӻ

１． ౽ॲඏ֋いೄᇨ

нኬ֭๶֪ց׊ᆾב࿿և׊

౽ॲඏがいೄのኬの๶にցるᆾ׃ვ๽ࡔམを࿿ևる఑は

෨のように） 時૱の方向でಘすと׃׉֊׎すいです。

оඏ֋いᆾב࿿և׊

ၗ᎓׃౮設内において、 ᇶபをሪ֑るඏがいᆾを࿿ևる

఑は、 ౽ॲඏがいೄಛිの向きにഌ֢て、 ௬ࢌを࿿ևます。

пભ໲࿨֪࿿և׊

౪ಘ୤ （ց֢֠、 そこ ・ ցれ�） をౚ֩׎いで、 「ººまで㕳㖠です」、 「ӽӺセン׶

「ですࢌ と、 できるだけભ໲࿨に࿿ևます。 また、 ၗവを๊ነする఑は、 ኬࡽと֩

るଔᆾ׃েᄜ֩֨を࿿ևるようにします。 ౽ॲඏがいೄが௺ဗၗをො֬る時֩֨に

ዂጵ֠ます。

рೆࡔ֭׮י׃མב࿿և׊

ೆにඔる時は、 ドアの上のᆪᇀに本෗の೚を඲れるようにࡎ内をします。 また、 י

スの場஽は、 、も׉よ׌ଢ଼׃ࣧ გもたれに本෗の೚を඲れるようにࡎ内します。

сᆾב࿿և׊

ः֊のᆾをൾऴする఑は、その൒ᆀ等に඲れてもらいまし׆う。 ૛׃་きさ֩֨は、

ସጃよ׉も඲れるֺうがよく׉֊׎ます。

тᎭ֖֊֧׊֐֌֮኎ඔ׊

ฤを֊けられても༱だ֊׎֊ら֩い場஽がց׉ます。 ᅢず኎๶を࿿ևまし׆う。 ま

た、 Ꭽし֊ける時は、 ሧによ֢て๶֊らᎭし֊けてください。 ฤの֊け方は、 「こג

に֠は」 ׃ 「お೚࿿いします֊i」 で་ඒᆍです。

ඏ֋いᇠӠ໴Ꭽ֭఑֦֩֨ვፄすָ֌10֭ؒ׽بי

本人
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уዤ၏す׊఑֮

»౽ॲඏがいೄによ֢て、 求めるვፄ （ൃ࣍） は׉֩ࡣます。 まず、 ֨のよう֩ვ

ፄをすれ֯よい֊本෗にྐいてみまし׆う。

»Ꮍを֢ࢂ྅֢た׉、 ଢ଼׌֊らࣥさ֩いでください。 また、 წඟをྯגだ׉してはい

けませג。

»ዤ၏ೄは、 წඟをಏつ೚のᄗ໴໊でᄖᇶ๶にጵ֠、 Ꮍ׃ଢをྯגでもらいます。

ᇶく໒ဗは、 ౽ॲඏがいೄに஽׎せます。

»ඏがいᆾがցる時׃ॎཌ等では、　「㕳㖠๐の໊ࢌにেᄜがց׉ます」 ・ 「上׉ॎཌで

す」 とભ໲࿨に࿿ևるようにします。

»ዤ၏を೸ևて、 本෗とᇠれる఑は、 、๺֩場സでࡊ ᇠれるようにします。 また、

本෗がጵ֢ている場സと、 向いている方向を࿿ևます。

ф௶า֪ཧい֞׈

ᆪࣴのዻ౤׃าのࡔམを๊ነします。 ୯をশ֗る方については、 ᆪࣴのነるさが

࿪โ֊確認します。

хา֮֙בす఑֮

౽ॲඏがいೄと၍าしている఑に、 าをはずす場஽はጱาする౯を࿿ևてくださ

い。 また、 ශたにᎭにइ׎る方がいる場஽は、 ಛୂൾऴをするようにしまし׆う。

ц༉ᅤ Ք ༉ၥす׊఑֮

༉ᅤする時は、 ฤを出して確認することも་โですが、 ーにはვፄしま׬؅י؞،

す。 また、 ྙいᇌൻをിくことができ֩くても、 ിくസが׎֊れ֯、 ౳኎を記入でき

る方もいます。その఑は、記入ङസのऀᆪに࿊規֩֨をဴてると記入し׃すく֩׉ます。

༉ၥする఑は、 ၥみ೚のᄕཉでጅ約するのでは֩く、 ๺てၥみ上֑、 ฝ確֩情報

を࿿ևます。

㕲． ྐॲඏ֋いೄᇨ

нვፄすָ֌࿾ב॰Ⴁ

ၟตにࣤ֗て、 ໴Ꭽ方ሓもვፄすָき࿾もዻyです。 ֨のよう֩ვፄをすれ֯よ

い֊本෗に確認しまし׆う。 ःよ׌֊׎׉うとするౣฒをಏつことが་โです。
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оሟ֊֩ᅳଵב ӡිව׉ Ք ೚ව׉Ӣ

ිව׉・೚ව׉を୪ևて࿿ևようとする場஽、 ৮ֲ׃ॼしさをᅳす時はよいですが、

ᄵ࿊࿨֩ことをᅳす་֑さ֩動ఢは、 ੮ᆓ඾׃ᆊऻশをይևることがց׉ますので

཯࡝がᅢጅです。

пᇋਂࡗఢ׉

すָてをྐき೘ることは་ᇥႍしいことです。 ྐき֩おすことをためらう方もいま

す。 ྐき֩おすことができるᇋ֤ਂࡗく׉を඾がけまし׆う。

р大โ֧֮֩֒॰Ⴁ

本෗がጫशできている֊、 ಛිがະ೚のᎭをጫशできている֊おୗい確認するよ

うにしまし׆う。 ഓጅ֩ことを࿿ևたい時は、 ౸にിいてဍすこともዛ୲です。 ᅤཎ

で௺確認する時は、 ङඞിきでભ໲࿨にിくようにします。

сवᎭす׊ະ೚בଣ׊ ӡ೚Ꭽྫྷዅ֖֞ྫྷב඘஽Ӣ

೚Ꭽྫྷዅがいる場஽も、 会Ꭽະ೚でցるྐॲඏがいೄ本෗の৩をଣてᎭをします。

тवᎭすৄ׊੩֪ვፄ

೚Ꭽྫྷዅೄは、 ਲ਼୯に֩ら֩いとこ׌に௶る、 また本෗と࿪โ֩੕ጱを೘る֩֨

௶るࡔམにვፄします。 また、ጅ約ᅤ記ೄが၍าする場஽も、本෗が （ጅ約ᅤ記ೄの）

ിいているᇌಌをଣևるようにვፄします。

уᇸྐ৯בౚ֢֥い׊ሑ֧֭वᎭ

ᆗྫྷのฤの་きさでᎭします。 ་き֩ฤを出した֊らとい֢て࿿׎るものではց׉

ませג。 また、 ࣿとしてᇍこևても、 ฤがነፒにᇍこևているとは଺らず、 ସጃとし

て໎ևることができ֩い場஽もց׉ます。 、ᄤ࿨にࡴ ᇸྐ৯だけで、 し֢֊׉とᇍこ

ևるᄧࡗは約ӻӸӿՁとされています。

фอ֊֩඘സ֦ ӡࣿฤ֦वᎭす׊඘஽Ӣ

఺ࣿがցる中でᇍき೘ることは་ᇥႍしいことです。 できるだけ、 อ֊֩場സで

会Ꭽするようにしまし׆う。 また、ᆷ෾෗での会Ꭽは、ࡴ෗ずつᎭすようにしまし׆う。

хସጃ֭તโ׉ኬ

㕱ࣿごとにતโるのでは֩く、 ସጃのまとま׉ごとにતโるようにしまし׆う。

ц୵ଭ׃ᅳගׁ大โ֩ගሇ

୵ଭがଣևるように、 ฝኜを向くようにしまし׆う。 Ꭽす時は、 ׅ֢く׉は֢き׉と

Ꭽすようにしまし׆う。
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㕳． ි໲ඏ֋いೄᇨ

н֪֮֗׀

௘֢ているとこ׌をଣ֊けたら、 「お௘׉です֊i」 ・ 「お೚࿿いしまし׆う֊i」 と

ฤを֊けて、 本෗֊らの求めにࣤ֗てᅢጅ֩೚ൃけをするようにしまし׆う。

оྫྷ׉道ִ֔ב֋֩い

ೆיス׃ඟをౚ用している場஽、 ᇶၗ׃౮設のྫྷ᎓にඏがいᆾがցるとྫྷபが௘

ႍ֩場஽がց׉ます。 ༾に৳せる等のვፄをお৪いします。

пᎭ֖֊׊֐఑֮

ೆיスの方にᎭし֊ける時は、 ൛し௎を֊がめ　၍֗ኬ๦でᎭすようにします。

рࡤ၌׃၌ఢ֭೚ൃ֐

ೆיスの場஽、 ఘၗ׃ཌ௭の൦வ、 ؅スのඔவ時֩֨は་ᇥ௘׃হև׉でのඔࢾ

ႍをᄔいます。 また、 ೆיス׃ඟ֩֨をౚ֢ていると、 ೚をභ֯せるᄧࡗが଺られて

しまいます。 ஸい場സにցる൒ᆀを೘ること״ؑ׃ンをࣥすこと、 ドアの्ᇘがႍし

いことがց׉ます。 こうした場ኜでは、ฤを֊けたうևで、ᅢጅ֩೚ൃけをしまし׆う。

с॰Ⴁす׊఑֮

ऴൃೄがࡴഽにいても、 本෗の࡝౩をᅢず確認するようにします。

тवᎭבす׊఑֮

ସ୤ඏがいによ׉、 ႘ඛ会Ꭽ等のؔרュ؀ケー؜׬ンをとることが௘ႍ֩場஽は、

、すい内ዴで׃׉֊׎ ׅ֢く׉とࡴつֱとつ確認し֩がら๊ነします。

本෗が࿿ևようとしている内ዴが׎֊ら֩い時は、 、をせず׉たִ֢֊׎ ᇌಌ׃෨

֩֨も活用してき֠גとො֬るようにしまし׆う。 また、 ସጃがうまくᎭせ֩い֊ら

とい֢て、 ౤֨もとไするように໴ࣤしてはいけませג。

у೚໑׃৘้֪ඏ֋い֋ց׊඘஽֮

೚׃౪にቕᩩଁ׃ໟがցる場஽は、 ఍֊֩ఢ઄が௘ႍ֩ため時間が֊֊׉ます。

ᅢጅにࣤ֗て、 ༉ᅤ֩֨の໴ࣤをお৪いします。 また、 ᇦ೚がᆊಛዡ֩方の場஽、

౸が動֊֩いようにვፄしてください。

ф৘้֪ྫみ֋ց׊඘஽֮

動ఢに時間が֊֊׉ます。 また、 ි໲に඲られるだけでྫみをশ֗ることもց׉ます
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ので཯࡝がᅢጅです。

ӡၾᆪඏ֋い֭ሑַ֭ვፄすָ֌࿾Ӣ

хᅀ׃׋すい

内ᆪඏがいの方は、 ໲力が࿃ऀしているため、 ᅀれ׃すく、 ആ中力׃௠ਂが໗֊

֩いことがցるֺ֊、 ྙ時間ጵ֢ていること׃ഓいझᆾをಏつこと、 ॎཌの上׉ऀ׉

֩֨໲力࿨֩ᆟ༶をᄔうப動がฑ଺されます。 また、 ໲力が࿃ऀしているためশ๟

し׃すいので、 ᆭ೉をうつさ֩いようにვፄしてください。 外ଣ֊らはᄕᇠでき֩い

ため、 ೮ࡗ֊らのვፄを೥けられ֩いことが໣いです。 ؄ート ・ ル؍׃スマーク؞،

،マークをଣ֊けたら、 าをඥる֩֨のვፄをお৪いします。

цၾᆪඏ֋いᇠ֭ვፄ

、໅৿Ⴗඏがいの場஽ג֗« Ꭱ჋ᆾをჍᤃするため、 ࿊ৼ࿨に෗୿၅ืを೥けるᅢ

ጅがց׉ます。

»ֻうこう ・ ྞྒ৿Ⴗඏがいの場஽、 トءיにபくᆇဗが໣く、 利用時間もྙく֩׉

ます。 また、 ෗୿᱆኷ ・ ֻうこうをౚ用している方には、 Ⴭᤃᆾをശጫできる専

用のトءיがᅢጅです。

»൚ྒ৿Ⴗඏがいの場஽、 ඳภ活にฑ଺がցる෗もいるためვፄがᅢጅです。

»؇トኘࢼᆊ๺יכルス （㖁㖂㖏） は、 ᇤଣ׃௭ᇠがኴ༎と֢֩ています。 㖁㖂㖏は、 শ

๟力がೕく、 ଆ׃ࢻต࿨ไ඲ࡒ外でশ๟することはֺと֨גց׉ませג。
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い׌い֩׌ඏ֋いೄؓ՛פ

»ඏ॔ೄ֭֭֞׀ே఑ؓؠؑب׬՛פ

ඏがいೄが利用できるଔᆾ׃౮設でցることをಘすฌै੢ྫྷのマー

ク。 ೆיス利用ೄに଺࿊したものでは֩く、 ๺てのඏがいೄがその໴ඉ

と֢֩ています。 ୰੢・൒઄౮設では、このマークの記されたཱུೆスペー

スが設མされてお׉、 ೆיス利用ೄ׃ඟをౚう֩֨ࡤ動が௘ႍ֩方の

ためのཱུೆスペースとされています。

»ි໲ඏ॔ೄᅮಡ ӡි໲ඏ॔ೄؓ՛פӢ

ၗ᎓୪ྫྷሓにৰ֤くᅮಡ。 ౺໲ᆊಛዡでցることをጫዡに、 ኘ੔に

ඞଉをᆋされているඏがいೄがೆをࢥ࿼する場஽、 このマークをೆの

๶ଢ଼にᆋけることに֢֩ています （ဖ力ਟ務）。 また、 このマークをᆋ

けたೆፊַのᆳ৳せ׃আ׉௔みபࡡは、 ၗ᎓୪ྫྷሓによ׉ઔ౱されて

います。

» զֺ֗׆ଜէ ؓ՛פ

ි໲ඏがいೄのᇸൃଜ （እ၏ゆऴൃゆྐ၏ଜӴ ၍ᄔを૖ᄇするために、 ౮設׃࿷等の入

୵に྅るマーク。 「ි໲ඏ॔ೄᇸൃଜሓ」 によ׉、 ᇸൃଜは୰੢౮設׃୪ྫྷ৿৘のֺ֊、

。ᄤ౮設でもಛዡに၍ᄔできますࡴඳ࿷等のࢃ׃パート׼

{እ၏ଜは、 ౽ॲඏがいೄが、 ज़をࡊ๺にᇶけるようཌ௭׃આが׉

ॳ等を࿿ևます。 ၕ፤ （؄ー؂ス） をཧ用。

{ऴൃଜは、 ි໲ඏがいೄのภ活動ఢをؒתート。 ドアの्ᇘၟ׃

࿊のᆾを೚ଭにಏ֢てくる、 ೆיスをֱく、 ጜとしたものを೴う֩

֨のఢ઄をபいます。 「ऴൃଜ」 とി֊れた؎ストをཧ用。

{ྐ၏ଜは、ྐ ॲඏがいೄにภ活の中のᅢጅ֩ࣿ（଴৘ؕיؘ׶・フ׸ז

クスཧමࣿ等） を知らせます。 「ྐ၏ଜ」 とി֊れた؎ストをཧ用。

פ՛ؓ،ؠ؍«

ਟ໑׃෗୿৘้をౚ用している෗、 内ᆪඏがいႍ׃ᅸの෗、 または႟

රഷৼの෗֩֨、 ら֩֊׎ვፄをᅢጅとしていることが外ଣ֊ら׃ൃ࣍

い෗がいます。 そうした෗た֠が、 ೮ࡗの෗にვፄをᅢጅとしていること

を知らせることでൃ࣍をၜ׃すく֩るようにと、 ᇓถӼӾ 年にဪੜဒがこ

のマークをఢถし、 ଵఓ๑ጃଡでもᆗਸにဖめています。
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ිにཧける෗の事情にࣤ֗て、 その൵ඡ׃೚࿿֢てֺしい内ዴは֩ࡣるため、 マークጮ

ኜにᅢጅ事ஶを記入できる׬ールを࿻ᆋし、 ౳኎׃ഉസ、 ગ਼ᎌጛ๐、 ౫׃࣍ვፄして

ֺしい内ዴ等をᅳಘできるように֢֩ています。

このマークをිにつけた෗をଣ֊けた఑は、 ဃೆ ・؅ス内ではาをඥる、 ௘֢ているよ

うでցれ֯ฤを֊ける֩֨、 ౩い׉׃のցるப動をお৪いします。

»؄՛׽ Ք פ՛ؓ׮؞،

外ଣ֊らはᄕཉされにくいゃ内ᆪඏがい ・ ರ঵」 がցることをಘす׬

ンؑルマーク。 内ᆪඏがい ・ ರ঵ೄは、 ୰੢୪ྫྷ৿৘のዓ๐า׃、 ඏ

がいೄ用ト֨֩ءי、 ዻy֩場ኜで୥शを೥けた׉೚ൃけをၜられ֩い

ことがց׉ます。 このマークをつけた෗をଣ֊けた఑は、 内ᆪඏがいೄ

ַのጫशとვፄをお৪いします。

פ՛ؓ׽יؖ׽׮ן«

このマークは、 トיストؖןトのための設ᅏがցることਸֲיストؖן

（෗୿᱆኷ ・ ᱩ᱕をᇱዛする方） でցることをᅳす。 ト໴ࣤトיストؖן

、はءי Ⴭᤃᆾのശጫをは֗め、 ᆶᆪの෗୿᱆኷೮ᇩᅁᆜົ׃ભの๞

ච֩֨ができるようვፄされています。 ໴ࣤトءיの入୵ᆋઝにૡಘさ

れています。

»እ෗֭֭֞׀ே఑ؓؠؑب׬՛פ

ฌैእ෗ᎌ஽が࿊めたฌै੢ྫྷのே఑׬ンؑルマーク。 ౽ॲඏがい

ೄのࡊ๺؟؅׃アフ؟ー等にணፄされたଔᆾ׃設ᅏ等にᆋけられていま

す。 ිઝ֩とこ׌では、୪ྫྷፘの໣い୪௭࿾֩֨に設མされている 「ࣿ

੽ම஼৿」 にこのマークがૡಘされてお׉、 ම஼৿がฬに֢֩たことを

౽ॲඏがいೄに知らせるため、 ዤ၏ࣿを出すົམがᆋけられています。

» զ白ඟԢԞԢ էؠ׿ץ׬ ᆗਸ૖ᄇؓؠؑب׬՛פ

「წඟԢԞԢ 「ル׿ץ׬ 。ンؑルマーク׬動のᆗਸ૖ᄇࢥ ज़中で、 წ

ඟを၈上ӿӺԳՁ࿘ဗにૡ֑てԢԞԢ の׿ץ׬ルをಘしている౽ॲඏが

いೄの方をଣ֊けたら、 をしようというもので࣍でฤを֊けて౫גු

す。 また、׿ץ׬ルをಘしてい֩い時でも、৭଩に຾઴しそう֩場஽は、

ฤを֊けؒתートするようお৪いします。 ၟに、 ーؕ内での事୆がؐࢾ

໣いので、 ࿪โ֩ؒתートをお৪いします。
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»౽ॲඏ॔ೄዤ၏ዿפ׸آ؋

౽ॲඏがいೄがᇶபする఑に、 ዤ၏ ・૳ெをಘす׸آ؋ク。 ྫྷൺ 「࿾ಌ׸آ؋ク」。 ႘本

ᄇ൹のಡᇠᅳಘとして、 ӻԃԀԁ 年にࣰ౅ଡጵࣰ౅እॺ஑にઝい୪௭࿾೮ᇩでᆕ設されたの

がそのౡま׉とされます。

「ዤ၏ （๦ඡ） 「ク׸آ؋ （಼෉௬） は、 、クのၩ਍を໑ጮ׸آ؋ ցるいはწඟで確認し

֩がら、ၩ਍の方向にුֿことができるよう設མされています。 「૳ெ （࿾ඡ） 「ク׸آ؋ （၍

中࣡） は、 ৭଩ङസ׃ዤ၏໴ඉ౮設等のࡔམをಘす׸آ؋クとして、 ॎཌ๶ࣧ׃ཉᇶၗ๶、

ዤ၏׸آ؋クが୪௭するᇀ৴࿾、 。のؐーؕの༾等に設མされていますࢾ ᇶၗ等で࿾ಌ؋

、ク上にඏがいᆾがցるのをଣ֊けた఑は׸آ ೘׉ൊくようვፄをお৪いします。 ઝ年は、

໣くのؐࢾーؕに 「内方๦ᆋき࿾ඡ׸آ؋ク」 （၍ࢌ） が設མされてお׉、 ๦ඡၩ਍໊ （಼

෉௬໊） がؐーؕ内໊でࡊ๺֩場സでցることをಘしています。 （出࿳ ӱ （ೂᆵ） ႘本౽ॲ

ඏ॔ೄཆ໲ᎌ஽HP）

Àዤ၏ （๦ඡ） ク׸آ؋ À૳ெ （࿾ඡ） ク׸آ؋ À内方๦ᆋき࿾ඡ׸آ؋ク

»ྐॲඏ॔ೄᅮಡ

ၗ᎓୪ྫྷሓにৰ֤くᅮಡ。 ྐॲඏがいೄでցることをጫዡに、 ኘ੔に

ඞଉがᆋされている方がࢥ࿼する場஽はᅳಘするᅢጅ （ਟ務） がց׉ま

す。 ֩お、 「（㖉ӻӺӽ） ි໲ඏ॔ೄᅮಡ」 ၍ዻ、 本マークをᆋけたೆፊַ

のᆳ৳せ等は、 ၗ᎓୪ྫྷሓによ׉ઔ౱されています。

»ಚؓ՛פ Ք ೚Ꭽؓ՛פ Ք ᅤཎؓ՛פ

「ಚマーク」 （಼෉௬） は、 ಚのᆊಛዡ֩ඏがいೄಛらが、 ಚがᆊಛዡでցることをᅳす

のにౚ用されるֺ֊、 ಛಓ໲׃ᅸࢇ、 ઠப֩֨がこのマークをૡಘする場஽は、 「ᅤཎ等の

ᅢጅ֩ൃ࣍をபいます」 という࡝౩ᅳಘに用いられています。

その໢、 ೚Ꭽでのؔרュ؀ケー؜׬ンをᅳす 「೚Ꭽマーク」 （၍中࣡） 、׃ ᅤཎでのؔרュ

؀ケー؜׬ンをᅳす 「ᅤཎマーク」 （၍ࢌ） ֩֨もց׉ます。

Àಚマーク À೚Ꭽマーク Àᅤཎマーク
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Ҩ． ඏ֋いᇀኾӠֽ֧ؤ׀՛׬פ՛׽

１． 市町村֭取׉ຎみבཐ׌օj

ଵఓ、 市町村பท׃ೂ協֩֨で೘׉ຎגでいる、 「ඏがいᇀኾ」 に৘׎るདࡰᆵ౵

の೘׉ຎみについてྔָてみまし׆う。

㕲． ଵఓ֭ඡੳבཐ׌օj

࿊፯会֩֨の場を活用し、 市町村பท ・ ೂ協の༶ဴೄに、 ଵఓのඡੳをྐいてみま

し׆う。
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㕳． զঊ၌֭དँࡰէ օjׇ֖ב

དત民児協として、 また民ภ委員として、 ֨のよう֩活動ができるの֊ணևてみま

し׆う。

また、（㖉ӼӼ）「（༌㕱ൻ）དࡰ௺ᄇଣ」のདࡰಃଳ֩֨もౄணに、「ಛᇀた֠のདࡰにց֢

た」 活動をணևていきまし׆う。

ඏ֋いᇀኾӠኁ生࡙֭ࡿະཎັ୵

དત民児協として、「ඏがいᇀኾ」 でະཎできる৘૒৿৘と༶ဴೄをととのևておきまし׆う。

ະཎॗጅ ৘૒৿৘ ༶ဴೄ ᎌጛ๐

ඏがい๺ᄤ ඏがいᆵ౵༶ဴड ๑ጃさג ӺӾӽӷ{Á¿⿜{Á¿¿
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8 ೂवᆵ౵੤ਢव֧ᎌૢ Ք ੤။す׊

ҩ． ད֭ࡰຎද

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨೂवᆵ౵੤ਢव֭؄آי

ೂ会ᆵ౵協ਢ会 、ऀࡒ） 「ೂ協」 という。） は、 「དࡰᆵ౵の෮ුを෨ること」 をኬ࿨に、 ೂ

会ᆵ౵ሓにৰ֤き、 市ત町村、 ဒၗᆒଡ、 ๺ேの各ཌॎで設མされているೂ会ᆵ౵ሓ෗です。

ೂ協ࡒ外のೂ会ᆵ౵ሓ෗は、 ౮設׃ఓ༔תー؈ス֩֨の事઄૪ࢪを中඾にࢪࢥされますが、

ೂ協の場஽はそのདࡰのೂ会ᆵ౵事઄৘૒ೄ׃、 དࡰにᇿらすഉ民の༉ᅳೄ等もౄबしてお׉、

དࡰ๺໲のᆵ౵向上をኬ౪す୰੢ตのஸいཆ໲です。

❶ဒ道ᆒଡೂ੤

ဒၗᆒଡೂ協の事઄内ዴは、 市町村ೂ協に໴する౫࣍をは֗め、 ᆵ౵事઄ೄを໴ඉにした

૪ࢪະཎ׃෗ఔ確ᇱ֩֨の౫࣍、 ᆵ౵תー؈ス利用ೄ֊らのન情໴ࣤ、 ႘ඛภ活ಛጵ౫࣍事

઄׃ภ活ᆵ౵ಃઞ༃ᆋฑဗのಲ౮֩֨がց׉ます。

❷市町村ೂ੤

市町村ೂ協の事઄内ዴは、 ᆵ౵ੱࡱの෮ුをは֗め、 、情報提供׃アのጊถଞೲט׻ン؞ؑ

ഉ民が೗໲と֢֩てபうآתン活動׃ଣ೙׉活動、 ఓ༔תー؈スのಲ౮等のֺ֊、 ႘ඛภ活

ಛጵ౫࣍事઄׃ภ活ᆵ౵ಃઞ༃ᆋฑဗ （利用ະཎ ・ ೥ᆋ ・ ᇪఅ৘ᎌ઄務）、 ఆ॔時にはఆ॔

。等の事઄もப֢ていますࢪࢥーの設མ״アセンט׻ン؞ؑ ዂ員ஓถは、 ໣くの場஽、 民ภ委

員׃町会 ・ ಛಓ会、 ᆵ౵౮設、 Ꭱ෗ク؋؞、 ඏがいೄཆ໲、 ॺ஑、 ฬ൛年ࡱถཆ໲等がౄब

しています。 また、 専႞の事務局ධ員ת׃ー؈ス事઄を༶ဴするධ員をვམしています。

民ภ委員ሓには、 「民ภ委員協ਢ会は、 市町村のતࡰを༳ࡔとするೂ会ᆵ౵৘૒ཆ໲のຎ

දにइ׎ることができる。」 （༌ӼӾඞ༌㕳ஶ） と規࿊されていますが、 ここでいう 「市町村の

તࡰを༳ࡔとするೂ会ᆵ౵৘૒ཆ໲」 には市町村ೂ協も৞まれます。 ๺民児ᎌがӼӺӻԂ （ᇓ

ถӽӺ） 年に୰ᅳした 「๺ேؗ״؀ーྔ௮報ெി」 によると、 㕹আࡒ上の民児協がೂ協とःら

֊のᎌૢをしているとषးしています。 ፊೄは、 དࡰᆵ౵の෮ුにおけるೆのፊ፤ともା֯

れています。

❸དતೂ੤

໣くの市町村ೂ協では、 ഉ民が活動にౄइし׃すい౗ຎみとして、 དતೂ協 （౫ᆪೂ協׃

౫会とい֢た኎ൺの場஽もցる） を設མしていますが、 これはሓにৰ֤くものでは֩いため、

དࡰのಲ情にࣤ֗て、 設མのዛኅࢪࢥ׃方ሓが׉֩ࡣます。

དતೂ協とདત民児協のતࡰが、 ၍ࡴの場஽とそうで֩い場஽がց׉ますが、 民ภ委員は

໣くのདતೂ協でዂ員として、 また活動の中७࿨֩ؖン؅ーとして活動しています。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶དતೂ੤֭ዂࡿ೰႞׃பಈ Ք ׈֞׋׈׀ਿבౄइַ֭׽ب؎י

市町村ೂ協の場஽は、 市町村民児協の会ྙ֩֨がೂ協のฝᆱ会ྙ׃ጫ事֩֨に೰くことが

ྫྷ፯です。 、方ࡴ དતೂ協の場஽は、 དત民児協のዂ員に଺らず、 中଒委員׃ශ႞委員もዂ

員೰႞をࡕጘされることがցる֊と౩います。 こうしたցてධは、 དતೂ協の規࿘等で࿊めら

れていることが໣く、 民ภ委員ᄌきにདࡰᆵ౵の೘׉ຎみをුめていくことはႍしいというこ

とでし׆う。

また、 ዂ員೰႞に଺らず、 民ภ委員は市町村ೂ協׃དતೂ協の事઄ַのౄइ ・ 協力を求め

られます。 ֱ֛、 （㖉ӿӺ） 「（༌㕲ൻ） Ҩӧ ৘૒৿৘との向き஽い方」 をౄணに、 དત民児協

の中でౄइするዛ୲ต׃໩ဴต֩֨をଙ၀していきまし׆う。

❷ഉኁ֊׈Ւ ઞ๲৉ጫבጘֽ׈֞׋

民ภ委員は、 ጱれてᇿらすऌ໖֊らጘまれた場஽でも、 認知൵ஸ፼ೄ֩֨のఖᆑ （ઞ๲）

をደ֊ることはできませג。 こうした場஽は、 ೂ協がಲ౮する 「႘ඛภ活ಛጵ౫࣍事઄」 （ဒ

ၗᆒଡೂ協と市町村ೂ協がᎌૢして事઄をಲ౮） でઞ๲管ጫをபうことができますので、 市

町村ೂ協にະཎするようにしまし׆う。

֩お、 認知൵がුபしている場஽は、 この事઄の໴ඉとは֩ら֩いので、 ᅢጅにࣤ֗て 「ถ

年ଢ଼ଣฑဗ」 の利用をଙ၀することに֩׉ます。

ౄ ண 　（㖉ӿӿ） 「（༌㕲ൻ） ҩӧ ઞ๲に৘するະཎ ・໴ࣤ」

❸ഉኁ֊׈Ւ ׈֞֐೥בະཎ׊ঊ၌֪৘すחט׻ب؞ؑ

市町村ೂ協では、 、ーを設མ״アセンט׻ン؞ؑ ցるいはؑ؞ンט׻アに৘する情報提供を

ப֢ています。 管内外のஃࡰ・໣ᇀኾの情報をႾ࠶しているֺ֊、ೂ協၍ౠのࣧのつ֩が׃׉、

໣くの৘૒৿৘とのつ֩が׉をྫྷして情報೭ആ等もபうことができますので、 アにט׻ン؞ؑ

৘することは市町村ೂ協にະཎしてみまし׆う。

֩お、市町村ೂ協では、དࡰᆵ౵活動時֩֨の事୆ᇸൌにᅏևる ア活動ᇱ଩ט׻ン؞ؑ」 （ப

事用ᇱ଩）」 等のइ入೚໗きもப֢ています。

❹生ঊ௘੅ฌ໷֊׈ະཎב೥׈֞֐

ೂ協では、 ࿃സၜฌ໷を໴ඉに 「ภ活ᆵ౵ಃઞ༃ᆋฑဗ」 をࢪࢥしています。 このฑဗは、

ேのମಃをもとにဒၗᆒଡೂ協がಲ౮する࿃利 （またはኅ利౤） の༃ᆋฑဗですが、 ෇し௔

みのັ୵は市町村ೂ協に֢֩ています。

このֺ֊、 よ׉ગ਼ဗがஸい場஽֩֨は、 市町村பทの 「ภ活௘੅ೄಛጵ౫࣍ฑဗ」 につ

֩֏こともଙ၀しまし׆う。

❺ད֪ࡰ࿪โ֩ת՛׮؈֋֩֎֥௘֢֞׈

ೂ協は、 ഉ民のౄइ׃協力をၜ֩がら、 ශた֩תー؈スを्ᄇすることもኬ࿨のࡴつとして
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います。 ႘yの活動の中で、 ഉ民のႴみ׃௘׉ごとにไする৿会の໣い民ภ委員が、 そうし

たภ活上のड༎を൛しでもशଂ ・ ू๷できるתー؈ス （౫࣍方ሓ׃৘׉׎方を৞ֿ） をೂ協

に提ࡎした׉、 そのธᅏにདત民児協として協။して೘׉ຎֿこともணևられます。

また、 དત民児協による 「ଣભ෇࡝」 については、 民ภ委員ሓに 「民ภ委員協ਢ会は、 民

ภ委員のධ務に৘してᅢጅと認める࡝ଣを৘૒各ྃにભ෇することができる。」 （༌ӼӾඞ༌㕲

ஶ） とց׉ます。 ֱ֛、 ഉ民のฤをபทにၫけるという౽࿾もಏつようにしまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶དતኁಋ੤֧֖֥Ւ དતೂ੤֧֭৘׉׎ሑבଂ֥׀։֒օ

དત民児協は、 ೂ協の׃ࢪࢥப事 、ントַのৰ本࿨֩໴ࣤ方ሓについて؎י・ ցら֊֗め෇

し஽׎せておくようにしまし׆う。 そのうևで、 ಲ఑には、 ଼yの民ภ委員がಲ情にࣤ֗て໴

ࣤをଂめることに֩るとは౩いますが、 ๺ての事઄׃活動にౄइ ・໴ࣤするのでは֩く、 き֠

、ຎֿものと׉と೘ג ໲力 ・ ย් ・ 時間࿨にዬዣがցれ֯໴ࣤするものをᇀける֩֨、 ዓ๐

വࡔをணևていきまし׆う。

ౄ ண 　（㖉ӿӺ） 「（༌㕲ൻ） Ҩӧ ৘૒৿৘との向き஽い方」

❷དતೂ੤ַ֭ౄइ֥֖ྫྷבՒ ໢֭དࡰᆵ౵৘૒ೄ֧֭ؤ׽׸؂՛בפஃׇ֑օ

ೂ協は、 「協ਢ会」 という኎ൺのྫྷ׉、 そのདࡰのᆵ౵に৘׎るዻy֩ຎදがౄबしていま

す。 民ภ委員活動には、 དࡰの各೟ຎදとのᎌૢ׃協။がᆊईଁですが、 དતೂ協の事઄に

ౄइすることで、 ᅢ๹࿨にい׌い֩׌৘૒ೄと知׉஽う৿会を໣くಏつことができます。

❸பಈ Ք ঊዿׇ֖օב඘֭׽ب؎י

市町村׃དતೂ協֊ら、 時には民ภ委員の活動とはྞไ৘૒֩いよう֩ப事 ・ ント等の؎י

。ג内がցる֊もしれませࡎ も֠ג׌、 དત民児協としての方針׃ಛිのဒ஽を၃まևてᄕཉ

することには֩׉ますが、 時間とਂಏ֠にዬዣがցれ֯、 こうした場をශしい知ಡをၜる৿会、

ցるいは৩ଣ知׉をໃ׃す৿会とணևて、 ౄइしてみるのもよいでし׆う。

❹ูઇ࿨֪ೂ੤ַະཎׇ֖օ

市町村பทは、できることと、でき֩いことがሓጳでነ確に๦ࢂきされています。 そのࡴ方、

市町村ೂ協の場஽は、 よい࡝ታでその๦ࢂきは៵ቘです。

ྙ年、 དࡰᆵ౵活動を༶֢てきた市町村ೂ協は、 ད׃ࡰഉ民、 ᆵ౵תー؈ス׃౮設、 これ

までのケース事፯֩֨、 ໣くの情報をཡูしています。 ๠ఓ࿨にདࡰᆵ౵に৘׎るዻy֩こと

に໴ࣤできるईႷตをಏ֢ていますので、 まずはࣙፄせずにະཎしてみまし׆う。 そのために

も、 ႘௖֊ら市町村ೂ協ධ員との 「৩のଣևる৘૒」 ఢ׉も඾がけていきまし׆う。
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❺ೂ੤੤፛֧֭ࡿᎌૢሑሓ׃ዂআᇀ༶בணևׇօ

市町村ೂ協では、 ೂ協協力員 （Å኎ൺは市町村ごとに֩ࡣる） ֩֨、 ೂ協事઄を෮ුする

ためのؑ؞ンט׻アを設མしているとこ׌がց׉ます。 こうしたؑ؞ンט׻アとは、 （ଣ೙׃׉

（ン等のآת 活動׃その໴ඉೄもഓᆷすることが໣いため、 ᎌૢ方ሓ׃དࡰでのዂআᇀ༶に

ついてᎭし஽֢ておくとよいでし׆う。

また、 民ภ委員に֩ると、 ಛ動࿨にೂ協協力員を଍務する市町村もց׉ます。 活動׃໴ඉ

ೄがಉていても、 དࡰでのዂআ׃ጵ֠ࡔམ、 ೙ᅃਟ務のዛኅ等は׉֩ࡣますので、 き֠גと

ຖ方の活動 ・ዂআをነ確にしておきまし׆う。
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9 町व Ք ಛಓव֧ᎌૢ Ք ੤။す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨ町वゆಛಓव֭؄آי

町会 ・ಛಓ会は、 市町村内のࡴ࿊のતࡰに੍ഉするഉ民でຎදするಛ೗࿨ཆ໲です。

֊つて、 ༌ႏ಑ฌै་๗ऀのӻԃӾӽ年、 町会 ・ ಛಓ会は๗ຮをऀ౫ևするために、 市町村の

ऀᆪຎදとしてฑဗँされたことがց׉ました。 ๗ଢ଼は、 そのことに໴するᄗ൶֊ら、 町会 ・ ಛ

ಓ会を規࿊するฑဗは჋౱され、 ଵఓに౼るまで設けられていませג。 そのࡴ方で、 ୰民৛׃

୰ࣆ等をസዛする町会 ・ ಛಓ会には、 ሓ෗६をይևる 「認ईདࣕཆ໲ฑဗ」 がธᅏされていま

した。 ଵఓは、 ᆊ動ౌのዛኅに֊֊׎らずሓ෗६を೘ၜできるように֢֩ています。

ৰ本࿨に、 町会 ・ ಛಓ会はሓ෗६のዛኅに৘׎らず、 入༄会はಛዡですが、 ౄइ׃会ᅉの྇

೭はฌ໷༳ࡔと֩׉ます。 その活動ᄧࡗは、 ഉ民のภ活๺ᄤにဍ֢てお׉、 ॗ֬ऀ記のよう֩

事઄をப֢ています。 さらに、 、ᆪではࡴ 町会 ・ ಛಓ会内にᆵ౵ᆪ会 （委員会） とい֢たຎද

を設け、 民ภ委員等もౄइして、 ูઇ࿨にᆵ౵活動に೘׉ຎֿདࡰもଣられます。

この໢、 町会 ・ ಛಓ会には、 ಛಓ໲が委ඨする委員֩֨の๰出をࡕጘされることがց׉ます。

民ภ委員の場஽も、 ଡ知事に෮๬する୭ᇸೄを๰出するにցた֢て、 ໣くの市町村が町会 ・ ಛ

ಓ会 （ցるいはそのᎌ஽会） にその๰出をࡕጘしています。

町会 ・ ಛಓ会のइ入ฌ໷は、 年yଲ൛૓向にց׉ます。 そのஓถ員もஸ፼ँする中で、 ዂ員

の֩׉೚がい֩いというኴ༎も਍きています。 、方でࡴ ごઝസ၍ౠの৘૒֤く׉は、 ሻᄠ ・ ሻ

ఆኜにዂጵつことはも֠ג׌、 ᅖँ活動等ַの೘׉ຎみも、 དࡰを་โにする、 ことֿࡱཧを࠮

につ֩が֢ています。

ௗଢ଼は、 㖂㕼㖍 （情報ྫྷමਙട） の活用֩֨によ׉、 ዂ員׃会員のᆟ༶をଲらし֩がら、 町会・

ಛಓ会のౄइೄをໃ׃す୿ᆍと、 事઄を活ตँするための೘׉ຎみがৼ໸されています。

Àಛಓ໲ஃ報のष覧　�　Àज़ဲؔש׃མき場の管ጫ　�　À୰ࣆの管ጫ

Àആ会സの管ጫ　　　　�　Àདࡰのพຣ活動׃ᅖँ活動

Àऊఋ׃׉ቑጇ֨֩׉のי؎ントのಲ౮　�　Àሻᄠ׃ሻఆのパトآール

Àሻఆોᎉ （ಛ೗ሻఆຎදをຎදしているとこ׌もցる）

Àֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ等のଣ೙׉活動

À౤֨も会׃Ꭱ෗ク؋؞等の活動౫࣍　等
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶町व Ք ಛಓव֊׈Ւ զഉኁ଼֭෗ගሇב࿓੝ֺ֖֥֖いէ ֧ਿ׈֞׋׈׀

町会 ・ ಛಓ会は、 ցくまでಛ೗࿨ຎදのため、 ዂ員等にሓጳ上の೙ᅃਟ務はց׉ませג。

、方の民ภ委員にはࡴ ೙ᅃਟ務がडされています。 民ภ委員がᇱዛする଼෗情報 （பท֊ら

提供された኎ሁ৞ֿ） について、 本෗のፇशᄌきで༌ూೄに提供することはગ਼時֩֨をൊ

いて認められませג。 たとև、 その利用ኬ࿨が๷࡝֊らでց֢ても、 このମ໋はᇥ׉׎ませג。

市町村によ֢ては、 ఆ॔時にᅏևた 「ᅊႍப動ጅ౫࣍ೄ኎ሁ」 を町会 ・ ಛಓ会に提供して

いるとこ׌もց׉ます。 そうした༉໼方ሓ等がցるの֊、 市町村பท׃市町村民児協事務局֩

֨にະཎしてみまし׆う。

❷町व Ք ಛಓव֭ዂࡿ೰႞׃பಈ Ք ׈֞׋׈׀ਿבౄइַ֭׽ب؎י

民ภ委員の中には、 町会 ・ ಛಓ会のዂ員を଍務している委員もいます。 また、 民ภ委員に

委ඨされるとಛ動࿨にዂ員に೰႞する （ցてධの） དࡰもց׉ます。 町会 ・ ಛಓ会との৘׎

、をෆめていくことは་โですが׉ ଍務をすれ֯、 それだけዂআ׃活動ፘはໃևることに֩׉

ますので、 ಲ఑にそのዂআを務めることができるの֊をഋᇀணፄしまし׆う。

଼෗情報の೘࠿׉いにも཯࡝がᅢጅです。民ภ委員と町会・ಛಓ会のዂධを଍務することで、

その੩ኬがցいまいに֩ることもມ࿊されます。 上記Ғの࿾をഋᇀጽ࡝しまし׆う。

಑に、 町会 ・ಛಓ会で೗௹する会஽׃ப事 ・ 。方です׉׎ント等ַの৘؎י 民ภ委員のໜఓ

、ዂআを知֢てもらうためにも׃ ഉ民がആうとこ׌にはูઇ࿨に৩を出していきまし׆う。 ৩

と኎๶をॲևてもらうためには、 ྞไ৩をց׎せて会Ꭽをする、 ഽにীをጺして੢၍ఢ઄ࡴ

をすることがとても୲ऐ࿨です。 དࡰഉ民׃ད֤ࡰく׉にૢ׎る෗ （பท׃ೂ協、 ԝPԞ等）

との৘૒֤く׉は、 ௗଢ଼、 民ภ委員活動をಲ๯していくためにはᅋඛに་โ֩ことです。 ৩ଣ

知׉に֩る৿会をูઇ࿨にໃ׃していきまし׆う。

❸町व Ք ಛಓव֊׈Ւ ኁ生࡙ࡿ୭ᇸೄ֭๰ഞ֪৘す׊ະཎ׈֞׋֔ב

町会 ・ ಛಓ会によ֢ては、 ቚ年ዂ員が୪༉するとこ׌もց׉ます。 こうしたདࡰでは、 それ

ֺ֨民ภ委員のこと׃そのዂআがጫशされてい֩いため、 市町村֊ら୭ᇸೄの෮๬をጘまれ

た఑、 その୭ᇸೄの๰出にનፄすることがց׉ます。 こうした場஽は、 市町村பท׃民児協事

務局にະཎのうև、 དત民児協として町会 ・ ಛಓ会と୭ᇸೄの๰出について࡝ଣ୪হ （ցる

いは委員୭ᇸೄの提ࡎ） をしてもよいでし׆う。

❹町व Ք ಛಓव֊׈Ւ ᆵ౵࿨֩ड༎בሎև֞ฌ໷ַ֭໴ࣤבਿ׈֞׋׈׀

町会 ・ ಛಓ会׃ഉ民֊ら、 ֱと׉ᇿらしஸ፼ೄ׃認知൵の෗、 ඏがいೄ等ַのଣ೙׃׉໴

ࣤについてະཎを೥けた場஽は、 すでにဴ事ೄと৩ଣ知׉でց֢た׉、 ሞኴ活動の໴ඉೄで

ցれ֯、 ྞไሞኴしてみるのもいいでし׆う。

そうで֩い場஽は、 ဴ事ೄと会う๶に、 市町村பท׃དࡰህউ౫࣍セン״ー、 ೂ協等の専

኷ධに、 これまでの৘׉׎等をྐいたうևで、 そのଢ଼の৘׉׎方をଙ၀するようにしまし׆う。
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ただし、 ગ਼をጅする場஽は、 ૳ళ׃൯ሻַ֩֨のྫྷ報をዓ๐しまし׆う。

❺町व Ք ಛಓव֊׈Ւ զஸ፼ೄ֭ᆵ౵ঊ၌֪取׉ຎみ֞いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

ஸ፼ೄが、 ਂ૴にആևる場֤く׉を๬めてみまし׆う。 དࡰに৩֩֗みのആまる場സがցる

と、 ࿊ৼ࿨֩外出にもつ֩が׉、 ෗とᎭすこと׃ർうことはऴ୦ያሻにもつ֩が׉ます。 また、

このࢪࢥは、 ֩るָくዂআを఍ᇀँして、 ໣くのഉ民が೗໲࿨に৘׎れるようにしまし׆う。

こうした場は、 ഉ民၍ౠがおୗいのዻ౤をਂに֊ける৘૒֤く׉にもዂጵ֠ます。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ኁ生࡙ࡿঊ၌֧Ւ 町व Ք ಛಓव֭໴ඉೄ֮࡝ב֧֒׊֩ࡣಡ֖֥։֒օ

会員ຎදでցる町会 ・ ಛಓ会の事઄໴ඉは、 इ入ฌ໷だけですが、 民ภ委員はቴइ入ฌ໷

も৞め、 ༶ဴતࡰ内のഉ民๺員が໴ඉೄと֩׉ます。 また、 町会 ・ ಛಓ会にइ入していても、

ப事 ・ 。う׆ント等に๺く৩をଣせ֩いഉ民もいるでし؎י

民ภ委員は、そうしたப事・י؎ント等にูઇ࿨にౄइするࡴ方で、そこにౄइし֩いഉ民׃、

ቴइ入ฌ໷にもኬを向けるᅢጅがց׉ます。

こうしたቴइ入ฌ໷に、 市町村のஃ報ಁ等をၫけ֩がら৘׉׎をಏつདࡰもց׉ます。 དત

民児協の中で、 ֨のよう֩৘׉׎方ができるの֊ଙ၀してみまし׆う。

❷町व Ք ಛಓव֭ཨ֪Ւ ጫशೄ֧੤፛ೄבໃ׃す

༶ဴતࡰの中にᆷ෾の町会 ・ ಛಓ会がցる場஽は、 まずಛිが民ภ委員でցることを知֢

てもらうᅢጅがց׉ます。 また、 町会 ・ ಛಓ会のዂ員が㕱年୪༉のとこ֨֩׌も၍ዻです。 ၟ

に໣いのは、 民ภ委員の኎๶は知֢ていても、 その活動内ዴまでは知られてい֩いというケー

スです。

こうした࿾をश൯するためにも、 町会 ・ ಛಓ会の会஽時に൛し時間をいただき、 民ภ委員

の活動׃ጵ֠ࡔམ等を๊ነしておくと、 ጅ౫࣍ೄのଣ೙׃׉情報の提供֩֨、 そのଢ଼の活動

ַのጫशと協力がၜられ׃すいでし׆う。 ֱ֛、 本会パンフ׸ءト׃HP、 市町村民児協のパン

フ׸ءト׃ஃ報ಁ֩֨を活用し、 ጫशೄと協力ೄをໃ׃していきまし׆う。

ౄ ண 　（㖉ӿӺ） 「（༌㕲ൻ） Ҩӧ ৘૒৿৘との向き஽い方」

❸町व Ք ಛಓव֭பಈ Ք Ւ֪׽ب؎י ᆵ౵֭ጅຍב࿓֥֖ࡎみׇօ

ഉ民はᆵ౵に৘することにጫश׃৘඾が֩い׎けではց׉ませג。 ऴ୦等のဴ事ೄで֩い

଺׉、 ᆵ౵に৘׎る、 ৘඾をಏつき֢֊けが֩いというだけです。 き֢֊けさևցれ֯、 ඾੫

い協力ೄに֩る֊もしれませג。

町会 ・ ಛಓ会がபうᅊႍોᎉ֩֨は、 そのき֢֊け֤く׉に向いています。 ોᎉ内ዴをଙ

၀する఑に、 ःら֊の౫࣍をᅢጅとするஸ፼ೄ׃ඏがいೄ等をມ࿊し、 ᅊႍസַのࡤ動方ሓ
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֩֨をணևてみまし׆う。そのためには、それ֝れのၟตַのጫशをෆめるᅢጅもցるでし׆う。

民ภ委員は、 そうした೘׉ຎみをଙ၀する఑に、 ᆵ౵のጅຍを提ࡎした׉、 ഉ民がጫशを

ෆめるき֢֊け֤く׉をしていきまし׆う。

❹子ׁ֨׃೓ೄׁՒ 町व Ք ಛಓव֭一֦ࡿցב֧֒׊၃ֽև֥ঊ၌ׇ֖օ

町会 ・ ಛಓ会の会஽׃ப事 ・ 、ントには؎י ໣くの場஽、 ฌ໷೗׃そのვલೄのౄइが໣

いでし׆う。 し֊し、 ฌ໷を໴ඉとする町会 ・ ಛಓ会の会員はऌ໖๺員が৞まれます。 ဴ๹、

その中には౤֨も׃೓ೄ、 ஸ፼ೄ׃ඏがいೄ、 外ே෗もいるでし׆う。

町会 ・ಛಓ会で、 དࡰᆵ౵の෮ුに৘׎るよう֩事઄をபう場஽には、 ᆳஃい年፼ພ֊ら、

。う׆すい事઄内ዴをଙ၀するようにしまし׃ౄइし׃アをᇻることט׻ン؞ؑ

❺町व Ք ಛಓवַ֭৘׉׎ሑ֪཯ኬׇ֖օ

町会 ・ ಛಓ会のப事 ・ 、ントにౄइしていると؎י ฌ໷ごとにདַࡰの৘׉׎方׃੕ጱশの

。いがଣևてきます࡫ ቚष৩を出すഉ民֊ら、 会ᅉだけᆻ֢て৩を出さ֩いฌ໷もいるでし׆

う。 また、 ูઇ࿨に୪ጺするഉ民֊ら、 ਟ務࿨にౄइするഉ民、 ฽႞をಏ֢てዂআをこ֩す

ഉ民֩֨、 その৘׉׎方はഋ෗ഋනでし׆う。

そうした町会 ・ ಛಓ会ַの৘׉׎方に཯ኬしてみると、 ଣ೙׉協力ೄ׃ଢ଼႞ೄ༷しのֺ֊、

ୁጵしが֠֩ฌ໷のᄇଣにもつ֩が׉ます。
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10 ॺ஑֧ᎌૢ Ք ੤။す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨզॺ஑է ؄آי֭

❶ॺ஑֭็མ֧ੱॗ֭ࡱጅ

႘本ேକሓ༌ӼԀඞは、 ๺てのே民に等しく 「を೥けるଚ利ࡱੱ」 をᇱඏしています。 各ಛ

ಓ໲は、 ॺ஑ੱࡱሓにৰ֤き、 ਟ務ੱࡱの場として൚ॺ஑と中ॺ஑を設མしています。

୰ጵ൚中ॺ஑では、 ๺児ၔ ・ ภညの೨઄ፍとੱऎി༉はኅፍӲ౶ጵの場஽ ӱ ೨઄ፍはዛፍ、

ੱऎിはኅፍ） です。 それにइևて、 ภ活ᇱ୦ฑဗでは、 ਟ務ੱࡱを೥けるためにᅢጅ֩ॺ

用ᆀᅉ等がइ్されます。 また、 その໢࿃സၜฌ໷に໴しては、 ೲॺፅபᅉ等を౫੉する೰

ॺൃ࣍ฑဗを設ける֩֨、 ๺ての౤֨もがਟ務ੱࡱを೥けられるように૪అ࿨֩౫࣍ฑဗが

ธᅏされています。

ᇌᆪऎॺ൶では、 ๺ே֨このॺ஑でもࡴ࿊の෯മがᇱてるようにੱࡱड࿘ （ؕ؞ュע؟נ）

のৰമでցる 「ॺ೺౪၏ጅፚ」 を࿊めています。 このॺ೺౪၏ጅፚには、 ൚中ॺ஑でॺֵੱ

ऎの೟፬׃時間෾֩֨のৰ本࿨֩事ஶにइև、 ຳ஽࿨֩ॺ೺の時間׃外ே୤活動Ӳ൚ॺ஑の

場஽） ֩֨も࿊められています。 各ॺ஑ੱ׃員は、 このॺ೺౪၏ጅፚにৰ֤いて、 年間૱ब

、೨઄૱बをጵてていますが׃ 内ዴ׃時間෾֩֨を೙るᅢጅがցるため、 年ဗのထ中で਼に

਷みが入֢た׉、 、ントをಲ౮するᅢጅがภ֗た場஽֩֨は؎י そのᇀの೨઄時間等をྔธす

るᅢጅがց׉ます。

❷ॺ஑֭ଵඡ

ଵఓ、 ॺ஑では、 ᆅ௘ฌ໷の౤֨も׃、 外ே෗の౤֨も、 ᄇ༥ඏ॔と౩׎れる౤֨も、 ؙ

ンץケア؞ーとして認ಡされるよう֩౤֨も֩֨、 ऌ໖৘૒のྔธ֩֨׃࣍外のภ活౫ࡒࡱੱ

を৞めた଼ᇠのვፄၟ׃ᇠ֩໴ࣤをᅢጅとする౤֨もがໃևています。

❸ॺ஑֧དࡰՒ ኁ生࡙֭ࡿ৘૒

、ৰ本ሓではࡱੱ ॺ஑とདࡰのᎌૢについて 「ॺ஑、 ऌ࿍ਸֲདࡰഉ民その໢の৘૒ೄは、

、におけるそれ֝れのዂআと฽႞をಛॲするとともにࡱੱ ະୗのᎌૢਸֲ協力にဖめるもの

とする。」 （༌㕱㕳ඞ） と規࿊しています。 また、 ᇌᆪऎॺ൶と୴ภ᎕။൶は、 ൶のॢ௠をࣁև

てᎌ኎ྫྷ知を出す֩֨して、 そうしたᎌૢを້しています。

ॺ஑໊も、 （಑ᇛ） ט׻ュ؀ؔר」 ・ スクール （ॺ஑ࢪࢥ協ਢ会ฑဗ）」 をුめる中で、 ౤֨

も༥がᇿらすདࡰとのᎌૢࡊ׃๺ 。ຎみをணևています׉඾に向けた೘ࡊ・ これまで、 ॺ஑と

དࡰでᇠyに೘׉ຎגでいた౤֨も౫࣍を、 、ຎみとするためにも׉໲࿨֩協။した೘ࡴ まず

は࿊ৼ࿨֩࡝ଣ୪হの場を໑ॿ֊׉に、 ౤֨もた֠のためにःができるの֊をᎭし஽֢てい

きまし׆う。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ॺ஑֧֭ᎌૢב੫ँす֪֮׀֞׊

ॺ஑とのᎌૢは、 ॺ஑ྙによ֢て、 民ภ委員ַのጫशဗ׃དַࡰの向き஽い方に௭がցる

ため、 そのᎌૢ方ሓ等が௬ࢌされるとこ׌がց׉ます。 ໢の৘૒৿৘と၍ዻに、 市町村׃ད

ત民児協がຎද࿨にॺ஑ྙࡱੱ׃委員会に။き֊け、 「民ภ委員が୰࿨֩ጵ場をಏ֠೙ᅃਟ

務がցること」 、׃ དࡰで民ภ委員が೘׉ຎֿ౤֨も౫࣍等を࿿ևていくᅢጅがց׉ます。

そうした။き֊けにइևて、 ဎऀ஑時のଣ೙ࡊ׃׉๺パトآール、 ॺ஑ப事ַのูઇ࿨֩৘

、等をྫྷして׉׎ ႘y౤֨も༥と向き஽֢ているॺ஑ଵ場のੱ員に、 དࡰで౤֨も༥をଣ೙

る民ภ委員のໜఓを認ಡしてもらうことが་โです。

❷ॺ஑ࢪࢥ੤ਢव࡙֭׃ࡿॺ஑ᅴਢַ֭ࡿ೰႞ࡕבጘ֔׈֞׋

ᇌᆪऎॺ൶では、 「དࡰと੢にցるॺ஑」 をኬ౪し、 ॺ஑とདࡰഉ民がኬᅮ؈׃ジ؜ンを੢

ዛしདࡰとࡴ໲と֢֩て౤֨も༥をֿࡱ ט׻ュ؀ؔר」 ・ スクール」 を෮ුしています。 その

中७と֩る 「ॺ஑ࢪࢥ協ਢ会」 は、 ഉ民の༉ᅳೄがࡰད׃委員会֊ら႞኏されたᇱ୦ೄࡱੱ

委員と֩׉、 ॺ஑༳ࡔで設མされます。 ೗֩ዂআは、 ॺ஑ྙがఢถするॺ஑ࢪࢥのৰ本方針

をൡ認した׉、 ॺ஑ࢪࢥについて࡝ଣをഠָることですが、 དࡰの౤֨もをലるड༎に໴して

ॺ஑として೘׉ຎみईႷ֩事઄֩֨を提ࡎすることもできます。

方のࡴ 「ॺ஑ᅴਢ員」 は、 ӼӺӺӺ （ᇓถӻӼ） 年㕱ଈのॺ஑ੱࡱሓ౮ப規໋のूฝによ׉、

དࡰഉ民のॺ஑ַࢪࢥのౄबをฑဗ࿨にࡔམᆋけるものとして्ౡされました。 ೗֩ዂআは、

ॺ஑ྙの求めにࣤ֗て、 ॺ஑のੱࡱኬᅮ׃૱ब、 དࡰとのᎌૢのුめ方֩֨のॺ஑ࢪࢥに৘

して࡝ଣをഠָることです。

ፊೄの࡫いは、 ॺ஑ࢪࢥ協ਢ会がॺ஑ࢪࢥについてցるࡴ࿊のଚ଺をዛしているのに໴し

て、 ॺ஑ᅴਢ員はདࡰに्֊れたॺ஑֤く׉に৘する࡝ଣをഠָることはできますがଚ଺等

は֩いという࿾です。また、設མのዛኅ׃ዂআについては、各ॺ஑の設མೄが࿊めることに֢֩

ています。

こうした会ਢの委員については、 ᅢずしも民ภ委員が入るという׎けではց׉ませגが、 ॺ

஑とのᎌૢの੫ँ׃དࡰの৘૒ೄとの׸؂トワークఢ׉にもዂጵ֠ますので、 ๶向きに委員の

೰႞をଙ၀しまし׆う。

❸総஽࿨֩ॺ೺֭ಐ৖ַ֭੤፛בጘֽ׈֞׋

ຳ஽࿨֩ॺ೺の時間は、 ੱऎࣧཉ࿨֩ॺ೺をྫྷして、 ೗໲࿨にኴ༎のᄇଣ׃ᄕཉ、 それを

शଂするためのႷ力をිにつけること֩֨をኬ࿨にしています。 ただし、 ໢のੱऎとは࡫い、

ຳ時間෾ࡒ外のଂま׉はၟに֩いため、 ֨のよう֩೨઄内ዴにする֊は༶ဴੱ員に႞されて

います。 そのため、 དࡰೂ会のภ活ड༎׃ᆵ౵を׻ーマにした೘׉ຎみが৫बされることも൛

֩くց׉ませג。

こうした೨઄に協力することは、 ౤֨も༥とつ֩が׉をಏつこと׃、 ಛᇀた֠のໜఓを知֢

てもらうよい৿会にも֩׉ますので、 ูઇ࿨に協力していきまし׆う。



༌㕳ൻ ၟตᇠ׻ーマと民ภ委員 ・児ၔ委員活動

第
２
章

第
１
章

第
２
章

第
３
章

118

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ኁಋ੤֭ຎද֧֖֥ॺ஑֧ᎌૢׇ֖օ

ॺ஑とのᎌૢをଙ၀する఑、 まずはདત民児協としてのᎌૢをႪ၈に、 その中で民ภ委員

。ていくの֊をணևていきます֢׎౤֨も༥と৘׃が֨のようにॺ஑׉෗ֱとࡴ そうした๶提

のもと、 ॺ஑と࿊ৼ࿨にᎭし஽う場をಏ֠、 民ภ委員として౤֨もた֠のଌ๺ࡱถࡊ׃๺ ・

、඾֩ॺ஑ภ活に向けてࡊ ֨のよう֩協力ができるの֊࡝ଣを୪׎していきまし׆う。

また、ॺ஑৘૒ೄ׃౤֨もた֠に、དࡰで活動する民ภ委員のことを知֢てもらうためには、

ॺ஑内のૡಘᄜ׃ॺ஑がᄇபするஃ報ಁ֩֨に、 「ිઝ֩おと֩ーདࡰのࣤ࣍ཆ」 としてൾऴ

してもらうಀみ֩֨もଙ၀してみるとよいでし׆う。

こうしたॺ஑との׉׃と׉をする఑は、 དત民児協としてັ୵ （༶ဴ） をଂめておきます。

また、 དત民児協؟םアに、 ᆷ෾のॺ஑がցる場஽はॺ஑ごとに༶ဴをআ׉වる֩֨、 ၟ࿊

の委員にᇤら֩いようにしまし׆う。

❷ॺ஑֪৘׊׎࿓֮ࡎՒ ֦֌֐֟׊ວ֪׀ப։օ

֦֌֪ࡿੱ֐֟׊ᆟ༶֩֐֊בいׇօׇ֪֖օ

ॺ஑は、ॺ೺౪၏ጅፚ֩֨にৰ֤き、ցら֊֗め年間૱बをጵててॺ஑ࢪࢥをப֢ています。

そのため、 ப事 ・ 、する場஽はࡎント等を提؎י できるだけວくபうようにしまし׆う。 また、

その఑、 ॺ஑׃౤֨もにと֢て、 よ׉๶向き֩内ዴだとしても、 できる଺ੱ׉員のᆟ༶に֩ら

֩いようვፄすることが་โです。

❸子ׁ֭֨Ⴉ፼׃ॺႩ֪ࣤ֗֞৘׉׎ሑׇ֖בօ

ຳ஽࿨֩ॺ೺の時間֩֨、 ౤֨もた֠のॺֲの時間に৘׎る場஽は、 ցら֊֗め๐ภにᆗ

ཌの౤֨も༥のዻ౤をྐく֩֨して、 ౤֨もの年፼׃ॺ年にց׎せた،ؕ؞ץآをணևてみま

❹ զӡད׈֊ࡰӢ ॺ஑֧৘૒ตבෆ֞׀いէՒ զӡॺ஑֊׈Ӣ ད֧ࡰ৘૒ตבෆ֞׀いէ

֧いօᎭ֋ց֢֞׈

ֱとึ๶まで、 ॺ஑はੱࡱの場でցると၍時に、 དࡰഉ民の୪ጺの場として、 དࡰにおけ

る中඾࿨֩ዂআをऐたしてきました。 ഉ民は、 ภまれ֢ࡱたདࡰにցるॺ஑をདଭのॺֲ಻

として࠮情 ・ 、ཧをಏ֠࠮ ໘઄ଢ଼も૫໗࿨֩৘׉׎をಏつことで、 ಛ๹と 「དࡰで౤֨もを

「てるৄ੩ࡱ がธ֢ていました。

そうした৘૒ตは、 時༉と੢にჰれたものの、 ଵఓᇌᆪऎॺ൶がුめる （๶ഠの） ュؔר」

ט׻؀ ・ スクール」 は、 དࡰとॺ஑の৘૒ตの௺ஓཝをኬ౪したものです。

ॺ஑とࡴ࿊の৘૒ตをಏつ民ภ委員が、 ፯և֯ॺ஑の઱きੱಬの活用׃、 ॺ஑ப事ַのད

、ဗをෆめる။き֊け֩֨をしてみると׉׎ഉ民の৘ࡰ དࡰで౤֨もをଣ೙る ・ てるৄ੩ࡱ

֤く׉のൃࡴと֩るでし׆う。
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し׆う。 ࿃ॺ年の場஽は、 ౸ಷ੍のၥみᇍ֊せがよい֊もしれませגし、 ஸॺ年はそれとはᇠ

の೘׉ຎみの方が੹ታ৘඾をಏ֢てもらևる֊もしれませג。

また、 各市町村のੱࡱ委員会׃ॺ஑では、 それ֝れၟに力を入れている೘׉ຎみ׃ப事֩

֨がց׉ます。 事๶にそうした೘׉ຎみ内ዴをႾ࠶したうևで、 民ภ委員としての৘׉׎方を

ଙ၀してみるのもよいでし׆う。

❹ॺ஑֧ད֣֩בࡰ֏֧いօ౽࿾בಏ֧օ

ॺ஑とདࡰが৘׎る৿会はたくさגց׉ます。 ፯և֯、 ॺ஑ᅴਢ員׃ॺ஑ؑ؞ンט׻ア （च

ཇのธᅏຶ׃೘׉） ַのౄइをは֗め、 Ⴚ઄׃ᆵ౵໲ଫ、 ဎऀ஑のଣ೙׉のֺ֊、 དࡰによ֢

てはॺ஑のஃ報ಁを町会 ・ಛಓ会でष覧しているとこ֨֩׌もց׉ます。

ॺ஑のࢪࢥにഉ民が৘׎る৿会׃、 またॺ஑がདࡰのことを知る৿会をໃ׃していくとい

う౽࿾をಏつようにしまし׆う。

ཐ֢֥։֒օב՛֭ໜఓנ՛ؤؠؘ׬՛ײؠ՛פ׮❺

ॺ஑にვ໔されるスクールײーؘ׬ルワーנーは、 、ᇀኾだけでは֩くࡱੱ ೂ会ᆵ౵に৘す

る専኷࿨֩知ಡ׃ਙടをಏ֠、 ኴ༎をሎևた児ၔ ・ ภည׃そのᇱ୦ೄ、 それに৘׎るॺ஑の

ੱ員に໴し、 ዻy֩౫࣍方ሓを用いてड༎शଂַの໴ࣤを෨֢ていきます。

こうしたዂআをಏつスクールײーؘ׬ルワーנーは、 民ภ委員が児ၔ ・ ภည׃そのฌ໷の଼

ᇠ౫࣍に৘׎る時、 ጘ׉に֩るੱࡱ ・ ೂ会ᆵ౵の専኷ධです。
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ҩ． ད֭ࡰຎදӠֽ֧ؤ׀՛׬פ՛׽

１． 市町村֭取׉ຎみבཐ׌օj

ଵఓ、 市町村பท׃ೂ協、 ॺ஑֩֨で೘׉ຎגでいる、 ད׃ࡰᆵ౵に৘する೘׉ຎ

みについてྔָてみまし׆う。

㕲． ଵఓ֭ඡੳבཐ׌օj

࿊፯会֩֨の場を活用し、 それ֝れの৘૒৿৘の༶ဴೄに、 ଵఓのඡੳをྐいてみ

まし׆う。
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㕳． զঊ၌֭དँࡰէ օjׇ֖ב

དત民児協として、 また民ภ委員として、 དࡰのຎදとࡴഽに、 ֨のよう֩活動がで

きるの֊ணևてみまし׆う。 また、 （㖉ӼӼ） 「（༌㕱ൻ） དࡰ௺ᄇଣ」 のདࡰಃଳ֩֨も

ౄணに、 「ಛᇀた֠のདࡰにց֢た」 活動をணևていきまし׆う。

ད֭ࡰຎද ӡೂ੤Ւ 町व Ք ಛಓवՒ ॺ஑ӢӠӠኁ生࡙֭ࡿະཎັ୵

དત民児協として、 དࡰのຎදᇠにະཎできる༶ဴೄをととのևておきまし׆う。

ະཎॗጅ ৘૒৿৘ ༶ဴೄ ᎌጛ๐
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11 ਲ໸ሻ౱ב౫࣍す׊

Ҫ． ֭֜໢

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨਲ໸ሻ౱֭؄آי

❶ਲ໸ሻ౱֪৘׊׎ሓฑဗ֧ਲ໸֭೟፬

໴ඉೄのᇀኾごとに、 ਲ໸ሻ౱をኬ࿨としたሓጳがฑ࿊されています。

「児ၔਲ໸ሻ౱ሓ」 は、 児ၔ （ӻԂఄቴተ） に໴するᇱ୦ೄ等によるਲ໸ሻ౱をኬ࿨に、 Ғ

ි໲࿨ਲ໸ ・ғต࿨ਲ໸ ・Ҕ඾ጫ࿨ਲ໸ ・ҕءץ؂クトの㕴つのபࡡをਲ໸としています。

「ஸ፼ೄਲ໸ሻ౱ሓ」 は、 Ԁӿఄࡒ上のஸ፼ೄのᇱ୦をኬ࿨に、 ऌ໖֩֨がபうਲ໸にइև、

౮設׃ఓ༔תー؈スのഌ事ೄがபうபࡡもਲ໸と࿊ਟしています。

「ඏ॔ೄਲ໸ሻ౱ሓ」 は、 ӻԂఄࡒ上のි໲ඏ॔ೄ、 知࿨ඏ॔ೄ、 ย්ඏ॔ೄ （ᄇ༥ඏ॔৞

ֿ） のᇱ୦をኬ࿨に、 ऌ໖֩֨がபうਲ໸にइև、 ౮設׃ఓ༔תー؈スのഌ事ೄがபうபࡡ

もਲ໸としています。

֩お、 ஸ፼ೄとඏがいೄのᇀኾでは、 児ၔの㕴つの፬૙ （上記Ғ⿤ҕ） に 「૪అ࿨ਲ໸」

をइև、 ๺ᆪで㕵つのபࡡをਲ໸としています。 また、 ။いているඏがいೄに໴しては、 ୓用

೗׃上౜֩֨がபうபࡡもਲ໸と࿊ਟしています。

❷ೂव࿨৘඾֭ஸֽྫྷ֧׉ெ෾֭ໃइ

ઝ年は、 ֨のᇀኾのਲ໸ଉ෾もໃइ૓向にց׉ます。 これは、 ਲ໸ଉ෾そのものがໃևて

いるということもց׉ますが、 ᄹె֩ਲ໸事ଉの報ၗ֩֨によ֢てೂ会๺໲の৘඾がஸま׉、

ྫྷெଉ෾がໃևているというኜもணևられます。

また、児ၔᇀኾでは、౤֨ものኬの๶でვલೄ׃ऌ໖にሯ力をִるうபࡡӲኜ๶㕽㖏） が 「඾

ጫ࿨ਲ໸」 とされています。 ྞไሯ力 ・ ሯସを೥けてい֩くても、 Ԏԥをଣᇍきして֢ࡱた౤

֨もは඾ිにോをᆟい、 ་෗に֢֩たଢ଼もフ׬׸؞ュ׸؅クにનしֿ֩֨PԣԢԎをᄇ൵するこ

とが൛֩くց׉ませג。 ֩お、 ૳ళがኜ๶㕽㖏をႾ࠶した場஽は、 ๺て児ၔະཎസにྫྷெする

ことに֢֩てお׉、 そのଉ෾もໃइしています。

❸ਲ໸֭გ૤

ਲ໸が਍きるგ૤には、 ऌ໖の協力をၜられ֩い場஽׃、 ౤ࡱて׃ऴ୦に৘する知ಡ等が

ሥしくኅጫをしている場஽、 ୰࿨תー؈ス׃専኷ධの協力をၜずに༳ၤで২྅֢ている場஽、

၍時にᆷ෾෗の౤ࡱて׃ऴ୦をし֩けれ֯֩ら֩い場஽֩֨がց׉ます。 また、 ஸ፼のැの

ऴ୦では、 それまでのැ౤৘૒がࢬ੽することもց׉ますし、 児ၔの場஽は౤֨ものᄇ༥ඏ॔

等がࢬ੽することもց׉ます。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ զ፥֭ഉ෗֋子ׁ֨בਲ໸֖֥いׇ׊օ֟է ֧ᎌጛב೥׈֞֐

児ၔਲ໸ሻ౱ሓは、 「ਲ໸を೥けたと౩׎れる児ၔをᄇଣしたೄ」 に、 ໒׃֊に児ၔະཎസ

等にྫྷெするਟ務をडすとともに、 その方ሓとして民ภ委員をऴしてもよいと࿊めています。

ਲ໸にਂ֤いたഉ民の中には、 ྫྷெ๐が׎֊ら֩い場஽׃、 ಛᇀがྫྷெしたことを知られ

たく֩いというਂಏ֠֊ら、 児ၔະཎസ等では֩く、 民ภ委員にᎌጛをしてくる場஽がց׉ま

す。 この場஽、 民ภ委員は、 そのਲ໸がਝ׎れるऌ࿍をሞኴした׉、 ೮ᇩにྐき೘׉をして本

ဴにਲ໸がப׎れた֊֨う֊をྔָた׉するᅢጅはց׉ませג。 それよ׉も、 ֩るָくວく児

ၔະཎസ׃市町村பทの児ၔਲ໸༶ဴड等にその内ዴをྫྷெすることが་โです。

ഉ民֊らྐいたᎭは、「事ಲ」 と 「෮໐」 にᇀける֩֨、ฝ確に࿿ևることを඾がけまし׆う。

また、 そのਲ໸がਝ׎れるऌ࿍に৘して民ภ委員ಛිがಏ֢ている情報がցれ֯、 ྫྷெ時に

࿿ևるようにしまし׆う。

❷ զఓ༔֦֭ஸ፼ೄ֭ऴ୦֋大ᇥ֟է ֧ະཎב೥׈֞֐

ৰ本࿨には、 できる଺׉୰࿨תー؈スの利用をফめ、 ऴ୦ೄに২྅׉थ֍֩いように࿿և

ることが་โです。 ցま׉ኅጫを໗けると、 ऴ୦ೄಛිがᅀᇔしてऴ୦を໗けられ֩く֩るこ

ともց׉ます。 また、 ౩うようにい֊֩い時֩֨に、 ሯସをစいた׉ሯ力をවる֢てしまうई

Ⴗตもஸま׉ます。

ၟに、 ฽႞শの੫いऴ୦ೄに໴しては、 ֩るָくଢの力をᄌくようにᎭした׉、 そうしたႴ

みを੢ዛ ・ະཎできる場 （ऴ୦ೄのဴ事ೄཆ໲等） をൾऴしてみまし׆う。

❸ զਲ໸է ַ֭ጫशבஃ֑֪֮׊

፭Ꭼ㕳年ဗにおける๑ጃଡのஸ፼ೄ ・ 児ၔਲ໸໴ࣤඡੳをଣると、 ྫྷெ૪᎓としてはፊᇀ

ኾともに 「૳ళ （ஸ፼ ӱ ӽԀӸӿ²、 児ၔ ӱ ӾӿӸӿ²）」 が௻も໣く、 その໢専኷ධ׃౮設৘૒

ೄのআ஽も໣い૓向にց׉ます。 そのࡴ方、 དࡰにᇿらす 「ઝ፥ഉ民 ・ 知෗ （ஸ፼ ӱ ӾӸӻ²、

児ၔ ӱ ӻԁӸԂ²）」 ׃ 「民ภ委員 （ஸ፼ ӱ ӻӸԃ²、 児ၔ ӱ ӺӸӺӽ²）」 のআ஽はそれֺ֨ஸくց

。גませ׉

ਲ໸に໴するೂ会࿨৘඾のஸま׉ととともに、 ൛しずつではց׉ますが、 「ઝ፥ഉ民 ・ 知෗」

によるະཎ ・ྫྷெଉ෾はໃइ૓向にはց׉ますが、 ྫましい事ଉはଢ଼を์֠ませג。

民ภ委員は、 市町村பทのධ員等֊ら、 各ᇀኾにおけるਲ໸のၟต׃໴ࣤඡੳ等をॺגだ

うևで、 町会 ・ ಛಓ会で૖ᄇパンフ׸ءトをष覧した׉、 児ၔਲ໸ሻ౱をኬ࿨とした ンءן」

ジؑ؟ンࢥ動」 のよう֩૖ᄇ活動ַの৘׉׎をྫྷして、 ഉ民に 「ਲ໸はිઝ֩とこ׌にցる」

ということを࡝ಡするき֢֊け֤く׉をしていきまし׆う。
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㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶ୁጵ֖֩いׇօ֪৘ב׉׎໗ׇ֐օ

౤ࡱて׃ऴ୦をしているऌ࿍が、 དࡰ֊らୁጵし、 ිઝにᆊ׃ࡊႴみ֩֨をᎭせるະཎະ

೚がい֩֊֢た場஽、 これまでਲ໸につ֩が֢てしまうケースもց׉ました。

民ภ委員は、 ൛しでもਂに֩るऌ࿍をଣ֊けたら、 ౤֨も༶ဴड׃དࡰህউ౫࣍セン״ー

֩֨の専኷৿৘にະཎするようにしまし׆う。 そのऌ࿍と৘׉׎をಏつことができる場஽は、

֩るָくഉ民のᎭにಚを૓ける中で、 ୰࿨תー؈ス等の利用をফめた׉、 ࿊ৼ࿨֩ሞኴがで

きる৘૒ఢ׉を඾がけていきまし׆う。 また、 ৘૒をཝけてい֩い場஽でも、 い会Ꭽ༼׃ఴ࠯

を୪׎す中で、 「ः֊ցれ֯、 いつでもおᎭをおྐきします」 というౣฒをಘし໗けることが

་โです。 Ꭽをྐいてくれる෗がདࡰにいるという認ಡをಏ֢てもらうだけでも、 ः֊ց֢た

時のະཎ ・ ౫࣍につ֩が֢ていきます。 民ภ委員には、 こうしたਲ໸をቴ๹にሻ֏೘׉ຎみも

ৼ໸されています。

௻ዓ๐ׇ֖օבषᅊ֭פ׮؟❷

ਲ໸のਝいがցる情報をၜた場஽、 、方࿨にਲ໸とଂめつけることはᅊけ֩がらもࡴ ৰ本

࿨には௻࠵の事໺につ֩がるईႷตをႪ၈にວめに動く （ྫྷெする） ことが་โです。 また、

൛しでもਝኴにশ֗るସ動׃ப動をଣྐきした場஽も၍ዻです。 ၤಛのᄕཉはᅊけて、 市町

村பทの （ஸ፼ ・児ၔ ・ඏがいᇀኾの） ਲ໸༶ဴड等にྫྷெするようにしまし׆う。

各ᇀኾのਲ໸ሻ౱ሓにはነ記されていますが、 ৘૒৿৘に଼෗情報を提供することは、 ಲ

఑のਲ໸のዛኅに৘׎らず、 ೙ᅃਟ務࡫ᄗにはցた׉ませג。 ೙ᅃਟ務のള೙よ׉も、 ቮが

、にᅏևてࡴ ྫྷெを௻ዓ๐しまし׆う。

❸ਲ໸֭ྫྷெ֮Ւ ՞ਲ໸֥֖בい׊෗ב਽օ՟ ணևׇօ֧׊ׁ֪֧֩֒

ྫྷெによ֢てਲ໸を౱めることは、 ਲ໸を೥けている෗だけでは֩く、 ਲ໸をしている෗を

਽うことにもつ֩が׉ます。 ྫྷெをためらうᅢጅはց׉ませג。

❹ਲ໸֭ց֢֞ฌ໷֧֭৘׉׎ሑ֪ਂבᆋׇ֐օ

ਲ໸のց֢たฌ໷ （ਝいを৞ֿ） には、 そのケースにࣤ֗てਂをᆋけるָき࿾׃、 専኷ධ

だけで৘֢׎た方がよい場஽֩֨がணևられます。 まずは、 ၤಛのப動はᅊけて、 その （ஸ

፼ೄ ・ 児ၔ ・ ඏがいೄ） ᇀኾの専኷ධに、 民ภ委員としてௗଢ଼֨のように৘֢׎たֺうがよ

いの֊、 ະཎするようにしまし׆う。

❺ ӡಋၔᇀኾӢ ՞֖֣֐՟ ֧ൺ֖֞ሯ፛֮一โႡ֥֮׀い֩֐い֧ৎ֪ናׇ֗օ

՞しつけ՟ とൺして、 ౤֨もにሯ力をවるう ・ ሯସをစくැがいますが、 ጫዡに֊֊׎らず、

。גโのሯ力を認めてはいけませࡴ
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ஸ፼ೄਲ໸ያሻ Ք ᄇଣ׬פ׸ל׶՛׽

ஸ፼ೄのସ動׃ऌ໖のዻ౤をྫྷ֗て、 ऀ記のようཽ֩୭がցる場஽には、 市町村のະཎັ୵

にごະཎください。

೟ᇠ No ቎෗֭ඡੳ Ք ጊ୦ೄ֭໺ဗ့

身
体
的
虐
待

Ғ ි໲にց֕がցる。 そのጫዡをᎭそうとし֩い。 そうとする　等ࢉ

ғ ಛዡに外出でき֩い。 ऌ໖ࡒ外とᎭせ֩い　等

Ҕ
੭ևたᅳ情਼׃にᆊࡊがる。 ऌ໖のいる場ኜい֩い場ኜで໺ဗが֩ࡣる。

「ᆓい」 ・ 「ྫい」 ・ 「ယられる」 ・ 「ऌにいたく֩い」 ・ 「ࣩられる」 等のᄇସをする　等

ҕ ৘૒ೄにᎭすことをためらう。 Ꭽす内ዴがᇥँ。 ශた֩תー؈スの利用を੏ᄵ　等

放
棄
・
放
任

Җ ऌのዻ౤ （ഉৄ੩） がお֊しい 、೻ࡣ） ઇဗにጞ఺ ・ཊሮがついてい֩い）　　等

җ 、඼ભがࣞれている׃ᆴࡩ ጞれている　等

Ҙ ි໲がࣞれている ೻ࡣ） ・ᄉのࣞれ ・ᅁᆜྐྵᩭ ・භֲた྾等）　

ҙ ຯせている。 ऌࡒ外では׹ס׹סඳָる。

Қ
ᅢጅ֩࡭ፑ׃ऴ୦等のᆵ౵תー؈スを利用し֩い ・ ᆊ໑している。 ऌ໖がኅ౽ ・

੏ᄵ　等

қ 、の専኷ऌと会うのをᅊけるൃ࣍ Ꭽしたがら֩い、 ੏ᄵ࿨、 専኷ऌに฽႞࿼ऋ　等

心
理
的
虐
待

Ҝ ਼֩໲ഓのଲ൛、 ຯせす֍、 ੏ඳ׃थඳ　等

ҝ ኅਂ力֩ᅳ情、 ဨ֑֩׉׃໺ဗ、 ኅᅳ情、 ਼֩໺ဗのᇥँ　等

Ҟ ᆊኂ׃ᆊ規໋֩෱ኂ　等

ҟ Ꭽしたがら֩い、 ಛᇀをᄵ࿊࿨にᎭす、 「ؐーؕに入׉たい」 ・ 「౲にたい」　等

Ҡ
（ጊ୦ೄのஸ፼ೄַの໺ဗ ・ Ꭽの内ዴ） ፰༺、 ࣧᇕ、 ኅ৘඾、 ౫ვ࿨、 ஌ૼ࿨、

੏ᄵ࿨。 ᄵ࿊࿨֩ᄇସ、 うとし֩い　等׌ンを೘؜׬ュ؀ケーؔר

性
的
虐
待

ҡ ภත৯等のോ、 出ଆ、 ֊ׅみのຐև　等

Ң おֲևたᅳ情、 ᆓがる、 ෗ኬをᅊけたがる　等

ң ৘૒ೄにᎭすことをためらう、 を೥けたがら֩い　等ൃ࣍

経
済
的
虐
待

Ҥ 「おઞをとられた」 ・ 「年ઞが入֢てこ֩い」 ・ 「ཻઞが֩く֢֩た」 ֩֨のᄇସ　等

ҥ
ಃౌと႘ඛภ活の་き֩ጜ௭、 ඳָるᆾにも௘֢ている、 年ઞ ・ደཻઞྫྷྂが֩い

、ス利用ᆟ༶がၩ๹ᆻև֩く֩る؈ーת ス利用をためらう　等؈ーת

（出࿳） ဪੜဒᆵ౵ᇱଌ局 「ஸ፼ೄਲ໸ያሻ ・ᄇଣ׸ל׶ク׬ート」。 本会ᇨ。

（৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ 㖉㕴㕱 ・ 㖉㕴㕴 ・ 㖉Ԁӻ
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ಋၔਲ໸֪ਂ֤֎֞׬פ׸ל׶֭׀՛׽

１． 子ַׁ֭֨ਲ໸֧֮

ᇱ୦ೄ （ැ、 またはැに༉׎るጊࡱೄ） によ֢て、 ౤֨もにइևられたபࡡで、 ಑のよ

うにᇀ፬されますが、 ֺと֨גの場஽、 ഓᆷして਍こ֢ています。

೟ᇠ No ၾӠዴ

身
体
的
虐
待

Ғ ༣く、 ࣩる、 ഁる֩֨のሯ力

ғ のऔをࣥしつけるר؅״

Ҕ ਲ਼さ֤׉にする

ҕ ୅外にしめだす

性
的
虐
待

Җ ౤֨もַのต୪、 ต࿨பࡡ

җ ต৯׃ต୪をଣせる

Ҙ ؒル؞ץ؃フטーのᅇ಼໲֩֨にする

ネ
グ
レ
ク
ト
（養
育
放
棄
又
は
怠
慢
）

ҙ ࿪โ֩ࡩඳഉのฌᎭをせずሐམする

Қ ᅸਂ֩のに࡭౧にෑせ֩い

қ ႙ዲ児をऌにౖしたまま外出する

Ҝ ႙ዲ児をೆの中にሐམする

ҝ ऌにᇘ֗௔める （ॺ஑等にဎ஑させ֩い）

Ҟ ᇱ୦ೄࡒ外の၍੍෗׃ಛ༔に出入׉する༌ూೄによるਲ໸をᇱ୦ೄがሐམする

心
理
的
虐
待

ҟ ኅ౽、 ੏ᄵ࿨֩໺ဗ

Ҡ Ⴧฤをጏֲせる

ҡ ସጃによる੸֊し、 ੸ჱ

Ң き׆うだい間でのઇ༾֩௭ᇠ࿨࠿い

ң ドؖス׸ט׻ク ンスءןי؅・ （Ԏԥ ・ ვલೄに໴するሯ力） をபう

Ҥ ౤֨ものき׆うだいにਲ໸பࡡをபう
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㕲． ֩ג֒ զ子ׁ֨է ֧ զᇱ୦ೄ ӡැӢէ ֋඾ვ

࿘ဗ׃ᆇဗにもよ׉ますが、 ಑のよう֩ことにਂ֤いたら、 ະཎ৿৘にᎌጛ ・ະཎしてく

ださい。

೟ᇠ No ၾӠዴ

子
ど
も

Ғ いつも౤֨ものੁき੧ֵฤ׃ᇱ୦ೄのယኔ֢ているฤがᇍこևる

ғ ᆊಛ๹֩外ോ （ց֕、 ໫ቂ、 （け֨֩֨׃ がଣられる

Ҕ ઇ༾֩ࢯጊඏ॔׃ᄇ༥のཛれがଣられる （࿃ිྙ ・࿃໲ഓ）

ҕ ໲がઇ༾にᆊଃでցるි׃ᆴࡩ

Җ ඳ事にࡣඛ֩಩ཧをಘす

җ ֱ֨くጜ֠ཧきが֩くጞሯ、 情ഽᆊࡊ࿊でցる

Ҙ ᅳ情がሥしく活ਂが֩い （ኅᅳ情）

ҙ ໺ဗがお֨お֨してお׉、 ැ׃་෗の৩නをう֊が֢た׉、 ැをᅊけようとする

Қ ༱֊れ֩く་෗に৅և、 ૳ी඾がჰい

қ ኻཛくまでዥגでいた׉、 ᚫᚥしている

Ҝ ऌに਀׉たがら֩い

保
護
者

（親
）

Ғ ད׃ࡰැ໖֩֨と୪ጺが֩く、 ୁጵしている

ғ ൚さい౤֨もをऌにམいたまま外出している

Ҕ ౤֨ものጊࡱに৘して੏ᄵ࿨、 ኅ৘඾でցる

ҕ ౤֨もを৅׃֊すのはፕく֩いと੫ྔする

Җ ౤֨もに໴して੏ᄵ࿨֩ᄇସをする

җ ਂᇀのᇥ動が૽しく、 ౤֨も׃໢෗に֊גしׂくをჴᄇさせることが໣い

Ҙ ౤֨もが़पをした׉、 ᅸਂに֢֩ても࡭ೄにෑせようとし֩い

ҙ ౤֨ものけがについてᆊಛ๹๊֩ነをする

（出࿳） ဪੜဒ 「児ၔਲ໸ሻ౱؟ーフ׸ءト ըஃ֑よう　ଣ೙׉の፤թ （ӼӺӼӼ年ᄟ）」　。 、ᆪࡴ 本会ᇨ。

（৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ 㖉㕴㕱 ・ 㖉㕴㕴 ・ 㖉Ԁӻ

ಋၔະཎസ๺ே੢ྫྷؠؙי׵Ӡ189 ᄮ

ਲ໸ྫྷெ׃その໢౤֨ものことでગ਼のະཎがցる場஽ ゅ 「児ၔະཎസ๺ே੢ྫྷ׵

ルؙי ӻԂԃ （؄ؙク׶י） で໴ࣤしています。 ኻ間およֲဘ・႘・ങ႘も໴ࣤしています。
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ඏ֋いೄਲ໸ᄇଣ׽׮؟פ׸ל׶

ਲ໸していても、 本෗にはそのಛॲの֩い場஽׃、 ਲ໸されていてもඏがいೄಛらԢԞԢをຐ

և֩いことがよくց׉ますので、 ൚さཽ֩୭をଣ၄さ֩いことが་โです。 ᆷ෾のஶኬにဴて

はまる場஽は、 ਝいがそれだけႵいとᄕཉできます。

これらはցくまで፯ಘ֩ので、 র๺にဴてはまら֩くてもਲ໸が֩いと໌ཉすָきではց׉ま

せג。 ፬ಉの 「ンית」 にも཯࡝ෆくኬを向けるᅢጅがց׉ます。

೟ᇠ No ቎෗֭ඡੳ Ք ጊ୦ೄ֭໺ဗ့

身
体
的
虐
待
の
サ
イ
ン

Ғ ි໲にോ׃ց֕、 みみず֯れ、 औോがみられる。 ๊ነのつ֗つまが஽֩׎い

ғ षᆲඡ໺がዻyに࡫うോ、 ց֕がցる

Ҕ
਼に੭ևる ・ᆊࡊがる ・ᆓがる。 そうしたᅳ情をよくする

೚をց֑ると、 ၈を֊֯うよう֩६୻をする

ҕ 「ᆓい」 ・ 「ଓだ」 と、 ౮設׃ධ場にபきたがら֩い

Җ ಛᇀで၈をたたく。 ၩ๹ੁき出すことがよくցる

җ ᇱଌ׃౧࡭ ・ᆵ౵の༶ဴೄにະཎするのをためらう。 Ꭽす内ዴがᇥँする

性
的
虐
待
の
サ
イ
ン

Ҙ ᆊಛ๹֩ᇶき方をする。 をᇱつことが௘ႍに֩るࡔ௶

ҙ ᱆኷׃ต৯֊らの出ଆ、 ോがみられる。 ต৯のྫみ、 ֊ׅみをຐևる

Қ ೮ࡗの෗の໲を඲るように֩る

қ ต৯をಛᇀでよくい֗るように֩る

Ҝ ᄴ᧸֩ସጃをᄇするように֩る

ҝ ኂれ֩い。 ᆊ規໋֩෱ኂ。 ኄにう֩される

Ҟ ෗ኬをᅊけたがる。 ෗でᆪࣴにいたがるように֩るࡴ

ҟ ਼に੭ևた׉、 ᆓが֢た׉する

Ҡ 、ᇱଌ׃౧࡭ ᆵ౵の༶ဴೄにະཎするのをためらう

心
理
的
虐
待
の
サ
イ
ン

ҡ ஌ૼ࿨֩໺ဗ （֊きֿしる ・֊みつき等） がみられる

Ң ಛോபࡡがみられる

ң ි໲をࡨചさせる。 ੭ևる、 ভく、 ੁく、 ੧ֵ֩֨パ׸؀ク൵ඡを਍こす

Ҥ ኅ力শ、 ցきらめ、 ဨ֑֩׉׃໺ဗ、 ኅᅳ情

ҥ ᆊ規໋֩෱ኂ、 ኄにう֩される、 ኂることַの੮ᆓ、 थဗの෱ኂ等がみられる

˽
ඳግのᇥँが૽しい。 ๅඳඏ॔ （थඳ、 ੏ඳ） がみられる

໲ഓがᆊಛ๹にໃևた׉、 ଲ֢た׉する
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放
棄
・
放
置
の
サ
イ
ン

˾ ऌのዻ౤がお֊しい 、೻ࡣ） ઇဗにጞ఺、 （をሐམؔש

˿
。඼ભがࣞれている׃ᆴࡩ ጞれている

ず֢と၍֗ᆴをཧている。 ऀཧがႢれたまま

̀ ි໲がࣞれている ೻ࡣ） ・ᄉのࣞれ ・ᅁᆜྐྵᩭ ・භֲた྾等）

́
ຯせている。 ऌࡒ外では׹ס׹סඳָる。 थဗの઱ᆶをຐևる。 ጊಪྔがଣࢯ

て೘れる

̂ ᅸਂ׃けがをしてもऌ໖が೥ෑを੏ᄵ。 ೥ෑをফめてもப֢たਂვが֩い

̃ ॺ஑׃ධ場に出てこ֩い

̄ ౫࣍ೄに会いたがら֩い、 Ꭽしたがら֩い

経
済
的
虐
待
の
サ
イ
ン

̅

။いてྡྷઞをၜているのにᆅしいි֩׉。 ႘ඛภ活にᅢጅ֩ઞ๲をဍされてい

֩い。 。ภ活ᅉの౫ᆻいができ֩い׃スの利用ፍ؈ーת ಃౌのᇱዛඡੳとภ活

ඡੳとのጜ௭が૽しい

̆ 年ઞྡྷ׃ઞが֨う管ጫされているの֊本෗が知ら֩い

̇ ැが本෗の年ઞを管ጫしዥ੹ᅉ׃ภ活ᅉにౚ֢ているように౩ևる

（ౄண） ๑ጃଡ㖁㖉等。

（৘ᎌページ） 㖉ӽӿ ・ 㖉㕴㕱 ・ 㖉㕴㕴 ・ 㖉Ԁӻ
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12 ॒ே෗ב౫࣍す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨ॒ே෗֭؄آי

❶॒ே෗ב೥֐ႚ׊׋ฑဗ

ઝ年、 ऴ୦׃Ⴚ઄ᇀኾ等の᎕။力ᆊ໑を೥けて、 ே内の外ே෗᎕။ೄがໃइしています。

外ே෗が、႘本で။く場஽、಑のよう֩ฑဗにৰ֤いてఓጽಃ६をᅢずಏつᅢጅがց׉ます。

ऀ記ࡒ外にもց׉ますが、 いずれのฑဗでも။けるৼ間׃઄೟֩֨のඞଉがց׉ます。 ጽॺ

ภも、 㕱ഃ間にӼԂ時間を上଺にアルי؅トが認められています。

֩お、႘本෗とଅ௛して႘本ேฺを೘ၜした෗׃਀ँ （႘本ேฺを೘ၜ） した෗、「ࢰഉೄ」・

「ၟᇠࢰഉೄ」 （これらの෗は外ேฺのまま႘本にࢰഉがईႷ） ֩֨は、 ౗事に৘׎るฑ約は

ց׉ませג。

❷生ঊ౫࣍ฑဗ့֭ड༎

外ே෗が႘本で။くことに֩れ֯、 ဴ๹႘本෗と၍֗ようにዻy֩ภ活上のड༎がภ֗ま

す。 し֊し、 、がேの౮పは׎ ဴഷ外ே෗᎕။ೄを 「፯外࿨」 に೥け入れてきたため、 ഊᇀ

֩໴ࣤపを೘֢ていませגでした。 ઝ年は、 ൛しずつธᅏはුגでいるものの、 まだまだഊಲ

しているとはସևませג。 ႘本でภ活するࡒ上は、 外ே෗も႘本෗と၍֗、 ൛֩くとも၍等࿘

ဗのภ活౫࣍に৘するฑဗ 。です׌スのഊಲがሰまれるとこ؈ーת・

❸॒ே෗֭౫֭࣍ց׉ሑ

֊つて、 外ே෗の౫࣍は、 「ᇌँ੢ภࡣ」 とい׎れていましたが、 ଵఓは 「໣ᇌँ੢ภ」 に

ᇥ׉׎ました。 ઝ年、 ே׃ད方ಛಓ໲では、 དࡰ੢ภೂ会に向けたৄ੩֤く׉をුめています

が、 も֠ג׌この中にはདࡰにᇿらす外ே෗も৞まれています。

外ே෗の౫࣍には、ଌஅ࡭׃ፑ、ੱࡱ、ᆵ౵Ӳᇱࡱ৞ֿ）、ऴ୦、᎕။ೄとしてのଚ利のᇱ୦、

ഉ༔֩֨、 ภ活のዻy໊֩ኜに໴する౫࣍がᅢጅです。 थੌには、 外ே෗が࡭ፑᇱ଩にइ入

しᅸࢇを೥ෑしたら、 ସጃのኴ༎でഊᇀ֩࡭ፌが೥けられ֩֊֢た。 ցるいは、 ൚ॺ஑に入֢

たものの、 ॺ஑にႇ๟めずにᆊဎ஑に֢֩たというケースもց׉ます。 こうした࿾をணևると、

ᅸ׃ࢇॺ஑֩֨の専኷৿৘での౫࣍ （೥け入れ） ໲ฑのഊಲはも֠ג׌ですが、 དࡰでとも

にᇿらすഉ民も、 外ே෗を೥け入れるための࿪โ֩ጫशと協力がᆊईଁです。

ӡఓጽಃ६֪৘す׊ฑဗӢ

À࡭ፑ׃૷Ⴗ、 ་ॺੱ೨֩֨、 ၟ࿊の専኷ධ׃ಃ६സዛೄに認められるฑဗ

À႘૩෗ （ジル֩֨の႘૩෗㕳ฌとそのऌ໖؞؋） を࿊ഉೄと認࿊するฑဗ

Àಛேַの਀ேを๶提に、 ਙႷೲၜをኬ࿨として、 ࿊められたᇀኾで။くਙႷಲ೺ฑဗ

Àऴ୦֩֨෗೚ᆊ໑がପེ֩ၟ࿊のᇀኾで、 ࿊ඞଉにड़ဴする෗が။くၟ࿊ਙႷฑဗࡴ
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֨օす׊

❶॒ே෗֧ସጃ֋ྫྷ֗֩い඘஽֮

๑ጃଡࡴ׃ᆪ市町村では、 外ே෗ະཎັ୵׃໣ସ୤ະཎັ୵を設མしています。 また、 ໣

くの市町村では、 外ே෗向けに႘本のᇌँ׃ภ活೺ষ、 பทתー؈ス、 ະཎັ୵等をૡఐし

たパンフ׸ءトをธևています。 ଵఓは、 スマートフォン׃ԑՃՃԷՀԵ֩֨の቏ዅ৿Ⴗを活用すれ

֯、 ৊༳֩႘ඛ会Ꭽ࿘ဗ֩らኴ༎֩く׉׃と׉することができます。 ሞኴした఑֩֨に、 そう

した׹ールを活用し୪ጺをは֊֢てみるとよいでし׆う。

❷॒ே෗֊׈Ւ զ૪అ࿨֪௘֢֥い׊է ֧ະཎ֔׈֞׋

႘本෗は、೭入׃活用できるಃౌが֩い場஽、ภ活ᇱ୦ฑဗを利用できますが、本ฑဗは 「ே

民」 を໴ඉとしているため、 外ே෗は本጖利用することはできませג。 し֊し、 ෗ၗ࿨֩ଣད

֊ら外ே෗もこのฑဗをമ用し、႘本෗と၍֗よう֩૪అ࿨౫࣍を೥けられる場஽がց׉ます。

また、 、खでಪ઄ೄがໃइした時׿آר ໣くの外ே෗が 「ภ活ᆵ౵ಃઞ༃ᆋฑဗ」 を利用

しました。 このฑဗは、 ேが用࡝したମಃをもとに、 ೂ協がಲ౮する࿃利Ӳまたはኅ利౤） の

༃ᆋฑဗですが、 ேฺ֩֨のඞଉはց׉ませג。

このֺ֊、 市町村ၤಛ、 ցるいはؑ؞ンט׻ア׃㖇㖉㖈等が、 外ே෗向けの౫࣍に೘׉ຎג

でいる፯もց׉ます。 こうしたະཎを೥けた఑は、 市町村のภ活ᇱ୦༶ဴड׃ೂ協、 ே఑୪

ጺ協会֩֨にະཎしてみまし׆う。

❸॒ே෗֊׈Ւ զ子ׁ֨בॺ஑֪ப֊֚֞いէ ֧ະཎ֔׈֞׋

ᇌᆪऎॺ൶がӼӺӻԃ （፭Ꭼଭ） 年にಲ౮した 「外ே෗の౤֨もの೰ॺඡੳ等ྔ௮」 （ӼӺӼӺ

年୰ᅳ） によると、 ൚中ॺภະဴの౤֨も約ӻӼቮ෗のう֠、 約㕲ቮ෗はᆊ೰ॺでցるईႷต

がցることが׉֊׎ました。

外ே෗の౤֨もは、 ਟ務ੱࡱの໴ඉ外に֢֩てはいますが、 ৵ሰすれ֯、 ୰ጵ൚中ॺ஑に

入ॺし႘本෗と၍ዻのੱࡱを೥けることができます。 また、 ၟᇠ֩ᅉ用も֊֊׉ませג。 ただ

し、 ॺ஑に入֢たとしても、 ႘本୤の଼ᇠ౪၏֩֨、 その౤にց֢たੱࡱを೥けられ֩けれ֯

೨઄׃ॺ஑ภ活に࿪ࣤできず、 ᆊဎ஑に֩ることも൛֩くց׉ませג。

こうした場஽は、 まず市町村のੱࡱ委員会にະཎしてみまし׆う。 また、 ๑ጃଡே఑୪ጺセ

ン״ーでは、 「๑ጃଡ外ே෗ະཎ」 をಲ౮しているֺ֊、 市町村の႘本୤ੱಬ׃౤֨も向け႘

本୤ੱಬのൾऴ等をಲ౮していますので、（㖉㕱㕳㕳ૡఐの） ဴड़ཆ໲HPを確認してみまし׆う。

❹॒ே෗֊׈Ւ զಛ๹ఆ॔֋ᆊ֧֟ࡊէ ະཎ֔׈֞׋

໣くの႘本෗は、 これまでにःら֊のఆ॔を૪ଫ （ցるいはଣྐき） してきました。 ዲ൛の

௖֊ら、 ॺ஑でಲ౮するᅊႍોᎉ֩֨も૪ଫし、 ցる࿘ဗは඾のമᅏ׃ඳፍ等のᅏևもでき

ていますが、 外ே෗の中には๺くಛ๹ఆ॔に຾઴したことの֩い෗もいます。
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町会 ・ ಛಓ会と協力し、 ๑ጃଡ׃市町村でఢถする໣ସ୤パンフ׸ءト׃、 おഉいのདࡰの

ఆ॔にᅏևた情報 （ᅊႍസ ・ᅊႍ૪᎓等） を࿿ևるようにしまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶๐ႚ৑בಏ֪֞֙ไすׇ׊օׇ֪֖օ

外ே෗との୪ጺ૪ଫが൛֩いと、 ֨うしてもそのே׃外ே෗に໴するಛᇀ֩׉の๐入৑を

ಏ֢てしまいます。 ଵఓは、 ೚૴にיン״ー׸؂トで、 本෗の出ිே׃ᇌँ、 ᆭဘ֩֨をྔָ

ることができます。 また、ภ活೺ষ׃ணև方のࡴ༾を知れ֯、୪ጺする౷୵にもつ֩が׉ます。

外ே෗も、ःら֊のࣕがց֢てॉさגのདࡰにᇿらしています。དࡰᆵ౵にૢ׎る民ภ委員が、

ጴ๐してよきጫशೄとしてไするようにしまし׆う。

民ภ委員は、 民ภ委員ሓに 「଼෗の෗६をໞഓし、 そのි上に৘するᅃቹを೙׉、 ෗೟、

මඞ、ตᇠ、ೂ会࿨ිᇀቦは኷དによ֢て、௭ᇠ࿨ቦはዓ๐࿨֩೘࠿をすること֩く��」 （༌

ӻӿඞ） とցるように、 ະ೚のேฺ׃෗೟等に৘׎らず、 ෗ଚをໞഓするというౣฒで৘׎る

ことが་โです。

❷ูઇ࿨֩ගሇ࿓੝֪ဖׇ׀օ

དࡰにᇿらしౡめた外ே෗は、 そのདࡰのଂま׉ごと׃ルールが׉֊׎ませג。 ସጃもภ活

೺ষも֩ࡣる中で、 外ே෗ಛらがそうした࿾をႾ࠶すること׃ጫशすることは֩֊֩֊ႍしい

でし׆う。 ፯և֯、 ഃに෾षցるؔש出し֩֨も、 ルールを知ら֩けれ֯ಛᇀ֩׉のணևでש

ؔを出してしまいます。 また、 外ே෗もᇱࡱസを利用できることを知ら֩い෗もいます。 民ภ

委員は、 そうしたルール׃利用できるתー؈ス等について、 町会 ・ ಛಓ会と協力し֩がら৿会

がցるごとに情報提供していきまし׆う。

また、 外ே෗が利用できるฑဗ 、ス֩֨は؈ーת・ （๶ഠの） ๑ጃଡࡴ׃ᆪ市町村で設མす

る外ே෗ະཎັ୵にኴい஽׎せてみた׉、 （㖉㕱㕳㕳ૡఐの） ๑ጃଡே఑୪ጺセン״ー HPで確

認してみまし׆う。

❸႘௖֊֭׈৘૒֤֎ב׉඾֋ׇ֐օ

ఆ॔֩֨のગ਼時にዂጵつのは、 。せた୪ጺです׎႘௖֊らの৩を஽׉は׃ 会Ꭽの׃ఴ࠯

、༾֊らࡴ ֨こにഉגでいるの֊、 およそのऌ໖ஓถ֩֨をցら֊֗め知֢ていれ֯、 ਽ൃ

等の౫࣍につ֩֏こともできます。 ႘本෗でも外ே෗でも、 ႘ඛの৘૒֤く׉の་โさはᇥ

。גませ׉׎ まずは、 ႘௖の࠯ఴ֊ら৘૒֤く׉をුめていきまし׆う。

❹町व Ք ಛಓव֪इႚ֖֩い॒ே෗ׁ֪آ،ח՛ׇ֖׶օ

外ே෗は、 ସጃ׃ᇌँのᇝのࢬ੽もց׉ますが、 町会 ・ ಛಓ会にइ入し֩い （でき֩い）、

ցるいはདࡰのப事 ・ ント等にౄइし֩い؎י （でき֩い） আ஽が໣いでし׆う。
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民ภ委員としては、 町会 ・ ಛಓ会ַのइ入のዛኅに֊֊׎らず、 ౫࣍໴ඉと֩るईႷตが

ցるので、 、せ׎ဗは৩を஽ࡴ 。です׌ఴできる৘૒をཝいておきたいとこ࠯ ๐にੑ֑た׹ー

ルを活用した׉、 町会 ・ಛಓ会のዂ員とࡴഽにሞኴする֩֨してみまし׆う。

❺ զवᎭ֋֦֌׊ ၥみി֌֋֦֌׊է ֧֮଺֩׈い֧֪֒ጽׇ֖࡝օ

外ே෗の場஽、 ႘ඛ会Ꭽができたとしても、 ႘本୤をၥֿこと׃その内ዴをጫशできると

は଺׉ませג。 また、 ႘本୤で኎๶׃ᇌൻをിくことができ֩い֊もしれませג。 情報を提供

することも་โですが、 そうした࿾を၃まևた৘׉׎方׃ვፄがᅢጅです。

»๑ጃଡԒԟզ॒ே෗֭みַֽ֩֔է

URL ԸՈՈՄՇԄӹӹՋՋՋӸՄՆԵԶӸԳԸԺԲԱӸՀԷӸԻՄӹԽՃԽՉՇԱԺӹԽՃԽՉՇԱԺԽՃՉՆՍՉՉӹԷԱԺԽՃԽՉԻԺՂӸԸՈՁՀ

外ே෗੍ഉೄのภ活に৘する情報（؟ンク等） をૡఐしています。 㕸֊ே୤に໴ࣤ。

㕱ӧ ሻఆ�㕲ӧ ภ活情報�㕳ӧ ଌஅ・࡭ፑ�㕴ӧ �㕵ӧࡱੱ ႘本୤ੱಬ�㕶ӧ ະཎ�㕷ӧ

ഉ༔�㕸ӧ ౗事�㕹ӧ ဪ႘本་ූఆ৘ᎌ情報� ӻӺӸ๑ጃଡのॗጅ�㕱㕱ӧ๑ጃଡの৑

୯情報� ӻӼӧ ؖールマסジン� ӻӽӧ ఓጽಃ६

»๑ጃଡே఑୪ጺ״بװ՛ Ԓԟ　　　　 URL ԸՈՈՄՇԄӹӹՋՋՋӸՁԳԺԳӸՃՆӸԻՄӹ

೗に、ऀ 記事઄等に৘する情報をૡఐしています。 ऀ記「㕱ӧ๑ጃଡ外ே෗ະཎ」 では、

ଡ内ఓഉ外ே෗向けに、 ภ活上のႴみࡊ׃๺でऻ࿪֩ภ活をおくるためのະཎ・ ౫࣍

をಲ౮。 ӻӽ֊ே୤に໴ࣤ（႘本୤・ࢷ୤・中ே୤・৚ே୤・י״୤・؂パール୤・؇ンט׼ー

୤・ؒルトסル୤・スペיン୤・ ・୤ؕ׿୤・؎トץآס״ ・ア୤׬آ 。（ア୤׬ンド؂י

㕱ӧ๑ጃଡ外ே෗ະཎ

㕲ӧ 外ே෗のະཎັ୵

À外ே෗ؐء׻ンະཎ�À外ே෗のためのኅፍሓጳະཎ�À外ே෗ॺภഉ੍アド׫י؅ーฑဗ�

À市町村ະཎັ୵

㕳ӧ 外ே෗向けؒתート

À（おഉいの市町村の） ႘本୤ੱಬ�À౤֨ものための႘本୤ੱಬ�À（ଡ内の） ே఑୪ጺཆ໲�

Àภ活יסド（ภ活יסド・࡭ፑ・೰᎕・৑୯・ੱࡱ等の؟ンク๐）

ౄண׽ית
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13 ೂव࿨ୁጵבሻ౱す׊

㖌㖍㕾㖉1 ӨӨೂव࿨ୁጵ֭؄آי

❶ೂव࿨ୁጵ׊֏׀ב၌୶

ӼӺӼӻ年㕲ଈ、 ทᆒは、 ઝ年ໃइする 「ೂ会࿨ୁၤ ・ ୁጵ」 に໴するຳ஽࿨֩໴పを෮ු

するために、 内ॷ঱ሮにୁၤ ・ୁጵ໴ప༶ဴಬを設མしました。

֊つては、 ೸ි୓用׃年ୱྡྷઞ֩֨によ֢て、 ໣くの᎕။ೄのภ活はࡊ࿊し、 ධ場׃ැ໖、

དࡰೂ会とのଅֲつきもց׉ました。 そのため、 ௘֢た時には୰࿨תー؈スだけで֩く、 そう

したつ֩が׉がࡴ࿊のセーフט׻ー׸؂トのዂআをऐたしていました。

し֊し、 ઝ年は、 ቴ௛ँ׃ᄭ௛ँ、 ౤֨ものଲ൛、 ྙ೧ँ֩֨によ֢て、 ༳ිೄ׃ஸ፼ೄ

ฌ໷がໃइしています。 また、 थຈँ׃ဒ市ँ、 ੍ഉೄのᆇᄣ֩入れ໼׉׎、 ࡝ー׬؅י؞،

ಡの向上֩֨によ׉、 དࡰの෗間৘૒が৵ჰँし、 ֊つてのよう֩ଆࣕ׃དࣕによる౫࣍৿

Ⴗは࿃ऀしています。

また、 ᅋฝ規୓用᎕။ೄのໃइは、 ධ場でのつ֩が׉を৵ჰにし、 ᆊࡊ࿊֩೭入による૪

అ࿨௘੅は೮ࡗとのつきցいを௘ႍにしています。 さらに、 ઝ年の 「ಛୂ฽႞」 を੫ྔする

ᆭྌも、 ೮ࡗにൃけを求めることをためら׎せる࠽力に֢֩ています。

❷ೂव࿨ୁጵ֭࿊ਟ֧౫֭࣍ց׉ሑ

ଵఓのとこ׌、 「ೂ会࿨ୁጵ」 に৘するሓጳ上の࿊ਟはց׉ませגが、 ᄤ࿨にはࡴ 「໢の෗

とのつ֩が׉が֩い֊、 「࿊֩ඡ໺ࡊ৵ჰでᆊ׉֩֊ を౪します。 ೂ会࿨ୁጵඡ໺のମ׃ࢀ

გ૤はも֠ג׌、 ဴ事ೄのตᇠ׃年፼、 ภ活ৄ੩、 ೮ࡗとの৘૒ต֩֨も׉֩ࡣます。 ଼෗

༳ࡔとは଺らず、 ฌ໷๺໲で೮ࡗ֊らୁጵしている場஽もց׉ます。

೮ࡗとのつ֩が׉が֩くても、 そのഉ民Ӳฌ໷） が૪అ࿨にもଌஅኜでもኴ༎が֩けれ֯、

ਂに֊けるᅢጅは֩い֊もしれませג。 し֊し、 ֱとたֲそれらにड༎がภ֗た場஽、 ਂ૴に

ະཎできるະ೚がい֩い、 ցるいは೮ࡗ֊ら֢֠׆とした౫࣍を೥けられ֩いと、 す֏にኴ༎

がෆ௅ँし֊֬ませג。

、खで׿آר ցらためてೂ会࿨ୁጵのኴ༎がᆘき྆׉に֩׉、 ேも౫࣍పのഊಲを෨֢て

いますが、ೂ会࿨ୁጵに໴しては୰࿨౫࣍పにइևて、དࡰೂ会の協力がᆊईଁです。 し֊し、

ഉ民の໣くが、 ઝസとの৘૒について 「৊༳֩会Ꭽ࿘ဗでの৘૒ต׃ఴ࠯」 を求めているଵ

༉ೂ会において、 ֨のようにしてઝ፥ഉ民の協力をၜていく֊、 ་き֩ड༎に֢֩ています。
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㖌㖍㕾㖉2 ӨӨ֒֩ג඘஽֮֨օす׊i

❶ვલೄ֭౲ב֌֢֊֖֪֞֐ೂव࿨ୁጵבሻ֏֪֮

ஸ፼ೄฌ໷においては、 それまでདࡰとの୪ጺをࡴ೚にࢂき೥けていたვલೄの౲をき֢

֊けに、 དࡰ֊らୁጵしてしまうケースがよくଣられます。 ֩֊には、 アルרールፘがໃևる

方׃、 、ጊのᇤ֢たඳ事֊ら໲ྔをሌす方ࢯ ธጫธၸができずؔשをጻめてしまう方֩֨、 ་

きくภ活の؞؅ンスがጞれてしまう場஽がց׉ます。 「ஸ፼ೄฌ໷におけるვલೄの౲は、 ೂ

会࿨ୁጵのき֢֊けに֩׃׉すい」 ということをႪ၈にམいておくᅢጅがց׉ます。

民ภ委員は、 ֩るָくઝ፥ഉ民の協力もၜ֩がら、 ูઇ࿨にฤを֊けた׉、 本෗が੹ታの

ց׉そう֩དࡰの活動׃それに৘׎るഉ民をൾऴする֩֨してみまし׆う。

このよう֩৘׉׎が、 ᅢずしもি૸されるとは଺׉ませגが、 民ภ委員としてはࣥしつけに

֩ら֩いようにਂをვ֩׉がら、 ՞ここに、 ց֩たのことをਂに֊けている෗がいますよ՟ と

いうؖ׸セージをᄇමし໗けることが་โです。

඘஽֮׊い֥֖׉い෗֋ഞႚ֩֐֊ஸ፼ೄ֭ऌ֪௻ઝଣ֖׈ᇿ׉ֱ֧❷

ઝ፥との୪ጺが൛֩いஸ፼ೄの中には、 「ැโにしてくれた」 ・ 「Ꭽをᇍいてくれた」 という

ことで、 、にະ೚をම用してしまい࡟ࡊ ऑ઱のဨಃᎭに‿された׉、 ᆊጅ֩ஸॽ൒ᆀをო׎

されることがց׉ます。

このよう֩場஽、 「ց֩たは‿されているのでは֩い֊」 というよう֩ྞไ࿨֩ସい方はᅊ

けまし׆う。 ፯և֯、 「ઝസのஸ፼ೄのॉさגに࿿ևていることですが、 ௻ઝこのよう֩ᅇ॔

がໃևているので཯࡝してください」 というように、 ဴ事ೄの،י؞ドをോつけ֩いように཯

。う׆ভ਍をしていきまし࡝

また、 そうした཯࡝ভ਍の୲ऐが֩֊֢た׉、 ኬにዬる （ᅇ॔と౩׎れる） ඡੳの場஽は、

市町村பทの൯ᅉ ・ภ活ະཎັ୵׃൯ᅉภ活セン״ー等にະཎしてみまし׆う。

❸ୁጵ౲ያሻ֭取׉ຎみבす֪֮׊

す֏には೮ࡗにਂ֤֊れ֩い 「ୁጵ౲」 は、 ๺ே౼るとこ׌で਍きています。 また、 ֱと

、ᇿらしஸ፼ೄだけで֩く׉ ஸ፼ೄᆍᆎฌ໷でのୁጵ౲も਍きています。

こうしたୁጵ౲ַのያሻపは、 、ଌஅੱಬ等ַのౄइをྫྷして׃ンآת 外との৘׉׎をໃ׃

していくこと׃、 ഉ民၍ౠがおୗいをਂに֊ける৘૒ตをಏつことです。 また、 そうした৘૒

ตをಏた֩い （ಏて֩い） ฌ໷ਂ׃に֩るഉ民がいる場஽は、 民ภ委員によるሞኴ活動にइ

ևて、 ઝ፥ഉ民による間ไ࿨֩ଣ೙׉ （ዧᇬؒスト׃ဃਂ等の確認） もଙ၀していきまし׆う。

ౄ ண 　（㖉Ӿӽ） 「（༌㕲ൻ） Ҧӧ ሞኴ活動　ࡣᇥᇠ ըਂ֤きթ ント　㕴ӧיؒ ಛ༔でရれて

いるईႷต ըਂ֤きթ 「ントיؒ

ฌ໷ַ֭໴֮ࣤ׊い֭׉֌ׁ֒ࢂ❹

ᇓถӼԂ （ӼӺӻԀ） 年、 民ภ委員ຕ設ӻӺӺ೮年記Ⴊ事઄として、 ๺民児ᎌは 「民ภ委員に

よるೂ会࿨ୁጵඡ໺にցるฌ໷ַの౫࣍に৘するྔ௮」 をಲ౮しました。 ๺ேӼӽቮ෗の民ภ
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委員のう֠、 約㕴ᇀの㕱にցたる㕵ቮ෗੫の民ภ委員が 「ೂ会࿨ୁጵඡ໺にցるฌ໷」 に໴し

てःら֊の౫࣍をしたとषးしました。 また、 དࡰにはஸ፼ೄに଺らず、 ถ年ฌ༉のࢂきこも

。てきました֢֊׎がະဴ෾いることも׉

こうしたࢂきこも׉に৘するະཎがց֢た場஽には、 ๑ጃଡࡴ׃ᆪ市町村がࢪࢥし、 ೂ会ᆵ

౵ౠ׃ย්ᇱଌᆵ౵ౠ等の専኷ධがະཎ ・ ౫࣍活動をப֢ている 「ֱきこも׉དࡰ౫࣍セン

「ー״ 等の౫࣍৿৘をൾऴするとよいでし׆う。 また、 こうしたฌ໷ַの৘׉׎方は、 きこࢂ

も׉本෗では֩く、 ၍੍するැとの׉׃と׉の中で、 上記৿৘をൾऴした׉Ⴔみにಚを૓ける

ようにしまし׆う。

❺དୁ׈֊ࡰጵす׊子֥ࡱฌ໷ַ֭໴֮ࣤ

౗事׃ଅ௛ଢ଼にශた֩ဘདで౤ࡱてをౡめる場஽は、 ౤֨もとࡴഽにዥֵ場׃౤ࡱてະཎ

の場、 ママዕと୪ጺする場֩֨、 ౤ࡱてに৘するցらׅる情報がᆊ໑しています。

民ภ委員は、 பทの 「こגに֠は฾ׂ֠ג事઄」 、႙ዲ児ଌෑ等で׃ ౤ࡱて中のැと会Ꭽ

する֩֊で、 ৵ሰに֢࣎たདࡰの౤ࡱて情報を࿿ևるようにしまし׆う。 また、 町会 ・ ಛಓ会

、୰民৛׃ ൒઄౮設等に協力をࡕጘし、 དࡰの中でኬにつき׃すい場സに、 そうした౫࣍に

৘するؒス״ー׬؞׶׃等をૡಘすることも୲ऐ࿨でし׆う。 その໢、 ಛಓ໲によ֢ては、 ሀ

౤೚ྂ֩֨出ౌଢ଼にვᆑするಃፍの中に、 ౤ࡱて情報 ンآת） ・ ະཎັ୵等） の׬؞׶を入

れているとこ׌もց׉ます。

ॉさגのདࡰにց֢た方ሓで、 ౤ࡱてฌ໷に向けた情報提供をしていきまし׆う。

㖌㖍㕾㖉3 ӨӨঊ၌す׊එ֦֭㕵֣֭ؒ׽بי

❶೮ַ֭ࡗ။֌֊ׁ֐ணևׇօ

ೂ会࿨ୁጵฌ໷ַの౫࣍をணևる時は、 本෗だけでは֩く、 ጱれてᇿらすऌ໖׃૕቗ౢ቗、

ઝ፥ഉ民֩֨、 ೮ࡗの෗ַの။き֊けをᅢጅとする場஽もց׉ます。 とのつ֩ࡰみくもにད׃

が׉をఢ׌うとはせず、 まずは本෗׃೮ࡗの෗のᎭによくಚを૓けることです。 本෗は、 དࡰ

との୪ጺを求めているの֊、 ࿊ৼ࿨֩ଣ೙׉ሞኴを求めているの֊、 ೮ࡗの෗は本෗のਂಏ

、མ֊れているඡੳを֨のようにணևている֊等׃֠ そうした࡝向を確認することも་โに

֢֩てきます。

❷ᆷ෾֦৘ב֧֒׊׎඾֋ׇ֐օ

፯և֯、 ઝസ֊ら 「ᆕࣴؔש」 とସ׎れているฌ໷の場஽、 本෗֊らするとそれらは་โ

֩ఖౌ֩の֊もしれませג。 本෗がདࡰとの୪ጺをᅊけている（୪ጺが֩い）場஽もցるため、

֩֊֩֊பท׃ೂ協でもこのኴ༎ַの೘֢ॿ֊׉をྯめずに、 ໣くのケースではशଂまでにྙ

い年ଈをጅしています。

こうしたケースの場஽は、 本෗もࡴഽにౄइし֩がらू๷に೘׉ຎֿᅢጅがցるため、 ต਼
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に事をුめようとはせず、 பท׃ೂ協とະཎし、 その中で民ภ委員ができること、 ፯և֯࿊ৼ

࿨ （間ไ࿨） ֩ଣ೙֨֩׉に協力すること֩֨がணևられます。

こうしたड༎शଂに向けて、 ๐၈にጵ֢て動くのはցくまで専኷ධです。 ೂ会࿨ୁጵ֩֨、

そのฌ໷のሎևるड༎をशଂしていくには、 ྙいৼ間と専኷࿨֩知ಡ׃૪ଫ、 ᆷ෾෗ ・ ৿৘

による৘׉׎がᆊईଁです。 ൛しでも໴ࣤに௘ることがցれ֯「す֏ະཎj」を඾がけまし׆う。

❸த࿊࿨֩ב׽بؖר඾֋ׇ֐օ

ୁጵしたඡ໺が໗くと、 ಛᇀをໞഓするਂಏ֠׃ಛୂத࿊শが࿃く֩ることがց׉ます。 こ

うした場஽、 ೮ࡗはத࿊࿨֩໺ဗ׃ᄇସを඾がけることが་โです。 ሞኴ活動֩֨でᎭをྐ

く時に、 そのഉ民がྙ年໗けていること׃඾がけていること、 ೡታ׃੹ታ ・ ৘඾をも֢ている

ことについてத࿊࿨֩ؖרント （ֺめる ・認める） を඾がけていきまし׆う。

❹ զଣ྅׊է ֦֭֮֩֎Ւ զଣ೙׊է ঊ၌ׇ֖בօ

「ଣ೙る」 とは、 「ະ೚のଌஅඡ໺׃ภ活ඡੳにਂをვ׉、 ཯࡝し֩がらଣる」 ことです。

そこには、 ະ೚ַのਂଧい׃おୗいのමጘ৘૒がց׉ます。 、方ࡴ 「ଣ྅る」 とは、 「཯࡝ෆ

くኬをვ֢て৆౽する」 ことです。 そこには、 ະ೚ַのૣ׃࡝ვፄはց׉ませג。

ಛᇀ֩ら֨うଣ೙られたいの֊i　をணևて、 ະ೚との੕ጱশ、 ଣ೙る方ሓ ・ ᆇဗをணևま

し׆う。

Å （㖉ӽӻ） 「（༌㕲ൻ） ሞኴ活動　㕴ӧ ଣ೙る方ሓはi （㕳） ըଣ೙るթ 活動でਂをᆋけたいこと」 の内ዴを௺ૡ。

❺ զୁጵ ౫࣍է ֦֮֩い֧֒בጫश֖֥։֒օ

ଵఓは、 ໣ዻँするי؞フスי״ルの中で、 ད׃ࡰそこにᇿらすഉ民と、 ಛらሰגで੕ጱを

མいている場஽もց׉ます。 ಛらすすגでୁጵしているの֊、 をၜずୁጵしてしま֢たのֿ׃

֊では་きく׉֩ࡣます。

こうした࿾は、 ೮ࡗ֊ら࢔い知ることはできませגので、 ଣ೙׉໴ඉೄの場஽֩֨は、 थੌ

の৘׉׎を๶႞ೄ׃பท ・ ೂ協༶ဴೄにྐいたうևで、 ஃ報ಁ׃ト׸ءဗ民ภ委員のパンフࡴ

֩֨をಏౄし֩がらሞኴしてみるとよいでし׆う。
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Ҫ． ֭֜໢Ӡֽ֧ؤ׀՛׬פ՛׽

１． 市町村֭取׉ຎみבཐ׌օj

ଵఓ、 市町村பท׃ೂ協֩֨で೘׉ຎגでいる、 「ਲ໸ሻ౱」 ׃ 「外ே෗」、 「ೂ会

࿨ୁጵ」 に৘׎るདࡰᆵ౵の೘׉ຎみについてྔָてみまし׆う。

㕲． ଵఓ֭ඡੳבཐ׌օj

࿊፯会֩֨の場を活用し、 それ֝れの৘૒৿৘の༶ဴೄに、 ଵఓのඡੳをྐいてみ

まし׆う。
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㕳． զঊ၌֭དँࡰէ օjׇ֖ב

དત民児協として、 また民ภ委員として、 ֨のよう֩活動ができるの֊ணևてみま

し׆う。

また、（㖉ӼӼ）「（༌㕱ൻ）དࡰ௺ᄇଣ」のདࡰಃଳ֩֨もౄணに、「ಛᇀた֠のདࡰにց֢

た」 活動をணևていきまし׆う。

ਲ໸ሻ౱ Ք ॒ே෗ Ք ೂव࿨ୁጵӠӠኁ生࡙֭ࡿະཎັ୵

དત民児協として、上記׻ーマについてະཎできる৘૒৿৘と༶ဴೄをととのևておきまし׆う。

ະཎॗጅ ৘૒৿৘ ༶ဴೄ ᎌጛ๐
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１． ྘子市

https://chiba-minkyo.

or.jp/choshi/

㕲． 市๖市

https://chiba-minkyo.

or.jp/ichikawa/

㕳． ๫ੲ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/funabashi/

㕴． ৛山市

https://chiba-minkyo.

or.jp/tateyama/

㕵． ኪஏྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kisarazu/

㕶． ൪୅市

https://chiba-minkyo.

or.jp/matsudo/

㕷． ኾဂ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/noda/

㕸． አମ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/mobara/

㕹． ถဂ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/narita/

10． ௨ຘ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/sakura/

11． 東ઞ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/tougane/

12． 市࠸

https://chiba-minkyo.

or.jp/asahi/

13. ೺౨ኾ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/narashino/

14． ც市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kashiwa/

15． ്浦市

https://chiba-minkyo.

or.jp/katsuura/

16． 市ମ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/ichihara/

17． ጺ山市

https://chiba-minkyo.

or.jp/nagareyama/

18. 八๑༉市

https://chiba-minkyo.

or.jp/yachiyo/

19. पໝ子市

https://chiba-minkyo.

or.jp/abiko/

20． ঝ๖市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kamogawa/

21. ছケ༭市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kamagaya/

22． ૉྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kimitsu/

23． 富ྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/futtsu/

24． 浦ࡊ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/urayasu/

市町村ኁಋ੤㖁㖉

　「市町村民児協HP」 は、 本会HP の中に、 各市町村民児協専用のページを設けたものです。

　このページは、市町村民児協が管内委員向けに、お知らせしたい情報 （お知らせ・活動方針・年間スケジュー

ル・規約等）を提供する場として設けたものです。 外出時には、スマートフォンでも利用することができます。

　また、 本ページは、 管内委員のみが閲覧できるようにしています。 そのため、 上記 URL にアクセスをす

ると、 まず 「パスワード」 の入力を求められます。 このパスワードについては、 市町村民児協事務局にご

確認ください。
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１． ྘子市

https://chiba-minkyo.

or.jp/choshi/

㕲． 市๖市

https://chiba-minkyo.

or.jp/ichikawa/

㕳． ๫ੲ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/funabashi/

㕴． ৛山市

https://chiba-minkyo.

or.jp/tateyama/

㕵． ኪஏྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kisarazu/

㕶． ൪୅市

https://chiba-minkyo.

or.jp/matsudo/

㕷． ኾဂ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/noda/

㕸． አମ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/mobara/

㕹． ถဂ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/narita/

10． ௨ຘ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/sakura/

11． 東ઞ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/tougane/

12． 市࠸

https://chiba-minkyo.

or.jp/asahi/

13. ೺౨ኾ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/narashino/

14． ც市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kashiwa/

15． ്浦市

https://chiba-minkyo.

or.jp/katsuura/

16． 市ମ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/ichihara/

17． ጺ山市

https://chiba-minkyo.

or.jp/nagareyama/

18. 八๑༉市

https://chiba-minkyo.

or.jp/yachiyo/

19. पໝ子市

https://chiba-minkyo.

or.jp/abiko/

20． ঝ๖市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kamogawa/

21. ছケ༭市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kamagaya/

22． ૉྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/kimitsu/

23． 富ྥ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/futtsu/

24． 浦ࡊ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/urayasu/

市町村ኁಋ੤㖁㖉

　「市町村民児協HP」 は、 本会HP の中に、 各市町村民児協専用のページを設けたものです。

　このページは、市町村民児協が管内委員向けに、お知らせしたい情報 （お知らせ・活動方針・年間スケジュー

ル・規約等）を提供する場として設けたものです。 外出時には、スマートフォンでも利用することができます。

　また、 本ページは、 管内委員のみが閲覧できるようにしています。 そのため、 上記 URL にアクセスをす

ると、 まず 「パスワード」 の入力を求められます。 このパスワードについては、 市町村民児協事務局にご

確認ください。

25. 四街道市

https://chiba-minkyo.

or.jp/yotsukaido/

26. 袖ケ浦市

https://chiba-minkyo.

or.jp/sodegaura/

27. 八街市

https://chiba-minkyo.

or.jp/yachimata/

28． 印西市

https://chiba-minkyo.

or.jp/inzai/

29． 白井市

https://chiba-minkyo.

or.jp/shiroi/

30． 富里市

https://chiba-minkyo.

or.jp/tomisato/

3１. いすみ市

https://chiba-minkyo.

or.jp/isumi/

32. 匝瑳市

https://chiba-minkyo.

or.jp/sosa/

33. 南房総市

https://chiba-minkyo.

or.jp/minamiboso/

34． 香取市

https://chiba-minkyo.

or.jp/katori/

35． 山武市

https://chiba-minkyo.

or.jp/sammu/

36. 大網白里市

https://chiba-minkyo.

or.jp/oamishirasato/

37. 酒々井町

https://chiba-minkyo.

or.jp/shisui/

38． 栄町

https://chiba-minkyo.

or.jp/sakae/

39． 神崎町

https://chiba-minkyo.

or.jp/kozaki/

40． 多古町

https://chiba-minkyo.

or.jp/tako/

41． 東庄町

https://chiba-minkyo.

or.jp/tohnosho/

42. 九十九里町

https://chiba-minkyo.

or.jp/kujukuri/

43． 芝山町 

https://chiba-minkyo.

or.jp/shibayama/

44. 横芝光町

https://chiba-minkyo.

or.jp/yokoshibahikari/

45． 一宮町

https://chiba-minkyo.

or.jp/ichinomiya/

46． 睦沢町

https://chiba-minkyo.

or.jp/mutsuzawa/

47． 長生村

https://chiba-minkyo.

or.jp/chosei/

48． 白子町

https://chiba-minkyo.

or.jp/shirako/

49． 長柄町

https://chiba-minkyo.

or.jp/nagara/

50． 長南町

https://chiba-minkyo.

or.jp/chonan/

5１. 大多喜町

https://chiba-minkyo.

or.jp/otaki/

52． 御宿町

https://chiba-minkyo.

or.jp/onjyuku/

53． 鋸南町

https://chiba-minkyo.

or.jp/kyonan/
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զኁ生࡙ࡿ Ք ಋၔ࡙֭ࡿঊ၌פ׸؋׾ب؄Ӡӷ ঊ၌ֿࡱב ӷէ

（ฑఢ ・ ᄇப）Ө （୰ఖ） ๑ጃଡ民ภ委員児ၔ委員協ਢ会

（ฑఢ 協力）Ө ஽၍会ೂ๜ᛢ່ଞೲ৫ब୿ሮ ༉ᅳೂ員 ๜ᛢ່ ౳

ே఑࡭ፑᆵ౵་ॺ࡭ፑᆵ౵ॺᆪ ॺᆪྙ ・ੱ೨　൚፟　ऱᅝ ౳

（ᄇ ப ଈ）Ө ፭Ꭼ㕵年㕳ଈ




