
  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この地区を担当しています 

 

                         です 

メモ 

文化センター大ホール 

〖 民生委員・児童委員研修会 〗の様子 

民生委員は、皆 様の相 談にお 応えで きるように 

日 頃 か ら さ ま ざ ま な 研 修 を 受 け て い ま す     

昨年１０月には認知症に関する本の朗読とピアノ 

コ ンサ ート を地 域 の 皆 様 と とも に楽 し み まし た 

 

【今年は 3年に一度の民生委員・児童委員の一斉改選です】 

【あなたも民生委員・児童委員になってみませんか？】 

民生委員・児童委員についてご興味のある方や詳しくお知りになりたい方は 

右のQRコードでご覧いただけます 

お問合せ先 四街道市社会福祉課 043-421-6121 

困
っ
た
時
は
・・・
相
談
を 

 

四街道市民生委員・児童委員だより 2025年3月 創刊号 
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民生委員・児童委員は、法律により厚生労働大臣から委嘱された 

ボランティアです 法律による守秘義務があり、同意なく相談内容が

他人に伝わることはありません 

 

主任児童委員は 

児童福祉に関する 

ことを専門的に 

担当しています 
＊民生委員・児童委員としてできないこともあります 

例えば病院への送迎や買い物、家事全般などの 

お手伝いはできません 

相談に応じていろいろな機関へつなぐ役目をします 

「発行先」四街道市民生委員・児童委員協議会 

 

「連絡先」四街道市社会福祉課 043‐421‐6121 

 

 

相談役



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さまとともに 
【千代田中エリア】 

民生委員・児童委員：定員 19名、主任児童委員：定員 2名 
 

 

友愛訪問活動として、高齢者の一人暮ら

しの方を誕生月に民生委員が訪問してい

ます。また、年に１度ふれあい交流会を開

催しています。 

 

３校(千代田中、南小、八木原小)の校長

先生方と懇談会を年に１度開催し、学区内

の情報交換をしています。３校みんなで子

育ての会の一員として、学期始めのあいさ

つ運動や登下校の見守り、安全パトロール

などに参加しています。 
 福祉講座  

ふれあい交流会  

【西中 Aエリア】 

民生委員・児童委員：定員 18名、主任児童委員：定員 2名 
 
高齢者等への訪問活動や社協と協力して、地域の 

交流の場としてサロンを開催しています。 

 

折り紙で正月飾りを製作中  

「サロンえのき」  

日時：毎月第２・４(木)１０時 

会場：緑ヶ丘集会所  

みんなで折り紙を中心に

健康体操やお口の体操等

を行っています。 

「サロンさくらんぼ」 

日時：毎月第 3(水)１０時 

会場：チェリー 

(駅前チェリープラザ 2F) 

対象 70歳以上.参加費 100円 

  

 

 

 

 【西中 Bエリア】 

民生委員・児童委員：定員 19名、主任児童委員：定員 2名 

 
〇 地域の皆さんから相談されたことなどを、毎月の定例会で話し合い 

対応を考えています。 

〇 ふれあい交流会は、一人暮らしの高齢者にお声かけをし、軽食を 

とりながら演奏会、ゲーム、健康体操などを楽しんでいます。 

(年２回開催) 

〇 友愛訪問は、一人暮らしの高齢者のお宅に伺い「安否確認」を 

行います。(年 1回実施) 

〇 さくらんぼルームは、就学前のお子さんに、絵本の読み 

聞かせや親子体操、手遊びなどをしたり、親同士の 

情報交換の場にもなっています。(月２回開催) 

 さくらんぼのクリスマス会  

ふれあい交流会  

 

【旭中エリア】  
民生委員・児童委員：定員 22名、主任児童委員：定員 2名 

 旭中地区では、地区社協、自治会、旭中地区民児協の三者協働で旭ヶ丘、みそら、鷹の台の 

３地区の自治会館で、「ひまわりサロン」を運営しています。 

      各サロンでは … 

週一貯筋体操、住民の情報交換の場としてのサロンカフェ、認知症と家族のためのオレンジカフェ、 

歌、折り紙教室、DVD鑑賞会、編み物の会、クリスマス会や年忘れコンサートなど季節のイベントを 

開催。年間約 6,000人の皆さんが楽しく過ごしています。  
子どもたちには … 

書初め会、餅つき大会、夏休み工作教室や宿題おさらい会、     

ハロウィンスタンプラリーなど盛りだくさんのイベントを開催。 
   

鷹の台では、多世代交流を図るため、子どもから高齢者まで 

楽しめる e-スポーツ（太鼓の達人、ボウリング）を開催。 

他のサロンも連携し、定期実施に向けて準備を進めています。 

また、この度、ひまわりサロンの活動が評価され、 

厚生労働大臣表彰を受けました！ 

 

 

 

 【四中エリア】  
民生委員・児童委員：定員 25名、主任児童委員：定員 2名 

 
地域に住む子どもたちや高齢者のために色々な場で皆様とふれあいながら活動しています。 

 

（子どもたち） 

・ほのぼのテーブル、子どもルーム交流会 

・小中学校との会議、登下校時の見守り等 

 

（高齢者の皆様） 

・高齢者サロン、ふれあい交流会、友愛訪問等 

 

（共通のイベント）  

・ファミリーコンサート、ふれあい落語会等 

 

民生委員が様々な場面で写真を撮影し、年 4回の広報紙発行などで情報を発信しています。  ハロウィン 
スタンプラリー サロンカフェ 

【北中エリア】  

民生委員・児童委員：定員２５名、主任児童委員：定員 2名 

北中地区の「地域交流センター」は、使われていなかった個人宅を借りています。 

広い敷地には季節ごとに、趣を変える木々や鯉や蛙の泳ぐ池もあり、地域の 

皆さまの協力で定期的に草木の手入れも行っています。北中民児協でも、  

地域の様々な年代の方々が気軽に集える居場所として活用、皆さんの楽しい 

交流の場となっています。 

その他、自治会と協力して「貯筋体操」 

「地域サロン」「ふれあい交流会」など 

生き生きと地域で健康に暮らして 

いくため、住民同士の交流を 

基とした活動のサポートを 

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とです。 

広い敷地には季節ごとに、趣を変える木々や鯉の泳ぐ池もあり、 

社協会員有志の協力により定期的に草木の手入れも行っています。 

その他、自治会と協力して、「貯筋体操」「地域サロン」など生き生きと 

地域で健康に暮らしていくため、住民同士の交流を基とした 

活動のサポートをしています。 

地域交流センター 

 

毎週火・木は「地域カフェ」 

毎週水は「子育てスペース 

ぞうさんルーム」 

毎週木は「子ども広場」 

毎月第２・４金は「歌声サロン」 

毎月第２・４木は「パソコンサークル」 

 
楽しい歌声サロン 


